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0z. Bu calismanin amaci; Cevre Egitimi Aile Katilimi Etkinlikleri ile 5-6 yasinda ¢cocugu olan anne-babalarin
cevreye yonelik tutumlarin artirmaktir. Arastirmada yar1 deneysel desen kullanilmistir. Calisma grubunu
Denizli ili Pamukkale ilgesinde bulunan kolay ulasilabilir 6rneklem yoluyla secilen toplam 88 anne-baba
olusturmustur. Calismada iki deney grubu ve iki kontrol grubu olmak iizere toplam doért calisma grubu
bulunmaktadir. Arastirmada veriler Uzun ve Saglam (2006) tarafindan gelistirilen Cevre Tutum Olgegi
aracihiflyla elde edilmistir. Elde edilen verilerin analizinde iliskisiz érneklemler icin T-testi, liskisiz
Orneklemler icin Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) ve iliskili Orneklemler icin Tek Yénlii Varyans Analizi
(ANOVA) istatistiksel analiz yontemleri kullanilmistir. Calismanin bulgularina gore; Cevre Egitimi Aile
Katilimi Etkinliklerinin anneler ve babalarin ¢evreye yonelik diistince, davranis ve tutum toplam puanlari
iizerinde anlaml derecede etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Sézciikler: Cevre Egitimi Aile Katilim Etkinlikleri, Anne-Baba, Cevreye Yonelik Tutum

Abstract. The aim of this study is to increase environmental attitudes of parents with 5-6 year-old children
with the help of Environmental Education Family Involvement Activities. In the study, quasi-experimental
design was used. Sample group of the study consisted of totally 88 parents with 5-6 year-old children, who
were selected in Pamukkale district of Denizli province, by using easily accessible sampling method. There
were totally four study groups in the study (two experimental groups and two control groups). The data of
the study were obtained via Uzun and Saglam (2006) by developed Environment Attitude Scale. In the
analysis of the obtained data, independent samples t-test among inferential statistical techniques, One-
Way Analysis of Variance for Independent Samples (ANOVA) and One-Way Analysis of Variance for
Dependent Samples (ANOVA) were used. Environmental Education Family Involvement Activities were
concluded to be effective significantly on total scores of environmental thoughts, behavior, and attitudes
of 5-6 year old children’s mothers and fathers.

Keywords: Environmental Education Family Involvement Activities, Mother-Father, Attitude towards
the Environment
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SUMMARY
Introduction

Family involvement studies that are conducted in early years develop many skills of both children
and parents, which is supported by studies. In this context, Family involvement studies conducted
on an important subject like environment are expected to change environmental attitudes,
awareness, thoughts, and behaviors of both children and parents. Accordingly, the aim of this
study is to increase environmental attitudes of parents with 5-6 year-old children with the help of
Environmental Education Family Involvement Activities. Subgoals are as follows in accordance
with this purpose:

e Is there a statistically significant difference between environmental attitude scores of
parents in experimental and control groups in pretest-posttest and follow-up test
measurements?

e [s there a statistically significant difference between attitude scores of parents applied
with Environmental Education Family Involvement Activities (Experimental Group 1 and
Experimental Group 2) and parents not applied with Environmental Education Family
Involvement Activities (Control Group 1 and Control Group 2) in pretest-posttest and
follow-up test measurements?

Method

In the study, quasi-experimental design was used. Sample group of the study consisted of totally
88 parents with 5-6 year-old children, who were selected in Pamukkale district of Denizli
province, by using easily accessible sampling method. There were totally four study groups in the
study (two experimental groups and two control groups). The data of the study were obtained
via Uzun and Saglam (2006) by developed Environment Attitude Scale. In the analysis of the
obtained data, independent samples t-test among inferential statistical techniques, One-Way
Analysis of Variance for Independent Samples (ANOVA) and One-Way Analysis of Variance for
Dependent Samples (ANOVA) were used.

Experimental Process

The objective of environmental education activities is to support parents to learn with their
children and participate in their education. Accordingly, thanks to environmental education
activities, it is aimed to reveal the effect of activities on environmental attitudes of both children
and parents. Environmental education family involvement activities were carried out by parents
with their children at home. Activities prepared for families within the scope of family
involvement studies were conveyed to the parents via their children. Additionally, seminars were
organized in the beginning of applications aimed at families concerning what they would do
within this process and what they would do with their children about environmental education at
the end of the application. In addition to all; informing brochures entitled “Did You Know That?”
containing interesting and striking information about the environment were sent homes for the
purpose of increasing environmental behaviors, attitudes, and awareness of families. The product
that was revealed as a result of family involvement studies was brought via children and evaluated
in the classroom environment in the other day. In this context, the parents were asked to conduct
totally 24 activities for 8 weeks. The subjects examined in the content of environmental education
activities include; recycle, love of animals and plants, environmental protection, landscaping,
environmental awareness, saving, environmental problems, and pollution.

Results

According to results of the study; it was determined that there was no significant difference
between the groups in the pretest measurements regarding environmental behavior, thought, and
attitude total scores of the parents in the experimental groups and the control groups. It was also
determined that there was a statistically significant difference between the parents in the
experimental groups and the control groups in terms of environmental behavior, thought, and
attitude total scores in favor of the parents of children in the experimental groups in the posttest
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and follow-up test measurements. As a result of analyses carried out on the effect of “Family
Involvement Activities” on parents’ environmental behavior, thought, and attitude total scores, it
was determined that there was a statistically significant difference between environmental
behavior, thought, and attitude total scores of the parents in the pretest, posttest and follow-up
test measurements.

Discussion and Conclusion

As a result, Environmental Education Family Involvement Activities were concluded to be
effective significantly on total scores of environmental thoughts, behavior, and attitudes of 5-6
year old children’s mothers and fathers (p< .01). Thus, many more skills of parents with family
involvement studies can be supported as in their environmental attitudes.
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GIRIS

Diinya capinda ekolojik bir bunalim haline gelen ve insanligin gelecegini tehdit eden cevre
sorunlari, insan doga iliskilerinin arkasindaki diinya goriistint tartismaya agmistir (Erdem, 2004;
Kiziroglu, 2004; Ozdemir, 2004). Tartisilan ve yeniden sorgulanan bu iligki, insan yasaminin
dogayla uyum icinde olmasi diisiincesinin egitim araciligiyla olabilecegi gercekligine zemin
hazirlamistir. Egitim yoluyla bireylere kazandirilan akilci diisiincenin siizgecten gecirilmis bakis
acisiyla cevre sorunlarinin bazi boyutlari aydinlatilabilmektedir (Erdem, 2004). Ancak bireylerin
cevreye karsi davranislarinda, mevcut bilgilerin yani sira ilgi ve tutum gibi degiskenlerde etkili
olabilmektedir (Poortinga, Steg ve Vlek, 2004). Ciinkii bireylerin davranislarini belirleyen
etmenlerden en 6nemlisinin bireylerin sahip olduklar1 tutumlardir (Bradley, Waliczek ve Zajicek,
1999). Cevre egitimi ile bireylere cevresel bilgiyi 6gretme disinda ¢evreye yonelik olumlu tutum
kazandirilabilmektedir (Erten, 2004). Cevreye yonelik tutumdan Kkastedilen ise ¢evre
sorunlarindan kaynaklanan korkular, kizginliklar, huzursuzluklar, deger yargilar1 ve cevre
sorunlarinin ¢6ziimiine hazir bulunusluk gibi kisilerin ¢evreye yararl davranislara olan olumlu
veya olumsuz tavir ve diisiincelerinin biitliniidiir (Erten, 2005). Dolayisiyla s6z konusu egitimin
okul 6ncesi donemden itibaren planlanmasi daha etkili 6grenmeler saglayabilir.

Okul o6ncesi donemde kiglik cocuklara yonelik cevre egitimin verilmesi gerektigi
arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir (Essa ve Young, 2003; Russo, 2001; Vadala, Bixler ve
James, 2007). Cocuklara verilecek olan ¢evre egitimin icerigini planlarken de cocugun yasamasina
dahil olan biitin paydaslarin (anne, baba, Ogretmen vb.) isin icine katilmasi ©6nemli
olabilmektedir. Ozellikle cocugun zamaninin biiyiik béliimiinii gecirdigi ve baz1 agilardan model
alabilecegi ebeveynlerin egitime katilimi, ¢ocuklara kazandirilacak beceriler ve tutumlar
noktasinda 6nemlidir. Dolaysiyla ¢ocuklarin ¢evreye yonelik tutumlari tizerinde okullarda verilen
egitim kadar ebeveynlerinde cocuklara model olmalar1 beklenmektedir. Ebeveynler cocuklarinin
cevreye yoOnelik tutum gelistirmelerine yardimci olmasi icin dncelikle kendilerinin farkindalik
kazanmis olmasi ve gevreye yonelik olumlu tutum gelistirmeleri gereklidir. Bu acidan ebeveynleri
cevre ile ilgili bilgilendirmenin ve egitimin bir parcasi haline getirmenin yolu da aile katilim
calismalari olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla bu ¢alisma, aile katiim etkinliklerinin sadece
cocuk icin degil ayn1 zamanda ebeveyn icinde 6nemli oldugu ve onlarin ¢evreye yonelik tutum
olusturmasi agisindan da kullanilabilecegine yonelik kanitlar icermektedir.

Aile ve Aile Katilimi

Aile, cocugun canli ve cansiz ortamla ilk temas kurdugu; zaman, mekan kavramlarini
algilamaya, doga ile etkilesime girmeye, cevre bilincinin ve duyarliliginin olusmaya basladigi,
cevreye yonelik tutumlarinin sekillendigi, cevre kiiltliriiniin temellerinin atildigi, cevreye yararh
davranis ve aliskanliklarim1 kazanildig1 sosyal bir kurum olmasi yoniinden énem tasimaktadir
(Yanakieva, 2000, akt. Atasoy, 2006, s. 86). Aile, cocuklar1 belli bir grubun islevsel iliyesi haline
getirme, grubun diger Uyelerinin inanclarini, degerlerini ve davranislarini ¢cocuklara kazandirma
ve cocuklarin toplumsallasmalarini saglama gibi gorevler {iistlenebilmektedir (Gander ve
Gardiner, 2001). Bu bakimdan bireylerin yasaminda 6nemli bir konumu olan, yasamlarina bir¢ok
yonden etki eden ve hayata bakis acilarini etkileyen aileyi; cocugun kendisini tanidigl, hayata dair
farkindalik kazandig1 ve kisilik gelisiminin basladig1 toplumsal bir birim olarak tanimlamak
miimkiindiir (Giiler, 2012a; Yilmaz, 2004).

Aile ¢ocugun beslenme, korunma gibi fiziksel ve sevgi, glven gibi duygusal
gereksinimlerini karsilamaktadir. Cocuk hayata dair ilk egitimini ailede almaktadir. Dolayisiyla
ailenin, c¢ocuklarin egitimine katilminin desteklenmesi ve ebeveynlerin bu konuda
bilinclendirilmesi gerekmektedir. Aile katilimi, anne babalarin ¢ok yonlii bir sekilde dogumdan
yetiskinlige kadar ¢ocuklarinin gelisimlerinin her asamasinda aktif rol almalar1 seklinde ifade
edilmektedir. Aile katilimi calismalari, 6gretmenleri evde, anne ve babalar ise sinif ortaminda
yapilanlar hakkinda bilgilendirerek okul ve ev arasinda egitimin siirekliligini saglamasi acisindan
onem tasimaktadir (Comert ve Erdem, 2011; Giiler, 2012b; Fantuzzo, McWayne, Perry ve Childs,
2004; Kagit¢ibasi, 1999).
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Okul oncesi yillarda ailelerin egitime katilmasinin egitimde siirekliligi saglamasi ve bu
yonde cocuklarin gelisimine olanak tanimasinin yaninda bir¢ok yonden olumlu katkilar1 oldugu
aciktir. S0z konusu calismalar anne ve babanin okul 6ncesi egitimi kurumlarina ve 6gretmenlerine
olan giivenini artirmakta, pekistirmekte ve karsilikli giivenin saglanmasina yardimci olmaktadir.
Ayrica aile ortami ve okul ortaminin ortak noktada birlestirerek daha giivenli, mutlu ve uyumlu
bir ortamin olusmasina olanak tanimakta, ¢ocuklarin etkinliklere etkili ve verimli katilimini
desteklemekte ve cocugun giinliik yasaminda olumlu kazanimlar edinmesine yardimci olmaktadir
(Oktay, Polat Unutkan, Zembat ve Giirkan, 2006). Aile katilimi ¢alismalari anne ve babalara destek
saglamakta, aile lyelerinin iletisimini kolaylastirmakta ve diger ailelerle bilgi paylasimina
yardimc1 olmaktadir. Dolaysiyla s6z konusu paydaslarinin birlikte calisma becerilerini
desteklemektedir. Ayrica ailelerin kendi ilgi, yetenek, davranis ve becerilerini farkina varmalarini
saglamakta, cocuklari ile saglikli iletisim kurmalarin1 desteklemekte, cocuklarinin ev ortaminda
edinecegi bilgiler hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamakta, aileleri programin 6nemli bir
pargasi olduklarina inanmalari saglama ve kendilerini kurumun bir parcasi olarak gérmelerine
ortam hazirlamaktadir (Zembat ve Unutkan, 1999).

Alan yazin incelendiginde egitimde aile katilim etkinliklerinin ¢ocuklara, 6gretmenlere ve
anne-babalara bir¢ok olumlu kazanim sagladig1 arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir.
Ornegin; Meyer ve Mann (2006) yapmis olduklar1 arastirmalarinda ev ziyaretlerinin okul aile
isbirligini giiclendirdigini, ailelerin ¢ocuklariyla iletisimini artirdigini ve bu etkilerin ¢ocuklarin
basar1 diizeylerine olumlu etki ettigini ortaya koymuslardir. Arnold, Zelijo ve Doctoroff (2008)
anne ve babalarin egitime katilimlarinin artmasinin ¢ocuklarin okuryazarlik becerilerini
artirdigin1 saptamiglardir. Benzer sekilde Bennet, Wiegel ve Martin (2002)’'de ailelerin
cocuklarinin egitime katilmalarinin ¢ocuklarin dil ve okuma-yazma becerilerini olumlu y6énde
etkiledigini belirlenmistir. Kiziltas (2009) ve Giiney Bilaloglu (2014) arastirmalarinda egitime aile
katiliminin ¢ocuklarin dil becerilerinin gelisimine olumlu yoénde bir etkisi bulundugunu
vurgulamistir. Ozcan (2012) ¢ocuklarin akademik benlik saygisi ile egitime anne-baba katilimi
arasinda orta diizeyde pozitif bir iligski oldugundan bahsetmektedir. Pelletier ve Brent (2002) ise
aile katiliminin ¢ocuklarin okula hazirbulunusluklarina olumlu etkiledigini bulgulamislardir.
Benzer sekilde egitime anne ve baba katiliminin akademik basariyr artirdigi arastirma
sonuglariyla desteklenmektedir (Ciftci, 2014; Lam ve Ducreux, 2013; Dehyadegary, Yaacob, Juhari,
Talib, 2011; Hill, 2011; Meyer ve Mann, 2006; Taylor ve Allen, 2004).

Cevre Egitimi ve Aile Katilim

Cevre egitimi, cevreyi ve gevre sorunlarini egitim araciligiyla ele alan, bireylere ¢evreye
yonelik duyarhlik, bilgi, beceri, tutum, giidi, kisisel ve toplumsal sorumluluk duygusunu vermeye
calisan, hayat boyu devam eden, disiplinler arasi bir yaklasimdir (Young, 2008; Moseley, 2000).
Ayrica gevre egitimi bireylere ¢evreye yonelik farkindalik saglayan, gelecek kusaklara ¢evresel
sorunlari ¢6zmek i¢in bilgi, beceri, deger ve deneyim kazandirmay1 amaglayan 6grenme siirecidir
(Balkan Kiyici, 2009). Cevre egitimi ¢evre sorunlarin dnlenmesinde ve mevcut sorunlarin
coziilmesinde onemlidir, bireylere cevre konulari ve problemleri hakkinda dogru ve tutarh
bilgiler vermektedir (Ayvaz, 1998; Balkan Kiyici, 2009). Cevre egitimi toplumsal duyarlilik,
farkindalik ve ilginin artmasini ¢evre korumasina yonelik bilginin edinilmesini ve ¢evre korumaya
yonelik ¢6ziim Onerilerinin arastirilmasini saglar (Dresner ve Blatner, 2006). Bireylerin ve
cevrelerinin yasam kalitesini artirir (Dresner ve Blatner, 2006).

Cevre egitimi, cevreyi koruma becerileri olan, ¢evre bilinci tasiyan ve ¢cevresel konulara
ilgili bireyler yetistirmeyi amaglamakta (Balkan Kiyici, 2009) ve ¢ocugun evinde ve yakin
cevresinde baslamaktadir. Cocuklar cevrelerinde olup bitenleri dncelikli olarak ebeveynleri ile
kurduklari iletisim araciligiyla anlamaya baslarlar. Bunun icin bu konuda ebeveynler ¢cocuklarina
ileride drnek olusturabilecek c¢evresel davranislar konusunda model olmalar1 gerekmektedir.
Ailenin cevre anlayisi; ev icerisindeki diizen, bitki ve hayvanlara verilen deger, evin bahcesinde
yetistirilen cicekler ve agaclar, elektrik, su, gida ve yakit gibi kaynaklarin kullanilmasinda
gosterilen savurganlik veya tutumluluk ¢ocugun cevreye yonelik davranislarini olumlu veya
olumsuz anlamda etkilemektedir (Atasoy, 2015; Onder ve Ozkan, 2013).
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Anne ve babalarin ¢ocuklarinin ¢evreye yonelik davranislari, tutumlari ve farkindaliklari
tizerindeki belirleyici etkisi biiytiktiir. Bu nedenle, okul dncesi egitimcileri anne ve babalari da aile
katilmi ¢alismalariyla hem bilgilendirmeli hem de egitimin devamhiligini saglayici hale
getirmelidirler (Giilay ve Oznacar, 2010). Cevre egitiminin anne-baba, cocuk ve 6gretmen
arasindaki iletisimi artirip daha etkili ve nitelikli hale getirecegi, anne ve babalarin ¢evre
konularina egitilmelerini, farkindaliklarini artirip ¢evre duyarhliklarini ytikseltecegi ve ailelerin
cevre egitimi programlarini cok yonlii bir sekilde degerlendirilebilecegi arastirmacilar tarafindan
ifade edilen bir konudur (Ballantyne, Connell ve Fien, 1998; Istead, 2009: akt. Giilay ve Oznacar,
2010, s. 4).

Cocuklarimizin dogayla bag kurmasinin en etkili yolu bu bag ilk olarak kendimizin
kurmasidir. Eger anne ve babalar dogada zaman geciriyorlarsa bile bunun daha fazlasini yapmaya
calismalidirlar. Bir yetiskinin coskusunu hisseden ¢ocuk bu ilgiyi kendi icinde de
gerceklestirecektir. Ebeveynlerin yapmis oldugu hatalardan birisi dogadaki olaylari ve unsurlari
kendi gorisleri cergevesinde “iyi” “kotli”, “yararll” “yararsiz” ve “giizel” “cirkin” diye
nitelendirmeleri ve bu diisiinciilerini acikca ¢ocuga yansitmalaridir. Ayrica masal kitaplarinda ve
hikayelerde “korkunc¢ ve acimasiz kurt” “tembel tilki” gibi yakistirmalarla ¢ocuklara hayvan ve
bitki sevgisi kazandirilmaya ¢alisilmaktadir. Bunun i¢in ¢ocuklarin iyi birer gozlemci olduklari
unutulmamali ve ebeveynler cocuklarina 6rnek olmalidir (Louv, 2012; Atasoy, 2006).

Bireylerin ilk egitimini aldig1 en kiiciik sosyal birim olarak kabul edilen aile, ¢evre
egitiminin verilmeye baslandigi bir yer olmalidir. Anne ve babalar ¢ocuklarin kaynak tasarrufu,
temiz bir cevreninin 6nemi, insan ¢evre etkilesimi ve her bireyin temiz bir ¢evrede yasama hakki
oldugu fikrini asilamasi gerekmektedir. Bunun gerceklesmesi de tabi ki anne ve babalarin bu
konuda biling¢li olmalarina baglidir. Bu durumda ancak egitimciler, akademisyenler, 6gretmenler,
biirokratlar olmak iizere tiim topluma yayilacak dogru ve etkili cevre egitimi ile miimkin
goziikmektedir. Ayrica anne ve babalar ¢ocuklarina egitim i¢in kaynaklarini seferber ederken
gelecekte onlara yasanabilir bir ¢evre birakma sorumlulugunu tasidiklarini unutmamalidirlar
(Duygu, 2004; Unal, Mancuhan ve Alp Sayar, 2001).

Yapilan arastirmalarla okul 6ncesi donemde ¢evreye karsi olumlu tutum ve davranislarin
ileriki donemlerde de devam etigi ortaya konmustur. Robertson (2008) yapmis oldugu
calismasinda erken yaslarda cevrelerini bilen ve cevrelerine karsi duyarli ve korumaci bir
davranis sergileyen bireylerin hayatlarinin sonraki evrelerinde de bu tutum ve davranislarini
devam ettirdiklerini belirtmistir. Ayrica okul 6ncesi donemde okul disi ¢evre ile ilgili faaliyetlere
aktif katilmanin sonraki dénemlerde de devam ettigi arastirmalarla desteklenmektedir (Raleigh,
2009; Sabo, 2010). Smith (2001) cevreye yo6nelik tutumun okul 6ncesi donemde temellerinin
atilmaya baslandigini ve bu yillarda kazanilan cevresel bilincinin cevreye yonelik olumlu
tutumlar sekillendirdigini ifade etmektedir. Sonug olarak; okul 6ncesi donemde gevre egitimi ve
aile katillmi c¢alismalar1 incelendiginde iki ¢alisma alan1 entegrasyonunun cocuklara ve
ebeveynlerine katki saglayacagi sdylenebilir.

Arastirmanin Onemi ve Amaci

Ailenin ¢ocuk lizerindeki kisa ve uzun vadeli etkileri dogrultusunda okul 6ncesi donemde
ailelerin cevre egitimine katilmalar1 ve c¢ocuklarinin o6grenmelerine dahil olmalan
desteklenmelidir (Giilay Ogelman ve Ersan, 2014). Erken yillarda aile katiliminin anne babalara,
annelik ve babalik deneyimleri, yetiskin rolleri, kisisel gelisim, toplumsal iliskilerde destek ve
cocuklari ile iligkilerine yardimci olabilecek bilgi, anlayis ve becerileri kazandirdig1 ortaya
konmustur (Gestwicki, 2004). Okul 6ncesi donemde gercgeklestirilen aile katilim calismamalarinin
sadece ¢ocuklar iizerinde degil ayn1 zamanda anne ve babanin da bir¢ok becerisini gelistirdigi
arastirmalarla desteklenmektedir. Bu baglamda ¢evre gibi dnemli bir konuda gerceklestirilen aile
katilm calismalarinin ¢ocuklar kadar anne ve babanin da g¢evreye yonelik tutum, farkindalik,
diistince ve davranislarinda degisiklik gerceklestirmesi beklenmektedir. Son birka¢ yilda alan
yazinda yapilan ¢alismalar incelendiginde okul 6ncesi donemde aile katilimi ¢alismalari ve ¢evre
egitimine yonelik olarak birgok calismanin gerceklestirildigi goriilmektedir (Broom, 2017;
Durkan, Glingor, Fetihi, Erol ve Gililay Ogelman, 2015; Giilay Ogelman, Onder, Durkan ve Erol,
2015; Garcia ve Rios, 2016; Madden ve Liang, 2016; Mahat ve Che Ngah, 2016; Karimzadegan,
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2015; Schneller, Johnson ve Bogner, 2015; Song, 2015). Ancak evde cocukla birlikte
gerceklestirilen etkinliklerin ¢ocuga oldugu kadar aileye de olan katkisini ele alan bir ¢alismaya
ulasilamamustir. Ozellikle Tiirkiye’ de cevre egitimi ile ilgili yapilan calismalar incelendiginde okul
oncesi donemde cevre egitimi konusunda aile katilim calismalarina ve ailelere yonelik yayinlara
yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Bu acidan ¢alismanin amaci; ¢evre Egitimi Aile Katilimi
Etkinlikleri ile 5-6 yas arasinda c¢ocugu olan anne-babalarin ¢evreye yonelik tutumlarini
artirmaktir. Ayrica asagidaki sorulara cevap aranmistir.

¢ Deney ve kontrol gruplarindaki ebeveynlerin 6n test, son test ve izleme testi 6l¢ciimlerinde
cevreye yonelik tutum puanlari arasinda istatistiksel acidan anlamli diizeyde bir farklilik
bulunmakta midir?

e Cevre Egitimi Aile Katilim1 Etkinliklerine katilan (Deney Grubu 1 ve Deney Grubu 2) ve
katilmayan ebeveynlerin (Kontrol Grubu 1 ve Kontrol Grubu 2) ¢evreye yonelik tutum puanlari
On test, son test ve izleme testi Ol¢climlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde
farklilasmakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Deseni

Arastirma yari deneysel desen ile yiiriitiilmiistiir. Deneysel model arastirmacinin kontrolii
altinda degiskenler arasindaki neden-sonuc iliskilerini kesfetmek i¢cin gézlenmek istenen verilerin
tretildigi arastirma alanidir (Biytkoéztirk ve dig, 2014; Karasar, 2014). Christensen, Burke
Johnson ve Turner (2015) ise deneysel arastirmayi farz edilen nedenlerin etkilerini kesfetmek icin
tasarlanan nicel bir yaklasim olarak tanimlamaktadirlar. Deneysel desenlerin bircok tiiri
bulunmaktadir. Yapilan bu ¢alismada ise yar1 deneysel desen kullanilmistir. Karasar (2014) yari
deneysel (deneme) modellerin, bilimsel deger bakiminda gercek deneme modellerinden sonra
geldigini ve gercek deneme modellerinin saglanamadigi ya da onlarin yeterli olmadigi durumlarda
kullanilabilecegini belirtmistir. Arastirmada kullanilan deneysel arastirma deseninin simgesel
goriiniimiini asagidaki Tablo 1'de oldugu gibi agiklamak mimkiindiir.

Tablo 1. On test, son test ve izleme testli, kontrol gruplu yari deneysel desen sembolik gésterimi

Calisma Yansiz Atama On Test Uygulanan Son Test izleme

Gruplar Durumu Program Tiirii Testi
GD1 ve GD2 R 01.1 CAKE 01.2 013
GK1 ve GK2 R 021 e 02.2 02.3

DD1 ve GD3: Cevre Egitimi Aile Katilimi Etkinlikleri (CAKE) uygulanan gruplari,

GK1 ve GK2: Kontrol gruplarini,

R: Deneklerin gruba yansiz atandigin

01.1, 01.2 ve 01.3: Deneme grubu - 1 6n-son test ve izleme testi dlglimlerini,

02.1,02.2 ve 02.3: Deneme grubu - 2 6n-son test ve izleme testi dl¢limlerini, gostermektedir.

CAKE programina katilan anne-babalar etkinlikleri c¢ocuklar1 ile birlikte evde
gerceklestirmislerdir. Deney ve kontrol gruplar arasinda programin etkililigini belirlemek icin
kullanilan 6l¢gme araclari ve gruplara uygulanan program tiirii Tablo 2 ile agiklanmistir.

Tablo 2. Deney gruplari ve kontrol gruplari icin deneysel desenin agilimi

Grup On Test Deneysel islem Son Test izleme Testi
GD1 ve GD2 Tutum Olgegi CAKE Uygulamasi Tutum Olgegi Tutum Olgegi
GK1 ve GK2 LR ) (Y e ——— Tutum Olcegi Tutum Olcegi

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Denizli ili Pamukkale ilgesi’nde bulunan bir ilkokula bagh
anasinifina devam eden ve kolay ulasilabilir 6rneklem yoluyla secilen ve 48-60 ay araliginda
cocugu olan toplam 88 anne-baba olusturmaktir. Patton (2015, s. 198) kolay ulasilabilir
ornekleme yonteminden zaman, emek ve maliyet kaybin1 en aza indirmek igin
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yararlanilabilecegini ifade etmektedir. Calisma grubunu olusturan ebeveynlerin cinsiyet ve yasa
gore dagilimlari Tabo3, Tablo 4 ve Tablo 5 ile agiklanmustir.

Tablo 3. Calisma grubunda yer alan anne ve babalarinin ¢alisma gruplarina gére dagilimlari

Anne Baba
Grup No f % f %
Deney Grubu 1 22 25.0 22 25.0
Kontrol Grubu 1 21 23.9 21 23.9
Deney Grubu 2 22 25.0 22 25.0
Kontrol Grubu 2 23 26.1 23 26.1
Toplam 88 100.0 88 100.0

Tablo 3 incelendiginde arastirmanin katilimcilarinin anne ve babalarinin % 25.0’ {inilin
(N=22) deney birinci grubu, % 23.9’ inlin (N=21) kontrol birinci grubu, % 25.0’ sinin (N=22)
deney ikinci grubu ve % 26.1’ sinin (N=23) kontrol ikinci grubu olusturdugu goriilmektedir.

Tablo 4. Calisma grubunda yer alan annelerin yaslarina gére dagilimlari

Gruplar Deney Kontrol Deney Kontrol Toplam
Grubu 1 Grubu 1 Grubu 2 Grubu 2

Anne Yas f % f % f % f % f %

20-30 yas arasl 9 409 5 23.8 9 409 8 34.8 31 352

31-40 yas arasi 12 545 14 66.7 12 545 14 609 52 591

41 ve Usti yas 1 45 2 9.5 1 45 1 4.3 5 5.7

Toplam 22 1000 21 100.0 22 100.0 23 100.0 88 100.0

Tablo 3. 12 incelendiginde ¢alisma grubunda yer alan annelerden 31’ i (% 35.2) 20-30 yas
arasi, 21’ si (% 59.1) 31-40 yas arasy, 5’ i (% 5.7) ise 41 ve lsti yas grubunda yer aldig1
goriilmektedir.

Tablo 5. Calisma grubunda yer alan babalarin yaslarina gére dagilimlari

Deney Kontrol Deney Kontrol

Gruplar Grubu 1 Grubu 1 Grubu 2 Grubu 2 Toplam
Baba Yas f % f % f % f % f %
20-30 yas arasi 3 13.6 1 4.8 3 13.6 4 17.4 11 125
31-40 yas arasi 17 77.3 15 714 18 81.8 14 609 64 72.7
41 ve lstii yas 2 9.1 5 23.8 1 4.5 5 21.7 13 14.8
Toplam 22 100.0 21 100.0 22 100.0 23 100.0 88 100.0

Tablo 3. 13 incelendiginde calisma grubunda yer alan babalarin 11'i (% 12.5) 20-30 yas
arasl, 64’ i (% 72.7) 31-40 yas arasl, 13’ i (% 14.8) ise 41 yas ve usti grubunda yer aldig1
gorilmektedir.

Veri Toplama Araglari

Ebeveyn Tanima Formu: Arastirmacilar tarafindan katilimcilarin (anne-babalar), yas,
meslek, 6grenim durumu, ¢ocuk sayilari, cocuklarinin cinsiyeti gibi bilgilerini belirlemek amaciyla
hazirlanmistir.

Cevre Tutum Olgegi: Olgek Uzun ve Saglam, (2006) tarafindan orta égretim 6grencilerinin
cevresel tutumlarini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olcek kagit kalem ile kendini
degerlendirmeye yodnelik olarak yapilmaktadir. Madde havuzu hazirlanmasinda sonra uzman
goriisiine basvurulmus ve olcegin gecerlik ve giivenilirlik calismasi yapilirken 490’1 (%50.6) kiz
ve 479'u (%49.4) erkek olmak iizere toplam 969 birey ¢alismaya katilmistir. Olgek, 5’li likert
yapida ve 27 madde ve iki alt 6lcek, bu iki 6lcekte alt1 boyuttan meydana gelmektedir. (Uzun ve
Saglam, 2006). Olcek, Cevresel Davranis Alt Olgegi ve Cevresel Diisiince Alt Olgegi seklinde iki alt
boyutlu olarak degerlendirilmistir. Ayrica Cevresel Davranis Alt Olgegi “Cevresel ilgi”, “Cevresel
Duyarhlik” ve “Cevresel Biling” gibi faktérlerden meydana gelirken, Cevresel Diisiince Alt Olgegi
ise “Cevresel Goris”, “Cevresel Kirlilik” ve “Cevresel Sorunlar” gibi faktérlerinden olusmaktadir
(Uzun ve Saglam, 2006). Olcegin degerlendirilmesinde olumsuz anlamli maddeler ters

kodlanmaktadir. Cevresel Tutum Olceginin, giivenirlik katsayilar1 su sekildedir; a=.80 ve .76
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(Sperman Brown iki yar test korelasyonu) seklindeyken, Cevresel Davranis Alt Olgceginin a= .88
ve .81 (iki yar test korelasyonu); Cevresel Diigiince Alt Olgeginin ise, a=.80 ve .75 (iki yar test
korelasyonu) seklindedir (Uzun ve Saglam, 2006).

Yapilan bu calisma icin Cronbach Alpha giivenilirlik katsayis1 Cevresel Davranis Alt Olcegi
icin a=.82; Cevresel Diisiince Alt Olceginin, a=.76 ve 6l¢me aracinin biitiiniine yénelik olarak a=.81
seklinde belirlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Yapilan bu arastirmada veri toplama siireci su sekilde yiiriitiilmiistiir: ilk olarak 6n
testlerin 6l¢me araglar1 araciligiyla kontrol grubundaki ve deney gruplarindaki ebeveynlere 6lgme
aract doldurmalart icin ¢ocuklar1 araciligiyla ulastirilmistir. Hazirlanan cevre egitimi
etkinliklerinin uygulamasinin bitmesinden sonra son testlerin 6l¢cme araclari araciliiyla deney ve
kontrol gurubundaki ebeveynlere ayni sekilde gonderilmistir. Uygulamalardan doért hafta sonra
izleme testi icin 6lgme araci ebeveynlerden tekrar doldurmalar1 istenmistir. Arastirmada etik
ilkeler geregi ilk olarak milli egitimden uygulama izni alinmis ve ardindan okul ydnetimi, sinifin
Ogretmenleri (toplam alt1 sinif) uygulama hakkinda bilgilendirilmistir. Ayrica etkinliklerin ¢evre
egitimi acisindan uygunluguna yonelik uzman goriisiine bagvurulmustur. Olgme araci
ebeveynlere kapali bir zarf icerisinde gonderilmistir. Ebeveynlerden elde edilen bilgilerin
arastirmaci disinda kimse ile paylasilmayacagi konusunda bilgilendirilmislerdir. Ebeveynlere
uygulamalardan o6nce ve sonra c¢ocuklari ile birlikte cevreye yonelik ne tiir etkinlikler
yapabilecekleri hakkinda arastirmaci tarafindan seminer verilmistir. Bu siirecte ebeveynlere
tutum o6lcegini nasil doldurmalar1 gerektigi konusunda agiklamalar yapilmis ve 6n testler bu
asamada doldurulmustur.

Deneysel Islem Siireci

5-6 Yasinda Cocugu Olan Ebeveynlere Yénelik Ev Ortaminda Birlikte Gerceklestirmeleri I¢in
Hazirlanan Cevre Egitimi Etkinliklerinin Hazirlanmasi ve Icerigi: Cahsmamin amaglar1 2013 Okul
Oncesi Milli Egitim Programi ve Atasoy, (2015), Ayvaz, (1998), Erten, (2005), Kagitcibasi, (1999),
Poortinga, Steg ve Vlek (2004), Sabo, 2010, Simth, (2001), Zembat ve Unutkan, (1999) gibi ilgili
alan yazin incelenerek olusturulmustur. Hazirlanan ¢evre egitimi etkinliklerinin amaci anne-
babalarin cocuklariyla birlikte 6grenmeleri ve onlarin egitimine katilmalarin1 desteklemektir.
Cevre egitimi etkinlikleri ile ¢ocuklarin oldugu kadar anne ve babanin da cevreye yonelik
tutumlari lizerinde etkisinin ortaya konulmasi amac¢lanmistir. Etkinlikler hazirlanirken ilk olarak
cevre egitimine yonelik olarak amaglar belirlenmistir. Amaglar kapsaminda ebeveynlerin cevresel
davranis ve diislinceleri de gelistirilmeye calisilmistir. Cevre Egitimi Etkinlikleri hazirlandiktan
sonra etkinliklerin etkinliginin tam olarak ortaya konmasi icin uzman goérusiine basvurulmustur
(uzmanlar okul dncesi egitimi alaninda g¢evre egitimi konusunda ¢alismalar1 bulunan toplam 4
kisiden olusmaktadir). Uzmanlardan c¢evre egitim etkinliklerinin hedef ve kazanimlarinin ¢evre
egitimi etkinliklerinin amacina uygunlugu, egitim durumlarinin yeterliligi, kullanilacak
materyallerin uygunlugu ve yeterliligi ve etkinliklerde verilen yonergelerin ve siiresinin
uygunlugu acgisindan degerlendirmeleri ve dnerilerini belirtmeleri istenmistir. Ayrica etkinliklerin
amaglara uygunlugu, etkinliklerin belirlenen yas grubu ¢ocuklar1 ve anne-babalar ile yapilmaya
uygunlugu ve etkinliklerin birbiri ile uyumlulugu hakkinda goriisleri istenmistir. Uzmanlardan
gelen goriis ve oneriler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilarak etkinliklere son sekli
verilmistir. Milli Egitim Bakanligi'ndan uygulama ile ilgili izin alindiktan sonra okullar ziyaret
edilerek arastirmanin amaci, kapsamy, siiresi, aile katilimi etkinlikleri ve igerigi konularinda okul
miidiirleri ve 6gretmenler bilgilendirilmistir. Ailelerden programa katilmaya yonelik izin kagitlar
alinmistir.

Cevre egitimi aile katihmi etkinliklerini ebeveynler evde c¢ocuklari ile birlikte
gerceklestirmislerdir. Aile katilim ¢alismalar1 kapsaminda ailelere yonelik olarak hazirlanan
etkinlikler Ebeveynlere ¢ocuklar1 araciligiyla ulastirilmistir. Ayrica uygulamalarin baslangicinda
bu siire¢ icerisinde ne yapacaklarina iliskin ebeveynler ile tanisma ve bilgilendirme toplantisi
yapilmistir. Egitim programi boyunca ailelere ¢evre egitiminin 6nemi konusunda bir seminer
verilmistir. Ayrica siire¢ icerisinde mevcut durumu degerlendirme ve bilgi paylasmaya yonelik bir
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degerlendirme toplantisi yapilmistir. Program tamamlandiginda, ¢ocuklariyla bundan sonra
cevre egitimi konusunda neler yapabileceklerine yonelik bir seminer ve degerlendirme toplantisi
diizenlenmistir. Egitim programinin basindan itibaren ebeveynlerle diizenli olarak iletisim
kurulmustur. Evlere gonderilen etkinlikler sonucunda ortaya ¢ikan resim, hikaye, model vb.
trunler ertesi glin okula getirildigi icin etkinliklerin takibi saglanmistir. Tiim bunlara ek olarak
ailelerin ¢evresel davranig, tutum ve farkindaliklarini artirmak amaciyla “Bunlar Biliyor
Musunuz?” baslikli cevre ile ilgili ilgin¢ ve ¢arpici bilgilerin yer aldig1 bilgilendirme brostirleri
evlere gonderilmistir. Aile katiim c¢alismalar1 sonucu ortaya konan iiriin diger giin ¢ocuklar
araciligiyla siif ortamina getirilmis ve degerlendirilmistir. Anne-babalardan 8 haftalik siire¢
boyunca toplam 24 etkinlik yapmalar: istenmistir. Cevre egitimi etkinliklerinin iceriginde ele
alinan konular; geri déntisiim (3 etkinlik), hayvan ve bitki sevgisi (4 etkinlik), cevre koruma (3
etkinlik), cevreyi glizellestirme (4 etkinlik), cevreye karsi farkindalik (4 etkinlik), tasarruf (2
etkinlik), ¢evre sorunlar1 ve kirliligi (4 etkinlik) seklindedir. Sanat, Tiirkce, Matematik, Fen ve
Doga, Okuma Yazmaya Hazirlik, Oyun, Hareket ve Gezi etkinligi gibi etkinlik tiirleri okul 6ncesi
donemde cevre egitimi biitiinlestirilerek olusturulmustur. Aile katilim etkinlikleri ile ilgili bir
etkinlik 6rnegi Ek-1’de sunulmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada veri analizi i¢in istatistiksel teknikler belirlenmeden 6nce verilerin normal
dagilip dagilmadigin1 gérmek icin Kolmogorov Smirnov Testi yapilmistir. Analiz sonucunda
anneler i¢in alt boyutlar icin normallik testi yapildiginda ¢evresel diistinme alt boyutu i¢in Deney
Grubu 1 i¢in Ks (Z)=.163, Deney Grubu 2 i¢in Ks (Z)=.184, Deney Grubu 3 i¢in Ks (Z)=.176, Kontrol
Grubu icin Ks (Z)=.090 ve ¢cevresel davranis alt boyutu icin Deney Grubu 1 icin Ks (Z)=.105, Deney
Grubu 2 icin Ks (Z)=.158, Deney Grubu 3 icin Ks (Z)=.137, Kontrol Grubu icin Ks (Z)=.137
seklindedir (p>.01). Olgme aracinin biitiiniine yénelik olarak Ks (Z)=.200 seklinde belirlenmistir.
Babalar i¢in alt boyutlar icin normallik testi yapildiginda ¢evresel diistinme alt boyutu i¢in Deney
Grubu 1ic¢in Ks (Z)=.115, Deney Grubu 2 icin Ks (Z)=.173, Deney Grubu 3 i¢in Ks (Z)=.145, Kontrol
Grubu icin Ks (Z)=.112 ve ¢evresel davranis alt boyutu icin Deney Grubu 1 icin Ks (Z)=.124, Deney
Grubu 2 icin Ks (Z)=.164, Deney Grubu 3 icin Ks (Z)=.076, Kontrol Grubu icin Ks (Z)=.148
seklindedir (p>.01). Olgme aracinin biitiiniine yonelik olarak deney gurubu i¢in Ks(Z)=.158
seklinde iken diger gruplar icin Ks (Z)=.200 seklinde belirlenmistir. Z puanlari incelendiginde
cevre tutum o6lceginin alt boyutlarinin gruplara gére normal dagilim goésterdigi goriilmektedir. Bu
dogrultuda calismada Iliskisiz 6rneklemler icin T testi, Iliskisiz Orneklemler I¢in Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) ve Iligkili Orneklemler icin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
istatistiksel analiz yontemleri kullanilmistir.

BULGULAR

Calismanin bu asamasinda elde edilen bulgulara yer verilmisidir. Bu dogrultuda éncelikle
deney ve kontrol gruplarinda yer alan ebeveynlerin cevreye yonelik tutum o6n test puanlarina
iliskin 6lctimler Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6 incelendiginde deney gruplari ve kontrol grubunda yer alan ebeveynlerin ¢evreye
yonelik davranis, diisiince ve toplam puanlarina iliskin 6n test dlciimlerinde istatistiksel olarak
anlamli bir farkliligin olmadig1 sdylenebilir [(F=.1.009, .653, .792; p>.05)]; [(F=.1.243, 1.277,
1.607; p>.05)].
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Tablo 6. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan ebeveynlerin ¢evreye yénelik tutum puanlarinin 6n test
6lctimlerine iliskin iliskisiz él¢iimler icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari

Cevre Tutum Olgegi Alt Varyansin Kareler df Kareler F p
Boyutlar Kaynag Toplami Ortalamasi
Gruplar Arasi 276.888 3 92.296 1.009 .393
Cevreye Yonelik Davranis Gruplar ici 7686.010 84 91.500
o Toplam 7962.898 87
= Guruplar Arasl 163.351 3 54.450 .653 .584
E Cevreye Yonelik Diisiince Gruplar I¢i 7008.239 84 83.431
<Z: Toplam 7171.591 87
Gruplar Arasl 341.371 3 113.790 792 501
Cevreye Yonelik Tutum Gruplar Ici 12062.709 84 143.604
Toplam Puan Toplam 12404.080 87
Gruplar Arasi 427.818 3 142.606 1.243 .300
Cevreye Yonelik Davranis Gruplar I¢i 9296.535 81 114.772
Toplam 9724.353 84
5:‘ Gruplar Arasi 530.190 3 176.730 2.277 .086
é Cevreye Yonelik Diisiince Gruplar I¢i 6285.622 81 77.600
g Toplam 6815.812 84
/M Gruplar Arasli 789.526 3 263.175 1.607 194
Cevreye Yonelik Tutum Gruplar Ici 13267.226 81 163.793
Toplam Puan Toplam 14056.753 84

Tablo 7. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan annelerinin gcevreye yonelik puanlarinin son test dlgctimlerine
iligkin iliskisiz él¢iimler icin t-testi sonuglari

Karsilikli Olgiimler N X S Sd T p
v Deney Grubu 1 22 60.95 1.99 41 11.94 .000*
= Kontrol Grubu 1 21 36.95 9.21
:g Deney Grubu 1 22 60.95 1.99 42 .891 378
> Deney Grubu 2 22 59.95 4.87
Deney Grubu 1 22 60.95 1.99 43 12.60 .000*
Kontrol Grubu 2 23 36.22 8.99
Kontrol Grubu 1 21 36.95 9.21 41 -10.30 .000*
g . Deney Grubu 2 22 59.95 4.87
o = Kontrol Grubu 1 21 36.95 9.21 42 .268 .790
58 Kontrol Grubu 2 23 36.22 8.99
< cg Deney Grubu 2 22 59.95 4.87 43 10.93 .000*
Kontrol Grubu 2 23 36.22 8.99
Deney Grubu 1 22 65.45 1.87 41 8.22 .000*
Kontrol Grubu 1 21 51.05 7.99
3 Deney Grubu 1 22 65.45 1.87 42 .369 714
! Deney Grubu 2 22 65.23 2.20
= Deney Grubu 1 22 65.45 1.87 43 6.51 .000*
a
= Kontrol Grubu 2 23 51.43 9.92
= Kontrol Grubu 1 21 51.05 7.99 41 -8.009 .000*
=§ Deney Grubu 2 22 65.23 2.20
o Kontrol Grubu 1 21 51.05 7.99 42 -142 .888
s Kontrol Grubu 2 23 51.43 9.92
2 Deney Grubu 2 22 65.23 2.20 43 6.37 .000*
hd Kontrol Grubu 2 23 51.43 9.92
Deney Grubu 1 22 126.41 2.36 41 18.23 .000*
£ Kontrol Grubu 1 21 88.00 9.59
Ei Deney Grubu 1 22 126.41 2.36 42 .880 .384
E = Deney Grubu 2 22 125.18 6.09
x 5 Deney Grubu 1 22 126.41 2.36 43 14.94 .000*
= &~ Kontrol Grubu 2 23 87.65 11.94
S E  Kontrol Grubu 1 21 88.00 9.59 41 -15.25 .000*
3 DeneyGrubu2 22 125.18 6.09
o &= Kontrol Grubu 1 21 88.00 9.59 42 .106 916
2 Kontrol Grubu 2 23 87.65 11.94
< Deney Grubu 2 22 125.18 6.09 43 13.19 .000*
Kontrol Grubu 2 23 87.65 11.94

"U*
A
S
~

926 I EROL & GULAY OGELMAN Cevre Egitimi Aile Katthm Etkinliklerinin Anne ve Babalarin Cevreye Yonelik Tutumlarina Etkisinin. ..



Etkinlik uygulamalarindan sonra yapilan son test 6l¢ciimlerine iliskin bulgular ise Tablo 7
ve Tablo 8’de sunulmustur. Tablo 7 incelendiginde son test 6l¢iimlerinde, deney grubu 1’ de yer
alan anneler ile kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’de yer alan anneler arasinda ¢evreye yonelik
davranis, diisiince ve toplam ¢evresel tutum puanlari agisindan deney grubu 1 anneleri lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farklihigin oldugu goriilmektedir (p< .01). Deney grubu 2’ de yer
alan anneler ile kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’ de yer alan anneler arasinda ¢evreye yonelik
davranis, diisiince ve toplam tutum puani agisindan deney grubu 2’ de yer alan anneler lehine
istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin oldugu gériilmektedir (p<.01). Ayrica kontrol grubu 1 ile
kontrol grubu 2’de ve deney grubu 1 ile deney grubu 2’ de yer alan anneler arasinda gevreye
yonelik davranis, diislince ve toplam cevresel tutum puanlari acisindan istatistiksel olarak anlaml
bir farkliligin olmadigi gérilmektedir (p>.01).

Tablo 8. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan babalarinin ¢evreye yénelik tutum puanlarinin son test
6lctimlerine iliskin iliskisiz él¢timler icin t-testi sonuglari

Karsilikh Olgiimler N x S Sd T p
. Deney Grubu 1 22 59.09 2.14 38 11.16 .000*
5 Kontrol Grubu 1 21 35.53 9.42
5 Deney Grubu 1 22 59.09 2.14 41 .881 .384
8 Deney Grubu 2 22 58.23 3.99
x Deney Grubu 1 22 59.09 2.14 42 7.41 .000*
° Kontrol Grubu 2 23 38.65 12.46
§ Kontrol Grubu 1 21 35.53 9.42 39 -10.39 .000*
o Deney Grubu 2 22 58.23 3.99
> Kontrol Grubu 1 21 35.53 9.42 40 -901 373
S Kontrol Grubu 2 23 38.65 12.46
< Deney Grubu 2 22 58.23 3.99 43 7.03 .000*
Kontrol Grubu 2 23 38.65 12.46
Deney Grubu 1 22 62.81 3.91 38 6.80 .000*
Kontrol Grubu 1 21 47.84 9.23

2 Deney Grubu 1 22 62.81 3.91 41 .552 .584
= Deney Grubu 2 22 62.05 5.07
E Deney Grubu 1 22 62.81 3.91 42 6.51 .000*
> Kontrol Grubu 2 23 50.39 7.90
E Kontrol Grubu 1 21 47.84 9.23 39 -6.22 .000*
) Deney Grubu 2 22 62.05 5.07
t Kontrol Grubu 1 21 47.84 9.23 40 -965 .340
) Kontrol Grubu 2 23 50.39 7.90
2 Deney Grubu 2 22 62.05 5.07 43 5.86 .000*
o
Kontrol Grubu 2 23 50.39 7.90
Deney Grubu 1 22 121.90 4.92 38 13.51 .000*
Kontrol Grubu 1 21 83.37 12.02

S Deney Grubu 1 22 121.90 4,92 41 .378 439

g g Deney Grubu 2 22 120.27 8.28
% 3 Deney Grubu 1 22 121.90 4,92 42 10.33 .000*
E ':E" Kontrol Grubu 2 23 89.04 13.79
g & Kontrol Grubu 1 21 83.37 12.02 39 -11.58 .000*
3 S Deney Grubu 2 22 120.27 8.28
@ = Kontrol Grubu 1 21 83.37 12.02 40 -1.41 167
2 Kontrol Grubu 2 23 89.04 13.79
et Deney Grubu 2 22 120.27 8.28 43 9.16 .000*

Kontrol Grubu 2 23 89.04 13.79

*p<.01

Tablo 8 incelendiginde son test dlciimlerinde, deney grubu 1’ de yer alan babalar ile
kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’de yer alan babalar arasinda ¢evreye yonelik davranis,
diistince ve toplam cevresel tutum puanlari agisindan deney grubu 1 babalar1 lehine istatistiksel
olarak anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir (p<.01). Deney grubu 2’ de yer alan babalar ile
kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’ de yer alan babalar arasinda cevreye yonelik davranis,
diislince ve toplam tutum puanlari acisindan deney grubu 2’ de yer alan babalar lehine istatistiksel
olarak anlaml bir farkliligin oldugu goériilmektedir (p<.01). Ayrica kontrol grubu 1 ile kontrol
grubu 2’de ve deney grubu 1 ile deney grubu 2’ de yer alan babalar arasinda g¢evreye yonelik
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davranis, diisince ve toplam ¢evresel tutum puanlar acisindan istatistiksel olarak anlaml bir
farkliligin olmadigi goriilmektedir (p>.01).

Ayrica ¢alismada kapsaminda uygulanan etkinliklerin kalici etkisini belirlemek icin
yapilan izleme testi 6l¢iimlerine iliskin bulgular Tablo 9 ve Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 9. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan annelerinin ¢evreye yénelik tutum puanlarinin izleme testi
6lciimlerine iligkin iliskisiz él¢iimler icin t-testi sonuglari

Karsilikhi Ol¢iimler N X S sd T p
Deney Grubu 1 22 60.82 2.26 41 14.89 .000*
) Kontrol Grubu 1 21 36.33 7.36
g Deney Grubu 1 22 60.82 2.26 42 1.00 322
5 Deney Grubu 2 22 59.68 4.81
a Deney Grubu 1 22 60.82 2.26 43 15.56 .000*
= Kontrol Grubu 2 23 37.74 6.59
e Kontrol Grubu 1 21 36.33 7.36 41 -12.36 .000*
L Deney Grubu 2 22 59.68 4.81
3 Kontrol Grubu 1 21 36.33 7.36 42 -.668 .508
@ Kontrol Grubu 2 23 37.74 6.59
5 Deney Grubu 2 22 59.68 481 43 12.70 .000*
< Kontrol Grubu 2 23 37.74 6.59
Deney Grubu 1 22 65.36 1.97 41 15.10 .000*
© Kontrol Grubu 1 21 45.67 5.78
g Deney Grubu 1 22 65.36 1.97 42 .802 427
2 Deney Grubu 2 22 64.86 1.17
E Deney Grubu 1 22 65.36 1.97 43 9.98 .000*
e~ Kontrol Grubu 2 23 49.09 7.40
T=a Kontrol Grubu 1 21 45.67 5.78 41 -14.55 .000*
© Deney Grubu 2 22 64.86 1.17
g Kontrol Grubu 1 21 45.67 5.78 42 -1.70 .097
o Kontrol Grubu 2 23 49.09 7.40
2 Deney Grubu 2 22 64.86 1.17 43 9.61 .000*
< Kontrol Grubu 2 23 49.09 7.40
Deney Grubu 1 22 126.18 2.56 41 24.07 .000*
£ Kontrol Grubu 1 21 82.38 8.13
E Deney Grubu 1 22 126.18 2.56 42 1.18 247
g = Deney Grubu 2 22 124.55 6.01
2 S  Deney Grubul 22 126.18 2.56 43 18.69 .000*
o) Dé Kontrol Grubu 2 23 86.83 9.55
5 &  Kontrol Grubu 1 21 82.38 8.13 41 -19.40 .000*
o S Deney Grubu 2 22 124.55 6.01
o = Kontrol Grubu 1 21 82.38 8.13 42 -1.65 .105
2 Kontrol Grubu 2 23 86.83 9.55
< Deney Grubu 2 22 124.55 6.01 43 14.77 .000*
Kontrol Grubu 2 23 86.83 9.55

*p<.01

Tablo 9 incelendiginde izleme testi 6l¢limlerinde, deney grubu 1’ de yer alan anneler ile
kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’de yer alan anneler arasinda ¢evreye yonelik davranis,
diislince ve toplam ¢evresel tutum puanlari acisindan deney grubu 1 anneleri lehine istatistiksel
olarak anlamli bir farkliligin oldugu goériilmektedir (p< .01). Deney grubu 2’ de yer alan anneler
ile kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’ de yer alan anneler arasinda gevreye ydnelik davranis,
diistince ve toplam tutum puanlari acisindan deney grubu 2’ de yer alan anneler lehine istatistiksel
olarak anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir (p< .01). Ayrica kontrol grubu 1 ile kontrol
grubu 2’de ve deney grubu 1 ile deney grubu 2’ de yer alan anneler arasinda cevreye yonelik
davranis, diisiince ve toplam ¢evresel tutum puanlari agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin olmadigi goriilmektedir (p>.01).
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Tablo 10. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan babalarinin gcevreye yénelik tutum puanlarinin izleme testi
6lctimlerine iliskin iliskisiz él¢iimler icin t-testi sonuglari

Karsilikhi Ol¢iimler N X S Sd T p
Deney Grubu 1 22 59.05 2.18 38 14.81 .000*
o Kontrol Grubu 1 21 35.53 6.92
E Deney Grubu 1 22 59.05 2.18 41 977 .335
> Deney Grubu 2 22 58.09 3.85
i Deney Grubu 1 22 59.05 2.18 42 16.81 .000*
= Kontrol Grubu 2 23 34.04 6.48
2 Kontrol Grubu 1 21 35.53 6.92 39 -13.05 .000*
S Deney Grubu 2 22 58.09 3.85
g Kontrol Grubu 1 21 35.53 6.92 40 716 478
g Kontrol Grubu 2 23 34.04 6.48
3 Deney Grubu 2 22 58.09 3.85 43 14.94 .000*
Kontrol Grubu 2 23 34.04 6.48
Deney Grubu 1 22 62.19 3.97 38 8.59 .000*
° Kontrol Grubu 1 21 44.68 8.36
= Deney Grubu 1 22 62.19 3.97 41 .104 918
i Deney Grubu 2 22 62.05 5.07
E Deney Grubu 1 22 62.19 3.97 42 13.79 .000*
= Kontrol Grubu 2 23 40.30 6.20
E’ Kontrol Grubu 1 21 44.68 8.36 39 -8.16 .000*
S Deney Grubu 2 22 62.05 5.07
o Kontrol Grubu 1 21 44.68 8.36 40 1.95 .059
o Kontrol Grubu 2 23 40.30 6.20
5 Deney Grubu 2 22 62.05 5.07 43 12.84 .000*
Kontrol Grubu 2 23 40.30 6.20
Deney Grubu 1 22 121.24 4.99 38 14.66 .000*
£ Kontrol Grubu 1 21 80.89 11.48
2 Deney Grubu 1 22 121.24 4.99 41 .528 .601
ﬁ £ Deney Grubu 2 22 120.14 8.23
o Z Deney Grubu 1 22 121.24 4.99 42 20.77 .000*
o = Kontrol Grubu 2 23 74.35 9.18
© & Kontrol Grubu 1 21 80.89 11.48 39 -12.70  .000*
o S Deney Grubu 2 22 120.14 8.23
o &= Kontrol Grubu 1 21 80.89 11.48 40 2.06 .052
2 Kontrol Grubu 2 23 74.35 9.18
< Deney Grubu 2 22 120.14 8.23 43 17.59 .000*
Kontrol Grubu 2 23 74.35 9.18

*p<.01

Tablo 10 incelendiginde izleme testi 6l¢iimlerinde, deney grubu 1’ de yer alan babalar ile
kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’de yer alan babalar arasinda cevreye yonelik davranis,
diislince ve toplam cevresel tutum puanlari agisindan deney grubu 1 babalari lehine istatistiksel
olarak anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir (p<.01). Deney grubu 2’ de yer alan babalar ile
kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’ de yer alan babalar arasinda cevreye yonelik davranis,
diistince ve toplam tutum puanlari agisindan deney grubu 2’ de yer alan babalar lehine istatistiksel
olarak anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir (p< .01). Ayrica kontrol grubu 1 ile kontrol
grubu 2’de ve deney grubu 1 ile deney grubu 2’ de yer alan babalar arasinda cevreye yonelik
davranis, diisiince ve toplam ¢evresel tutum puanlar1 acgisindan istatistiksel olarak anlamh bir
farkliligin olmadigi goriilmektedir (p>.01).

Aile katihmi etkinliklerini gerceklestiren deney grubu ebeveynlerine yonelik 6n test son
test ve izleme testi 6l¢limleri Tablo 11 ve Tablo 12’de sunulmustur.
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Tablo 11. Aile katilim etkinlikleri (CAKE) uygulanan ebeveynlerin ¢evreye yénelik tutum puanlarinin én test,
son test ve izleme testi élgiimiine yénelik betimleyici istatistikleri

Olgiimler N x s
Cevreye Yonelik Davranis
On Test 44 33.70 9.89
Son Test 44 60.45 3.71
izleme Testi 44 60.25 3.76
= Cevreye Yonelik Diisiince
3 On Test 44 53.37 8.94
% Son Test 44 65.34 2.02
< [zleme Testi 44 65.11 2.06
Cevreye Yonelik Toplam Puan
On Test 44 87.07 12.65
Son Test 44 125.80 4.61
izleme Testi 44 125.36 4.64
Cevreye Yonelik Davranis
On Test 43 36.12 10.32
Son Test 43 58.65 3.22
izleme Testi 43 58.56 3.21
5:‘ Cevreye Yonelik Diisiince
é On Test 43 54.07 8.93
g Son Test 43 62.42 4.50
m [zleme Testi 43 62.12 4.51
Cevreye Yonelik Toplam Puan
On Test 43 90.19 12.46
Son Test 43 121.07 6.82
izleme Testi 43 120.67 6.78

Tablo 12. Aile katilim etkinlikleri (CAKE) uygulanan ebeveynlerinin cevreye yénelik tutum puanlarinin on test,
son test ve izleme testi oOlgctimiine yonelik iliskili 6rneklemler icin tek faktérlii varyans analizi (ANOVA)

sonuglari
Varyansin Kaynagi Kareler sd Kareler F p Anlamh
Toplam Ortalamasi Farkhilik
Cevreye Yonelik Diisiince
Denekler arasi 1354.848 43 31.508 2-1
Olgiim 4129.682 2 2064.841 72.668 .000* 3-1
Hata 2443.652 86 28.415
Toplam 7928.182 131
o Cevreye Yonelik Davranis
= Denekler arasi 2133.545 43 49.617 2-1
2 Ol¢iim 20830.561 2 10415.280 273.854 .000* 3-1
Z Hata 3270.773 86 38.032
< Toplam 26234879 131
Cevreye Yonelik Top. Puan
Denekler arasi 3494.576 43 81.269 2-1
Olgiim 43509.106 2 21754.553 357.753 .000* 3-1
Hata 5229.561 86 60.809
Toplam 52233.243 131
Cevreye Yonelik Davranis
Denekler arasi 2188.481 42 52.107 2-1
Olgiim 14497.690 2 7248.845 193.161 .000* 3-1
Hata 3152.310 84 37.528
Toplam 19838.481 128
x Cevreye Yonelik Diisiince
5 ]?enekler arasl 2248.093 42 53.526 2-1
g Olgtim 1928.419 2 964.209 28.869 .000* 3-1
< Hata 2805.581 84 33.400
= Toplam 6982.093 128
Cevreye Yonelik Top. Puan
Denekler arasi 5337.597 42 127.086 2-1
Ol¢iim 26996.853 2 1349.426 223.680 .000* 3-1
Hata 5069.147 84 60.347
Toplam 37403.597 128

Not: 1: On Test, 2: Son Test, 3: izleme Testi, *p<.01

930 |EROL & GULAY OGELMAN

Cevre Egitimi Aile Katthm Etkinliklerinin Anne ve Babalarin Cevreye Yonelik Tutumlarina Etkisinin. ..



Tablo 12 incelendiginde “Cevre Egitimi Aile Katilm Etkinlikleri” uygulanan anne ve
babalarin cevreye yonelik diisiince, davranis ve toplam tutum puanlarina etkisine yonelik yapilan
iliskili 6rneklemler icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, anne ve babalarin ¢evreye
yonelik diistince, davranis ve toplam tutum on test, son test ve izleme testi 6l¢lim puanlari
arasinda istatistiksel yénden anlamh bir farklilik oldugu belirlenmistir (p< .01). On test 6l¢iim
puanlari ile son test 6l¢lim puanlar1 ve 6n test 6lciim puanlari ile izleme testi 6lciim puanlari
arasinda, son test 6l¢iim puanlari ve izleme testi 6l¢iim puanlari lehine istatistiksel olarak anlamli
farklihk gostermektedir. Ote yandan son test 6lgiim puanlan ve izleme testi 6lgiim puanlar
arasindaki fark anlamli bulunmamuistir.

Aile katilimi etkinlikleri uygulanmayan kontrol grubu ebeveynlerine yonelik 6n test, son
test ve izleme testi 6l¢lim puanlar1 Tablo13 ve Tablo14’ de a¢iklanmistir.

Tablo 13. Aile katilim etkinlikleri (CAKE) uygulanmayan ebeveynlerin ¢evreye yénelik tutum puanlarinin én
test, son test ve izleme testi 6lctimiine yénelik betimleyici istatistikleri

Olgiimler N X S
Cevreye Yonelik Davranis
On Test 44 36.73 9.09
Son Test 44 36.57 8.99
[zleme Testi 44 37.07 6.93
= Cevreye Yénelik Diisiince
= On Test 44 51.50 9.22
% Son Test 44 51.25 8.95
< [zleme Testi 44 47.45 6.83
Cevreye Yonelik Toplam Puan
On Test 44 88.22 11.30
Son Test 44 87.81 10.76
izleme Testi 44 84.70 9.79
Cevreye Yonelik Davranis
On Test 42 37.55 11.27
Son Test 42 37.24 11.17
[zleme Testi 42 34.71 6.64
5:‘ Cevreye Yonelik Diisiince
é On Test 42 49.38 8.55
g Son Test 42 49.24 8.51
<) [zleme Testi 42 42.29 7.49
Cevreye Yonelik Toplam Puan
On Test 42 86.93 13.35
Son Test 42 86.48 13.17
[zleme Testi 42 77.31 10.67

Tablo 14 incelendiginde “Cevre Egitimi Aile Katilimi Etkinlikleri” uygulanmayan anne ve
babalarin c¢evreye yonelik davranis puanlarinin 6n, son ve izleme testi olciimlerine gore
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir (p> .01). Ancak cevreye
yonelik diisiince On test ile izleme testi 6l¢limleri arasinda, 6n test olglimleri lehine anlamh bir
farklilik oldugu belirlenmistir (p< .01). Ayrica son test Ol¢limleri ile izleme testi olciimleri
arasinda, son test ol¢ciimleri lehine anlamh farkhiligin oldugu belirlenmistir (p< .01). Cevreye
yonelik toplam puan agisinda 6n test ile izleme testi 6l¢ciimleri arasinda, 6n test ol¢timleri lehine
anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir (p< .01). Son test 6l¢iimleri ile izleme testi 6l¢iimleri
arasinda, son test olciimleri lehine anlaml farkliligin oldugu belirlenmistir (p< .01). Ayrica
babalarin ¢evresel tutum toplam puanlari agisindan 6n test ve son test puanlari arasinda 6n test
Olciimlerine yonelik anlaml bir farklilik oldugu belirlenmistir (p<.01).
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Tablo 14. Aile katilim etkinlikleri (CAKE) uygulanmayan ebeveynlerinin ¢cevreye yénelik tutum puanlarinin
0n test, son test ve izleme testi dlgiimiine yénelik iligkili 6rneklemler icin tek faktérlii varyans analizi (ANOVA)
sonuglari

Varyansin Kaynag Kareler sd Kareler F P Anlamh
Toplami Ortalamasi Farklihik
Cevreye Yonelik Davranis
Denekler arasi 704.258 86 8.189
Olciim 5.742 2 2.871 351 705 -
Hata 8400.061 43 195.350
Toplam 9.110.061 131 206.410
- Cevreye Yonelik Diisiince
= Penekler arasi 876.439 86 10.191
g Olgim 452.227 2 226.114 22.187 .001* 1-3;2-3
<Z: Hata 8227.720 43 191.342
Toplam 9.556.386 131 427.647
Cevreye Yonelik Top. Puan
Denekler arasi 1390.015 86 16.163
Olgiim 326.652 2 163.326 10.105 .000* 1-3;2-3
Hata 12621.417 43 293.521
Toplam 14338.084 131 473.010
Cevreye Yonelik Davranis
Denekler arasi 1620.429 82 19.761
Olgiim 202.905 2 101.452 4.134 057 -
Hata 10512.167 41 256.394
Toplam 12335.501 125 377.607
> Cevreye Yonelik Diisiince
S ]?enekler arasl 1032.222 82 12.588
g Olgim 1381.778 2 690.889 54.884 .001* 1-3;2-3
< Hata 7243.873 41 176.680
® Toplam 9657.873 125  880.157
Cevreye Yonelik Top. Puan
Denekler arasi 2962.048 82 36.123
Olgiim 2474.619 2 1237.310 34.253 .000* 1-2;1-3;2-3
Hata 16134.190 41 393.517
Toplam 21570.857 125 1.666.950

Not: 1: On Test, 2: Son Test, 3: Izleme Testi, *p<.01
TARTISMA ve SONUC

Arastirmada, gevre egitimi aile katilim etkinliklerinin, okul 6ncesi egitime devam eden 5-
6 yas cocugu olan, ebeveynlerin ¢evreye yonelik tutumlarina etkisi incelenmistir. Calismanin
birinci alt problemi ¢ercevesinde deney ve kontrol gruplarinda yer alan ebeveynlerin cevreye
yonelik davranis, diisiince ve tutum puanlarina iliskin 6n test 6l¢ciimlerinde gruplar arasinda
anlaml bir farklihigin olmadigi belirlenmistir. Son test 6lglimlerinde Deney grubu 1’ de yer alan
ebeveynler ile kontrol gruplarinda yer alan ebeveynler arasinda cevreye yonelik davranis,
diislince ve tutum puanlari agisindan deney grubu 1 ebeveynleri lehine istatistiksel olarak anlaml
bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Aile katilimi etkinliklerinin (CAKE) uygulanmadig1 kontrol
grubu 1 ebeveynleri ile kontrol grubu 2 ebeveynleri arasinda cevreye yonelik davranis, diisiince
ve tutum toplam puanlarina agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadig:
saptanmistir. Ayrica deney grubu 2 ebeveynleri ile kontrol grubu ebeveynleri arasinda gevreye
yonelik davranis, diisiince ve tutum puanlarinda deney grubu 3 lehine istatistiksel olarak anlaml
bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Bu sonuclar dogrultusunda aile katilim etkinlikleri uygulanan
ebeveynlerin ¢evreye yonelik tutum puanlari aile katilim etkinlikleri uygulanmayan ebeveynlere
gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Son test dlglimlerinde, deney gruplarinda yer alan ebeveynlerin kontrol gruplarinda yer
alan ebeveynlere gore cevreye yonelik tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu
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farkliligin nedenlerine iliskin olarak gruplara uygulanan programlar incelendiginde deney
gruplarinda bulunan ebeveynlere aile katilimi etkinlikleri uygulandigi kontrol grubu
ebeveynlerine ise bu tarz bir uygulamanin yapilmadigi gorilmektedir. Dolayisiyla gruplar
arasinda anlamh farkliligin nedeni uygulanan egitim programina baglanabilir. Deney grubu 1
cocuklarinin ebeveynleri ile deney grubu 2 ¢ocuklarinin ebeveynleri arasinda ¢evreye yonelik
davranis, diisiince ve tutum puanlari agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadigi
saptanmistir. Her iki gruba da aile katilimi etkinliklerin uygulandigi g6z 6ntine alinirsa elde edilen
bu sonucun beklenilen bir durum oldugu s6ylenebilir. Deney gruplarinda ve kontrol grubunda yer
alan ebeveynlerin cevreye yonelik diisiince, davranis ve tutum puanlari arasinda, son test
Olciimlerinde elde edilen puan ortalamalar ile izleme testi 6l¢lim ortalama puanlari arasinda
anlaml farkliligin bulunmamasi uygulanan egitim programinin kaliciligin1 géstermesi agisindan
onemlidir. Ayrica kontrol grubu 1 ve kontrol grubu 2’ de yer alan ebeveynlerin 6n test, son test ve
izleme testi 6lciim puanlari arasinda anlaml farkliligin bulunmamasi uygulanan her egitim
programin etkili oldugu ve zamana gore kaliciliginin devam ettigi seklinde yorumlanabilir.

Calismanin birinci alt problemi cercevesinde aile katilim etkinliklerinin (CAKE)
uygulandigl deney grubu 1 ve deney grubu 2’ de yer alan ebeveynlerin ¢evreye yonelik tutum
puanlarinin kontrol grubu ebeveynlerinden daha iyi oldugu belirlenmistir. Ozellikle cevre
egitiminde aile katilimi, ailelere bircok yonden yarar saglamaktadir. Aile katiim etkinliklerin
sadece cocuklar icin degil, ebeveyneler icinde faydal olabilecegi ifade edilen bir kondur. Konu ile
ilgili olarak Louv (2012) ¢ocuklarinin yasaminda dogaya daha fazla yer acan ebeveynleri, daha iyi
fiziksel saglik, daha derin bir manevi yasam, daha fazla yaraticilik, bir oyun duygusu ve hatta daha
giivenli bir yasam gibi 6diillerin bekledigini ifade etmektedir. Ayrica aile katilimli okul dncesi
egitim programlari, anne-babalarin 6grenme amacgh etkinliklere yo6nelik deneyimlerini
arttirmakta ve etkili 6grenme stratejileri gelistirmelerini saglamaktadir (Parent Engagement
Practice Improve Outcomes for Preschool Children, 2017).

Aile katilimli gevre egitimi programlari, ebeveynlere katki saglayabilmektedir (Young ve
Cutter-MacKezie, 2014). Elliott (2012) tarafindan gergeklestirilen calismada, ebeveynlerle bir yil
boyunca gerceklestirilen etkinlik odakli programin sonucunda, anne-babalarin siirdiiriilebilirlikle
ile ilgili bilgi diizeylerin arttigi ve onlarda davranis degisiklikleri goriildiiglinii ortaya
konulmustur. Payne (2010) de okul 6ncesi egitimdeki aile katilimi ¢alismalar1 dogrultusunda,
anne-babalarin cevreye yonelik bilgi ve bilin¢ diizeylerinde artis gortlebildigini ifade etmistir.
Arastirmanin bu sonucunun alan yazin ile tutarlilik gosterdigi soylenebilir. Cevre egitimi aile
katilm etkinlikleri sadece ¢ocuklarin degil ayn1 zamanda toplumunda davranis becerilerini
destekler ve toplumun cevreye yonelik degerlerini yiikseltir (Laing, 2004, akt. Cevher Kalburan,
2009). Ayrica cevre egitimi bireylerin yasam kalitesini artirir (Dresner ve Blatner, 2006).

Soydan ve Oztiirk Samur (2014) calismasinda 60-66 ayhk cocuklarin cevreye yonelik
tutum ve farkindaliklari ile annelerinin ¢evreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir iliskinin
olmadigini belirlemistir. Alan yazinda bu ¢alismanin yani sira ¢ocuklarin ¢evresel tutumlari ile
anne-babalarin ¢evresel tutumlar1 arasinda anlaml iliskilerin oldugunu belirten ¢alismalarda
bulunmaktadir (Gronhoj ve Thogersen, 2009; Vaughan, Gack, Solorazano, ve Ray, 2003).
Grodziéska-Jurczak, Stepska, Nieszporek ve Bryda (2006) calismasinda anne-babalarin genellikle
olumlu cevresel tutum gosterdikleri ama her zaman aliskanliklarini degistirerek c¢evrenin
korunmasina yonelik fedakarlik yapma konusunda istekli olmadiklari ortaya koymustur. Bunun
icin ¢ocuklar icin hazirlanacak olan ¢evre egitimi aile katilimi etkinlikleri ayni1 zamanda anne-
babalarinda ¢evresel tutumlarini artiracak nitelikte olmasi gerekli goriilmektedir.

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda “Aile Katim Etkinlikleri” nin,
ebeveynlerin ¢evreye yonelik tutum puanlari tizerindeki etkili oldugu belirlenmistir. Aile katilimi
etkinliklerinin cocuklara oldugu kadar ailelere de birgok faydasinin oldugu arastirmacilar
tarafindan ifade edilmektedir (Arnold, Zelijo ve Doctoroff, 2008; Brooks, 2004; Bromm, 2017;
Giirsimsek, 2003; Gliven, 2004; Kiziltas, 2009; Marcon, 1999; Meyer ve Mann, 2006; Ozcan ve
Aydogdu, 2014; Percival, 1995; Starr, 2003; Yang, 2005; Yasar Ekici, 2013). Aile katihm
calismalari sayesinde aileler, cocuklar1 hakkinda daha ayrintili bilgiye sahip olurlar, cocuklarini
sosyal ortam icinde daha yakindan tanima firsatina erisirler ve ailelerin kendi beceri ve
yetenekleri konusundaki giivenleri artar. Ayrica 6gretmenlerin ¢ocuklarla etkilesimlerini gérme
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imkanina sahip olan aileler, hangi yaslarda hangi davranislarin daha uygun oldugu konusunda
bilgi sahibi olurlar. Bagka ailelerle tanisma ve onlarla ortak problem ve deneyimlere sahip
olduklarin1 6grenme imkanina kavusurlar (OBADER, 2013). Arastirmacilar (Damerell, Howe ve
Milner-Gulland, 2013; Vaughan, Gack, Solorazano, ve Ray, 2003), kiiciik cocuklarin aileleriyle
gerceklestirilen cevre egitim programlarinda, ailelerinde cevre dostu davranislarinda artis
oldugunu ifade etmektedirler. Tekiela (2003 Akt. Torquati ve dig., 2017), “Ebeveynle Cocuk Bir
Arada” ismindeki cevre egitim programda, kii¢iik ¢cocuklarin aileleriyle yaptiklar1 ¢alismalarla
kuslar1 tanimalar1 hedeflenmistir. Calismanin bulgularina gore ¢ocuklar ve aileler cevreye yonelik
konularda karsilikli etkilesim halinde oldugu belirtilmistir. Ayrica hem ¢ocuklarin hem de anne-
babalarin kuslarla ilgili bilgi diizeylerinin arttig1 da ortaya konulmustur. Son yillarda cevre
egitiminde bitiinciil yaklasim siklikla vurgulanmaktadir. Bu yaklasimin, yer, program, insan ve
uygulamalar seklinde dort alani bulunmaktadir (Eames, Wilson-Hill ve Barker, 2013). Bu
dogrultuda arastirmacilar (Edwards ve Cutter-Mackenzie, 2011; Elliott ve dig., 2016), okul dncesi
donemdeki ¢evre egitiminin aileleri kapsamadan tam anlamiyla basariya ulasamayacagini ifade
etmektedirler.

Aile katihmi etkinliklerine katilmayan ebeveynlerin 6n test, son test ve izleme testi
Olciimlerinde cevreye yonelik davranis puani anlamh bir farklilik gdstermezken, ¢evreye yonelik
diislince ve tutum puanin izleme testi ile son test dlciimleri arasinda son test dlciimleri lehine
anlaml bir sekilde farklilastigi belirlenmistir. Bu bulgu dogrultusunda aradan gecen siirenin
ebeveynlerin cevreye yonelik davranis ve distincelerinin degisiklik gosterdigini sdylemek
miimkiindiir. Ayrica ¢alisma kapsaminda a¢iklanmayan bazi degiskenlerinde bu farklilik tizerinde
etkili olabilecegi diisliniilmektedir.

Yapilan her arastirmalarin sinirliliklar: bulunmaktadir. Bu ¢alismanin da sinirhiliklarini su
sekilde ifade edebiliriz. Cevre egitimi aile katilimi calismalar1 arastirmaci tarafindan diizenlenen
seminerler, veli goriismeleri, mektuplar ve hazirlanan aile katilimi etkinlikleri ile sinirhdir. Aile
katilimi etkinlikleri, evde gerceklestirilen etkinliklerle sinirlidir. Arastirma, anne ve babalarin
cevreye karsi tutumlarini belirlemek icin kullanilan Cevreye Karsi Tutum Olcegi’ nin 6lgmiis
oldugu nitelikler ile sinirlidir. Arastirmanin sonuglari dogrultusunda bazi 6nerilere yer verilebilir.
Ornegin; anne-babalarin ¢evreye olan tutumlarina yonelik boylamsal calismalar yapilabilir. Ayrica
cevre egitimi aile katilim etkinliklerinin etkisi boylamsal olarak degerlendirilebilir. Bu ¢alisma
kapsaminda ailelerin ¢evreye karsi tutumlan aile katilm calismalar1 aracilifiyla artirilmaya
calisiimistir. Ailelerin ¢evrelerine karsi tutum ve farkindaliklarimi arttiracak katilimci sayisinin
daha kapsamli oldugu calismalar yapilabilir. Bu ¢alisma dogrultusunda anne-babalarin
cevrelerine olan tutumlarini belirlemede nicel yaklasim dogrultusunda veri toplama ve analiz
islemi yapilmistir. Bu isleme ek olarak yapilacak olan ¢alismalarda, anne-babalarla gériismeler
arttirillabilir, goézlem gibi nitel teknikler kullanarak uygulanan programin etkisi
degerlendirilebilir. Calismadan elde edilen bulgular dogrultusunda cocuklar icin hazirlanan
etkinlikler, ¢cocuklarin ve ailelerin aktif katilimini icermeye yonelik olabilir.
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EK: Aile Katihm Calismasi Ornegi

Aile Katilimi Calismasi - 1

Amag: Ailelerin cevrelerine olan farkindaliklarimi artirmak, cevre ile ilgili arastirma yapma
becerilerini desteklemek ve aileleri ¢evreye yonelik bilgilerini artirtmaktir.

Kazanim: Ebeveynler farkindadirlar, ¢cevreye yonelik herhangi bir konuya yo6nelik arastirma
yaparlar. Cocuklarina ¢cevreye yararl davranislar konusunda model olurlar.

Ailelerden ¢ocuklar ile birlikte dogal bir park alanini ziyaret etmeleri istenir. Ziyaret sirasinda
cocuklari ile birlikte fotograf ¢cekmeleri istenir. Ayrica dogal yasam ve cevremiz hakkinda cesitli resimler
bulmalari ve bu resimler dogrultusunda ¢ocuklar ile beraber doga sevgisi ile kii¢lik bir hikaye ve bir sarki
yazmalar1 istenir. Hazirlanan hikayeler uygun olarak ¢ocuklar aileleri ile beraber resim yaparlar ve resimli
bir hikdye kitab1 olustururlar. Bu asamada doga gezisi sirasinda ¢ekilen fotograflarinda hikaye kitabinda
kullanilmasi istenir. Ayrica diger etkinliklere 6n kosul olmasi durumundan dolayi ailelerin dogal hayat ve
yasadiklar1 ¢evre lizerine kisa bir arastirma yapmalar istenir (Bu kapsamda ailelere ¢esitli kitaplar
onerilmistir). Cocuklar yazmis olduklari siir ve hikayeleri sinif ortaminda diger arkadaslariyla paylasirlar.

Ailelerden c¢ocuklarina doga sevgisi ile ilgili bildiklerini ve ne 6grenmek istedikleri hakkinda
konusmalar1 istenir. Ayrica velilerden cocuklarin c¢evrelerinde olan degisiklikten haberdar olmalar
cocuklar1 ile okula gelip giderken cevrede meydana gelen degismeler hakkinda konusmalar1 ve
konusulanlari not etmeleri istenir.

Not: Yukaridaki etkinlikler gibi 24 etkinlik hazirlanmis ve anne-baba ile ¢ocuklar evde etkinlikleri
gerceklestirmisler. Etkinliklere yonelik detayl bilgiler deneysel islem siireci kisminda agiklanmistir.
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