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0z. Bu arastirma yaratici drama ve Orff-Schulwerk uygulamalarinin ilkokul 4. simf égrencilerinin miizik
dersine yonelik tutumlari tizerindeki etkilerini belirlemeyi amaclamaktadir. Arastirma 6n test-son test kontrol
gruplu yar1 deneysel modelde yapilmistir. Arastirmanin deneklerini, 2014- 2015 6gretim yilinda Antalya
ilinde 6grenim goren 4. simif 6grencileri olusturmaktadir. 4-A, 4-B ve 4-C siniflar1 arasinda kura gekilerek deney
ve kontrol gruplar olusturulmustur. Buna gore gruplar, yaratici drama yontemiyle miizik 6gretimi yapilan
deney 1 grubu (n=15), Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik 6gretimi yapilan deney 2 grubu (n=16) ve kontrol
grubu (n=16) olarak belirlenmistir. Kontrol grubunda dersler 4. sinif miizik 6gretmen kilavuz kitabindan
secilen etkinliklerle yapilmistir. Deney gruplarinin ders planlari arastirmaci tarafindan yapilmis ve uzman
goriisiine basvurulmustur. Her ii¢ grubun da miizik dersleri arastirmaci tarafindan islenmistir. Uygulamalar 8
hafta, haftada 1 ders saati olarak yapilmistir. Her ii¢ gruba da uygulamalarin déncesinde ve sonrasinda Miizik
Dersine iliskin Tutum Olgegi (Ozmentes, 2005) uygulanmistir. Deney gruplar ve kontrol grubunun miizik
dersine yonelik tutum son test puanlar1 arasinda fark olup olmadigini anlamak amaciyla yapilan analizler
sonucu 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin yonteme gore farklilastig1 gérilmiistiir.

Anahtar Soézciikler: Yaratici drama, Orff Schulwerk, miizik dersine yonelik tutum

Abstract. This research aims to reveal the effects of creative drama and Orff Schulwerk applications on the
attitude of 4t class primary school students towards the music lesson. Research is performed with quasi
experimental model of control grouped pre-test final test. The 4t class students of Antalya constitute the
participants of the research in the academic year of 2014 - 2015. Test and control groups were formed by
drawing lots from among the students of the classes of 4-A, 4-B and 4-C. Accordingly, class of 4-C (n=15) was
identified as test 1 group where musical education was performed with creative drama method, class of 4-B
(n=16) as test 2 group where musical education was performed with Orff Schulwerk approach, whereas class
of 4 A (n=16) as control group. The lectures in the control group were performed with the activities selected
from the 4t class musical teacher’s guide book. Lecture plans of the test groups were prepared by the
researcher and expert opinion was asked. Music lessons of each of the three groups were taught by the
researcher. Implementations were performed as 1 lecture hour per week for 8 weeks. Attitude Scale Regarding
Music Lesson (Ozmentes, 2005) was applied to each of the three groups before and after the implementations.
After data analysis it was observed that the attitudes of the students towards the music lesson differentiate
according to the method.
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SUMMARY

Purpose and Significance

This research aims to determine the effects of creative drama and Orff Schulwerk applications
on the attitudes of 4t class primary school students towards music lesson.

Methodology

Research is performed with quasi expremental model of control grouped pre-test final test.
The 4t class students of Tekirova Halit Narin Primary School of the district of Kemer of the province
of Antalya constitute the participants of the research in the academic year of 2014 - 2015. Test and
control groups were formed by drawing lots from among the students of the classes of 4-A, 4-B and
4-C. Accordingly, class of 4-C (n=15) was identified as test 1 group where musical education was
performed with creative drama method, class of 4-B (n=16) as test 2 group where musical education
was performed with Orff Schulwerk approach, whereas class of 4 A (n=16) as control group. The
lectures in the control group were performed with the activities selected from the 4t class musical
teacher’s guide book. Lecture plans of the test groups were prepared by the researcher and expert
opinion was asked. Music lessons of each of the three groups were taught by the researcher.
Implementations were performed as 1 lecture hour per week for 8 weeks. Attitude Scale Regarding
Music Lesson (Ozmentes, 2005) was applied to each of the three groups before and after the
implementations. Acquired data was analyzed by Kruskal Wallis H Test, One Way Anowa, Paired
Sample T test and Wilcoxon Signed Ranks Test.

Results

As aresult of the analysis in order to understand whether there exists a difference between the
final test grades of the test groups and control group, it was observed that the attitudes of the
students towards the music lesson differentiates according to the method. In the analysis performed
regarding where the mentioned difference is, significant differences were found as: 1) Between the
test 1 group taking the musical education by creative drama method and the control group, in favor
of test 1 group; 2) Between the test 2 group taking the musical education by Orff Schulwerk approach
and the control group, in favor of test 2 group. No significant difference was found in between the
final test grades of the test 1 group taking the musical education with the creative drama method and
test 2 group taking the musical education with the Orff Schulwerk approach.

Discussion and Conclusions

In conclusion, teachers should give importance to improve students’ affective skills as well as
cognitive skills. Taking into account the positive effects of creative drama applications towards music
lesson attitudes, more creative drama applications should be implemented in Turkish elementary
music education programme.
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GIRIS

Egitim insanlara birgok nitelik kazandirmayi hedefler. Egitimde insanlara kazandirilmasi
hedeflenen nitelikler devinimsel, duyussal ve bilissel alanlardan olusmaktadir. Bedenimizdeki
organlarin tek tek ya da birlikte hareketi ile ilgili beceriler devinimsel alana; ilgi, tutum, dzgiiven gibi
duygu ve egilim Ozellikleri duyussal alana; bilgiyi tanima, hatirlama, kavram ve genellemeler
olusturma gibi beceriler bilissel alana ait niteliklerdir (Ozgelik, 1998). Diinyada meydana gelen hizh
degisimlerin gerisinde kalmamak icin gerekli donanima sahip olmak temel kosuldur. Bireyleri
sadece bilissel acidan donaniml hale getirmek bunun icin yeterli gelmeyecektir. Sadece bilissel
acidan gelistirilen bireyler bilgi yiikii altinda ezileceklerdir. Bunu engellemek icin bireyler hem
bilissel hem de duyussal acidan yeterli hale getirilmelidir. Bu ylizden gelecegin belirleyicisi olan
egitim ve 6gretimin duyussal boyutuna daha fazla ¢aba gosterilmelidir (Gomleksiz ve Kan, 2012).

Acikgoz (2003), okullarda program geregi konu alani ve mesleki becerilere yonelik hedeflere
onem verilmekteyken olumlu duyussal 6zellikler, 6grenme stratejileri, arastirma aliskanlhigi gibi
O6grenmeyi destekleyici amaglarin ihmal edildigini ifade etmistir. Acikgéz’e (2003) gore 6g8renciler
derslerden basarili olsalar bile o dersi veya okulu sevmemekte, o derste basarili olduktan sonra o
dersle ilgilenmeyi birakmaktadirlar. Boylece o derste 6grenilen bilgi ve beceriler hem ¢ok ¢abuk
unutulmakta hem de degisebilmektedir. Kalici olan ise o konuyla ilgili edinilen duyussal 6zelliklerdir.
Acikg6z (2003) duyussal ozellikler, 6grenme ve diistinme stratejileriyle ilgili amaglara programlarda
yer verilerek 6grencilerde var olan ilgi, yetenek, giidii gibi 6zelliklerin a¢iga cikarilmasinin ve
6grencilerin ¢ok yonlii gelisiminin saglanabilecegini belirtmistir.

Egitimin her alaninda oldugu gibi miizik egitiminin de amacina tam ulasabilmesi i¢in bilissel
ozellikler kadar duyussal 6zelliklere 6nem vermek gereklidir. inceel (2011) ve Oztopalan (2007),
ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlariyla miizik dersi basarilar arasinda pozitif yonde bir
iliskinin oldugunu belirtmislerdir. Dolayisiyla duyussal ozelliklerden biri olan tutumlar miizik
egitiminde dnemsenmesi gereken bir konu olmalidir. Arslan ve Tenkoglu (2007) miizik dersine
yonelik olumlu tutumlar olusturuluyorsa miizik egitiminin de amacina ulasacagini belirtmistir.

Tutum

Tutum genel olarak bireyin cevresindeki bir nesneye ya da olguya iliskin sahip oldugu tepki
egilimidir. Tutumlar davranis bilimlerinin 6nemli kavramlarindandir. Tutumlar bir olay veya durum
karsisinda davranis olusturma egilimi olarak diisiiniildiigiinde insanin her tiir davranisinin kaynagi
olarak tutumu gormek gerekir. Bu durum 6zellikle sosyal psikolojide tutumlarin merkezde olmasini
saglamistir. 1940’1 yillardan beri sosyal psikologlar tutumlarin olusumu ve degisimiyle diger
konulardan daha ¢ok ilgilenmislerdir (Inceoglu, 2010).

Tutum ile ilgili arastirmalar her zaman biiyilik ilgi gormis ve hemen her alanda birgok
arastirma yapilmistir (Arkonag, 2008). Sosyal bilimlerdeki pek ¢ok kavram gibi tutumun ne
olduguyla ilgili kesin bir goriis yoktur. Tamimlarin ¢ogu tutumun ne olduguna iliskin benzer
aciklamalar yaparken her bir tanimda az da olsa farkli bir kavramlastirma vardir ya da tutumla ilgili
farkli bir yon vurgulanmaktadir (Tavsancil, 2002).

Thurstone’a (1931) gore tutum “psikolojik bir objeye yonelen olumlu veya olumsuz bir
yogunluk siralamasi ve derecelemesidir.” (Akt.: Tavsancil, 2002, s.65) Inceoglu’na (2010, s.13) gore
ise tutum, “ bireyin kendine ya da ¢evresindeki herhangi bir nesne, toplumsal konu yada olaya kars1
deneyim, bilgi, duygu ve giidiilerine (motivation) dayanarak orgiitledigi zihinsel, duygusal ve
davranissal bir tepki 6n egilimidir.”

Arkonac’a (2008, s. 137) gore deneysel sosyal psikologlar tutum kavramina, “davranistan énce
gelen, dogrudan gozlenemeyen ve hareketlerimize yol gosteren kognitif bir yap1” olarak bakarlar.
Tutumlar dogrudan gézlemlenemezler ancak davranislarin gézlenmesiyle tutumun varhigina iliskin
¢ikarimda bulunulabilir (Arkonag, 2008; Goksu, 2007; Kagit¢ibasi,2006; Tavsancil, 2002). Bireylerin
cevresindeki herhangi bir nesneye karsi gelistirdikleri tutumlarin konusu somut varliklar olabilecegi
gibi soyut kavramlar da olabilir. Bireyler belli bir konuda tutum gelistirirken o konuyla ilgili tecriibe
sahibi olurlar ya da konuyla ilgili herhangi bir deneyim yasamadan dolayli olarak da tutum
gelistirebilirler (Baysal ve Tekarslan, 2004; Goksu, 2007).
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Tutumlar genelde dogrudan deneyim, taklit, pekistirme ve sosyal 6grenmeler yoluyla
olusurlar. Ogrenmenin bazi ilkeleri tutumlar ve tutumlara bagh davranislarin nasil olustugunu
aciklar. Tutuma bagli bir davranis sergilendiginde 6diil verilirse o tutumun sergilenmesi devam eder.
Bu durum islemsel pekistirec¢ olarak ifade edilir. Sosyal 6grenme de tutumlarin nasil kazanildigina
aciklik getirir. Bagkalarinin sergiledigi tutumlardan etkilenerek ayni tutuma sahip olabiliriz. Ozellikle
cocuklar, cogu tutumlarini anne ve babalarinin tutumlarini taklit ederek edinirler (Kagitcibasi,
2006). Cocuklar ailenin kendilerine benzer tutum olusturmasi icin belirledigi hedeflerdir. Din,
arkadas, para vb. gibi konulara yonelik tutumlarda ailenin etkisi biiyiiktiir. Ailenin topluma ve
kisilere karsi sahip oldugu bir¢ok tutum kalitsal bir 6zellikmis gibi kosullandirma yoluyla ¢ocuga
aktarilir (Basaran, 1998).

Tutumlar insanlarda dogustan gelen bir 6zellik degildir ve sonradan Ogrenilirler. Yas
ilerledikce de degisir ve gelisirler. Ancak tutumla ilgili boylamsal arastirmalarin azlifindan dolay1
tutumlarin yasa gore gelisimi konusundaki bilgiler azdir. Yapilan baz1 arastirmalar tutumlarin erken
yaslarda kazanildigini géstermektedir. Erken yaslarda edinilen tutumlar 6énemli yasanti1 ve olaylar
olmadikgca sabittirler ve kolay degismezler (Kagitcibasi, 2006).

Baysal ve Tekarslan (2004) tutumu olusturan faktorleri; genetik faktorler, fizyolojik faktorler
(olgunlasma, hastalik, uyusturucu bagimliligi vb.), tutum konusu ile dogrudan deneyim, Kisilik,
toplumsallasma siireci( topluma uyum), grup iyeligi, sosyal sinif olarak belirlemislerdir. Bu
faktorlerden genetik ve fizyolojik faktorler disinda kalanlarla ilgili pek ¢ok arastirma yapilmistir.
Bunlarin icinde en etkili faktériin toplumsallasma ve grup tyeligi oldugu goriilmektedir. Bunun
nedeni bireyin diger bireylerle etkilesimidir. Bireyler icin icinde bulunduklar topluma uyum
saglayabilmek 6nemlidir. Bu da bireyin icinde bulundugu toplumda diger kisilerle iletisim kurarak o
toplumun degerlerini, tutumlarin1 vb. 6grenmesiyle gelisir. Bu siire¢ bireyin ¢ocukluk yillarinda
ailede baslar ve biitiin yasami boyunca devam eder. Toplumsallasma ve grup tyeligi faktorlerinde
o6grenme Onemli bir rol oynar. Bu ylizden bazi arastirmacilar, tutum olusumunun 6grenme icin
gecerli kuramlarla acgiklanabilecegini soylerler (Baysal ve Tekarslan, 2004).

Miizik Egitimi ve Tutum

Mizik egitimi “bireye kendi yasantisi yoluyla amacgh olarak belirli miiziksel davraniglar
kazandirma siirecidir” (Ug¢an, 2005, s.30). Bu silirecte egitim alan bireyin kendi miiziksel
yasantisindan yola c¢ikilarak belli bir amag i¢in planl ve yontemli bir yol izlenir. Bu sayede bireylerin
cevresiyle olan iletisiminin daha diizenli, saglikli ve verimli olmasi beklenir (Ugan, 2005).

Cilden’e (2001) gore iyi bir egitim stirecinde her cocugun farkl yonleri oldugu kabul edilerek,
cocuklarin her alanda gelisiminin saglanmasi icin ¢abalarina destek olunmasi gerekir. Cilden (2001)
miizik programinin; miizik 6gretim ydntemleri, programin dizenlenmesi ve miizik yasantilarinin
kalitesiyle birlikte cocuklarin gelisimlerine destek oldugunu ve iyi bir miizik programi sayesinde
cocuklarin toplumda yasamay1 ve yasamin zevkini anlayabileceklerini belirtmistir. Cilden’e (2001)
gore bu sayede cocuklarin yaraticiligi ve farkl diisiinceleri de gelistirilerek davranislarinda olumlu
ilerlemeler saglanabilir.

Mullins (1984) bir miizik egitimi programinda tutumlarin énemini vurgulayarak miizige
yonelik tutumlarin gelistirilmesi gerektigini yoksa olumsuz tutumlarin miizik egitimi programina
zarar verebilecegini belirtmistir (akt: Ozmentes ve Ozmentes, 2009). Bu anlamda miizige yonelik
tutumlar miizik egitiminde iizerinde durulmasi gereken bir konu olmahdir. Ogrencilere miizik
dersini sevdirip, onlarin ilgisini ¢cekecek sekilde verilen miizik egitiminin 6grencilerde miizik dersine
yonelik olumlu tutumlar olusmasini saglayacagi ve bu tutumlarin da miizik dersinde basari igin
zemin hazirlayacagi soylenebilir. Miizik dersi basarisi ve miizik dersine yonelik tutumlar arasindaki
iliskiyi inceleyen Otacioglu (2007), Inceel (2011) ve Oztopalan (2007) miizik dersine yonelik
tutumlarla miizik dersi basarisi arasinda pozitif yonde ve anlaml bir iliski oldugunu belirtmislerdir.

Yapilan arastirmalar 6grencilerin mizikle ilgili tutumlarini etkileyen birgok faktér oldugunu
gostermektedir. Bunlardan bazilari, evdeki miiziksel ortam, sinif seviyesi, cinsiyet, sosyo ekonomik
durum, miizik dersi programi, miizik dersi deneyimleri, 6gretmen-6grenci etkilesimi ve 0z
kavrayistir (Philips, 2003). Ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini gesitli faktérler acisindan
inceleyen bircok arastirmada kiz 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin erkek 6grencilere
gore daha olumlu oldugu saptanmistir (Boswell,1991; Ghazali ve McPherson, 2009; Inceel, 2011;
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Nacakel, 2006; Oztopalan, 2007;). Benzer sekilde miizik dersine yonelik tutumlarn inceleyen
Otacioglu (2007), 6grencilerin yaslarinin ytlikseldik¢e miizik dersine yonelik tutumlarinin diistiigiini
ifade etmistir.

Sonug olarak miizik dersine yonelik tutumlari etkileyen bir¢ok faktor bulunmaktadir ve miizik
derslerinde basar1 saglanabilmesi i¢in derse yonelik olumlu tutumlar olusturmak o6nemlidir.
Ozmentes (2005) miizik egitiminin amagclarimi gerceklestirmede &égrencilerin miizige yonelik
tutumlarinin 6nemine dikkat ¢ekerek giiniimiiz mizik egitiminin 6grencilerin mizige yonelik
tutumlarini gelistirecek yeni yaklasim ve yontemler altinda degerlendirilmesi gerektigini
belirtmistir. Bu yontem ve yaklasimlardan olan yaratict drama ve Orff Schulwerk uygulamalarinin
dogaclamaya ve oyun iceren siireclere dayanan yapisiyla 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutumlarini olumlu yonde etkileyecegi diistiniilmektedir.

Orff Schulwerk Yaklasimi

Orff Schulwerk yaklasimi, Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff (1895-1982) tarafindan
gelistirilmistir Orff Schulwerk genel anlamiyla miizik, hareket ve konusma/s6z dgelerini birlestiren
bir mizik egitimi yaklasimdir (Toksoy ve Besiroglu, 2006). Ekici'ye (1998) gore Orff Schulwerk
yaklasimi giiclinii cocuklara yonelik olmasindan alir. Ekici (1998) Orff Schulwerk’in sadece yetenekli
cocuklar degil biitiin ¢ocuklar icin tasarlandigini ve rekabet etmeden hep birlikte yapilan iyi miizigin
cocuklara zevk verdigini belirtmistir. Orff, ¢cocuklarin dogumdan itibaren biitiin etkinliklerinde,
konusmasinda ve oOzellikle hareketlerinde dogal olarak hissedip deneyimledikleri, miizigin
elementlerinden biri olan ritmi, miizik egitiminin merkezine getirmistir. Ritim; mizik, dans ve
konusmay1 birlestiren bir dildir. Cocuklarin bedenlerini bir ritim calgis1 gibi kullanmalarn ve
dogaclamalar, ritmik alginin ve yaraticiligin gelisimi icin énemlidir (Bilen vd,, 2011).

Orff Schulwerk’de her iilkenin kendi kiiltiirii kaynak olarak kullanilir. Sayismalar, tekerlemeler,
degisik el oyunlari, danslar Orff Schulwerk yaklasiminda kullanilan araglardir. Sarkilara ve konusma
formundaki sozlere el ¢irpma, ayaklari yere vurma veya davul, marakas, ritim ¢ubuklar: gibi orff
calgilariyla eslikler yapilir. Cocuklarin grup halinde sanki bir orkestrada miizik yapar gibi bu ¢algilari
kullanmalar1 birbirlerine karsi saygili ve daha hassas bir miizik dinleyicisi olmalarina destek verir
(Cimsir, 2013). Cocuklar grup mizigi yaparken birbirlerini dinleyerek miizige uymaldirlar.
Performans sirasinda bitiin dikkatleriyle miizikal etkinlife odaklanmalarn gerekir. Tam
konsantrasyon ve farkindalik estetik alginin olusmasinda en 6nemli faktorlerden biridir (Bank,
1982).

Orff Schulwerk genellikle, “kullanilan materyaller basit, temel, dogal ve ¢ocugun diislince ve
hayal diinyasina yakin olmali” anlamina gelen elementer miizik olarak adlandirilir (Shamrock,
1997). Ritim ve hareket egilimli, 6nceden tasarlanmayan, sozlii olarak ve degisime acik bir sekilde
aktarilan, herkesin katilabilecegi grup miizigi ¢ocuklarin ve ilkel kiiltlirlerin miziklerinin benzer
yonleridir. Bu tarz miizik “elementer” dir. Ilkel miizikle benzerligi nedeniyle Orff Schulwerk
“elementer” olarak nitelendirilir. Elementer miizik hareket, dans ve konusmanin birlesmesiyle
olusan, diinyaya, dogal ve bedensel olana yakin miiziktir. Elementer miizik ¢ocuklara miizigi
Ogretmek icin uygun bir ara¢ ve muzik 6grenmek icin ideal bir yoldur (Bilen vd, 2011).

Orff Schulwerk miizikal 6grenme icin tasarlanmis bir model olsa da kiiltiirel ve sosyal 6grenme
icin de giliclii etkilere sahiptir (Shamrock, 1997). Bireylerin yaratici ve artistik potansiyelini
gelistirmenin yaninda birbirinden 6grenme yoluyla insani degerlerin gelisimine de katkida
bulunmaktadir (Salmon, 2012).

Orff Schulwerk Siireci

Orff Schulwerk, Orff yonteminden ziyade Orff yaklasimi ya da Orff siireci olarak adlandirabilir.
Ciinkd her duruma uygulanabilecek sistematik bir prosediirii yoktur. Ama bu durum yaklasimin,
temel prensipleri, ana siirecleri ve net 6rnekleri yoktur anlamina gelmemektedir (Goodkin, 2002).
Orff, aynm1 amaglar igin farkl yollar bulma ve belirli dersler ve durumlar icin materyal segme ve
gelistirme esnekligiyle ugrasmayir seven oOgretmenlere hitap eden pedagojik bir tasarimdir
(Shamrock, 1997). Orff egitimcileri; miiziksel kavram ve becerilerde 6grencileri yeterli kilmanin, dort
asamadan olusan tiimevarima dayali bir siirecle gergeklesebilecegini diistiniirler. Taklit, arastirma,
okuma yazma ve doga¢lamadan olusan bu siire¢ yoluyla 68renciler miizisyenligi destekleyen kavram
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ve becerilere sahip olabilirler (Frazee ve Kreuter, 1987). En eski 6grenme yolu olan taklit, Orff
Schulwerk yaklasiminda yaraticilik icin zemin hazirlamaktadir. Dogaglama, Orff Schulwerk’in
merkezinde yer alir ve konusma, sarki séyleme, hareket ve enstriiman ¢alma etkinliklerinin hepsinde
bulunur (Hoffer, 1993). Ogrencilerden 6grendikleri kavram ve becerileri kisa miizikal doga¢lamalar
yaratarak sentezlemeleri istenir. Cocuklar genellikle bir defada sadece bir miizik elemaniyla yaratici
caligirlar. Ogretmen ¢cocuga bir ritim verir ve cocuk bunu kullanarak bir melodi dogaglar ya da cocuga
kisa bir melodi verilir ve ¢cocuk melodiye uygun ritmi dogaglar (Banks, 1982). Cimsir’e (2013) gore
dogaclama, bir taraftan cocuklarin motivasyonunu arttirirken bir taraftan da kesfederek ve
deneyerek 6grenmek ¢ocuklara keyif verir. Ancak dogaclama her durumda sartlara gore farklilik
gosterebilir. Dogaclama her ne kadar serbest bir sekilde yapilsa da kurallari ¢ok iyi belirlenmeli ve
saglam bilgiler lizerine kurulup yapilandirilmalidir (Cimsir, 2013).0rff silirecinin tamaminin
arastirma ve deneyimden olustugu sdylenebilir. Cocuklar Orff siirecinde hareket, ses ve formun
6zelliklerini hep beraber miizik yapilan bir grup icinde bireysel olarak kesfederler. Grupla miizik
yapma Orff siirecinin her asamasinda bulunur. Ciinkii miizik ancak toplu halde yapilabilir. Miiziksel
okuma yazma ise silirecin son amacidir. Orff uygulamalarinda miiziksel okuma yazma tam olarak
diizenlenmemis, nasil ve ne zaman 6gretilecegi belirtilmemistir (Gogiis, 2009).

Orff Schulwerk yaklasiminmi iceren miizik egitimi arastirmalari incelendiginde, bu
arastirmalarin genel anlamda Orff Schulwerk uygulamalari iceren deneysel arastirmalar oldugu ve
bu arastirmalarda, Orff Schulwerk yaklasiminin 6grencilerin miiziksel yaraticilik, bilgi, gelisim ve
duyugsal 6zelliklerine olan etkilerinin arastirildigl goriilmektedir. Ornegin Giirgen (2007), yaptigi
deneysel arastirmasinda Orff Schulwerk yaklasimi ile Kodaly yonteminin miiziksel isitme
becerisinde geleneksel yonteme gore daha etkili oldugunu, vokal dogaglama ve sarki sdyleme
becerileri lizerinde ise geleneksel yonteme gore anlamli bir etkisinin bulunmadigi sonucunu
bulmustur. Zachopoulou, Derri, Chatzopoulos and Ellinoudis (2003), Orff ve Dalcroze etkinliklerinin
okul dncesi 6grencilerinin ritim yeteneklerine etkisi olup olmadigini ortaya ¢ikarmayi amagladiklari
arastirmalarinda Orff Schulwerk ve Dalcroze etkinlikleri yapilan grubun ritmik yeteneklerinde
anlamli bir gelisme saptanmis, kontrol grubunda ise bu gelismeye rastlanmamistir. Kandemir (2009)
ise, Orff Schulwerk yaklasimiyla dogaclama calismalarinin miiziksel yaraticilik siirecine etkisini
arastirmistir. Arastirma sonucunda Orff Schulwerk yaklasimi ile dogag¢lama c¢alismalar1 yapilan
deney grubunun miiziksel yaraticiliginda anlamli bir artis olurken, kontrol grubunda herhangi bir
artis olmamuistir. Aral, Akyol ve Sigirtmag (2006) ise, diger arastirma ile benzer bicimde yaraticihik
tzerinde durmuslardir. Ele aldiklar1 arastirmalarinda Orff Schulwerk yaklasiminin 5-6 yas
cocuklarin yaraticiliklarina etkisini belirmeyi amaglamislardir. Bu arastirmada gruplar arasinda
sontest puanlari agisindan anlamli farkliliklar olmadig1 goriilse de her iki grubun da yaraticilik
diizeylerinin arttig1 gorilmiistir.

Orff Schulwerk yaklasimin 6grencilerin duyussal 6zelliklerine olan etkileri, arastirmacilar
tarafindan siklikla ele alinmistir. Ornegin Cunha ve Carvalho (2012) Orff Schulwerk yaklagimiyla
miizik egitimi alan 10-12 yas arasi Ogrencilerin yasadiklari duygular1 akis kuramina gore
incelemistir. Arastirma sonucunda Orff Schulwerk, 6grencilerde sikici, basarisiz, lizgiin gibi negatif
duygulardan ¢ok neseli, mutlu, heyecanl ve memnun gibi pozitif duygular olusturdugu belirtilmistir.
Orff Schulwerk’in sosyal beceriler, dikkat ve 6zyeterlik gibi alanlardaki etkileri de miizik egitimi
arastirmalarinda ele alinan konular olmugtur. Ornegin Oziskender ve Giidek (2013) Orff Schulwerk
yaklasimiyla miizik egitiminin okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal becerilerinin gelisimine etkisini
incelemislerdir. Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik egitimi alan 6grencilerin, kontrol grubuna gore
kisiler arasi iletisim, kizginlik davranislarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama, sozel
aciklama, amag olusturma, gorevleri tamamlama sosyal becerilerinin daha fazla arttig1 sonucunu
bulmuslardir. Orff Schulwerk yaklasiminin okul éncesi ¢ocuklarin dikkat becerilerine etkisini ortaya
cikardigl arastirmasinda Kusgu (2010), Orff Schulwerk uygulamalarinin 6grencilerin dikkat
becerilerinin gelismesinde etkili oldugu, ayrica bu yaklasim uygulamalarinin dikkatin kaliciligini da
sagladigini belirtmistir. Burak, Ozmentes ve Seban (2015) ise Orff Schulwerk uygulamalarinin okul
oncesi O0gretmen adaylarinin miizik yetenegine yonelik 06z yeterlilikleri lizerindeki etkilerini
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incelemislerdir. Deneysel islemler sonucunda, deney ve kontrol gruplarinin 6z yeterlilikleri arasinda
anlamh bir fark bulunmamistir. Buna karsin arastirmacilar, deney grubu olan Orff Schulwerk
grubuna giinliikler yazdirmislar, elde edilen nitel verilerin analizine gore ise 6gretmen adaylarinin
0z yeterliliklerinin gelistiginden ve bu gelisimde dogrudan deneyimlerin etkili oldugundan soz
etmislerdir. Orff yaklasimi ile miizik egitimi alan ve almayan ilkdgretim 6grencilerinin miizik dersine
iliskin tutumlari ile miizikal 6z yeterlilik diizeyleri karsilastiran Karakose (2011) ise arastirmasi
sonucunda Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik egitiminin 6grencilerin miizikal 6z yeterliligini, miizik
dersine yonelik tutumlarindan daha fazla etkiledigi sonucuna varmistir. Yapilan arastirmalarin
1s18inda Orff Schulwerk yaklasiminin miizik egitiminde 6nemle ele alinan bir alan oldugu, bu
uygulamalarin dgrencilerin miiziksel gelisim, bilgi ve duyussal ozelliklerine 6nemli etkilerinin
bulundugu anlasilmaktadir.

Yaratici Drama

Yaratic1 drama, kendi amag ve igerigi olan, belirli 6grenme kuramlarina dayali bagimsiz bir
ders; ayni zamanda bazi derslerin amaglarina ulasmada etkin bir sekilde kullanilabilecek bir
yontemdir. Kavramin en yaygin kullanimi, hem kendine 6zgii bir ders hem de yéntem boyutunu
icerdigi icin “Egitimde Yaratici Drama” dir. (Adigiizel, 2013).

Dramanin bireylerin yaraticihiginm gelistirmek icin kullandig1 oyun, dogaglama, rol oynama ve
diger siirecler egitim ve 6gretime yeni bir boyut kazandirmistir (Oztiirk, 2001). Egitimde bir yéntem
olarak kullanilan drama, biitliin asamalarinda 6grenci merkezli egitimi temel alir. Dramanin amaci
6grenme slirecine cocuklari aktif kilmayi, siirec icinde eglenceli zaman gecirmeyi ve 6gretilenlerin
kaliciligini saglamaktir (Gonen, 1999). Akar Vural ve Somers’a (2012) gore ¢ocuklar oyunla benzer
olarak dramada merak ettikleri bir konuyla calismaktan, incelemekten, kesfetmekten ve bulduklarini
dramatik bir yolla ifade etmekten hoslanirlar.

Saglam’a (2003) gore dramatik egitim yani yaratici drama, dramatik oyunun bir
uzantisi olarak baslar. Dramatik oyun en genel tanimiyla cocugun yasami anlamasi icin taklit etmesi,
oyunlastirmasidir. Dramatik oyunda ¢ocuk kendisine hayali bir dlinya yaratarak, bir rol alir ve taklit
yoluyla baskasiymis gibi davranir. Dramatik oyun siirecinde ¢ocuklar yaraticiliklarini farkinda
olmadan, cok fazla ugrasmadan, tam bir dikkatle kullanirlar. Saglam (2003), uzmanlarin hemen
hepsinin dramanin ¢ocugun sosyal gelisimine, hayal glicli ve yaraticiligini gelistirmesine yardim
ettigi konusunda hem fikir olduklarini belirtmistir. Saglam’a (2003) gore bir ¢ok egitimci, cocuklarin
yaraticiliklarim1  kullanabilecekleri ortamlara uygun bir sekilde dahil edildiklerinde en iyi
o6grenmenin gerceklestigini diistinmektedir.

Adigiizel (2013) yaratici dramayi, yaratici dramayi olusturan bilesenlerden hareketle
su sekilde tanimlamistir:

Yaratici drama; bir grubu olusturan iiyelerin yasam

deneyimlerinden yola c¢ikarak, bir amacin, diisiincenin, dogac¢lama,

rol oynama (rol alma) vd. tekniklerden yararlanarak

canlandirilmasidir. Bu canlandirma siiregleri deneyimli bir

lider/egitmen  esliginde  yuriitiilirken  kendiligindenligine

(spontaniteye), simdi ve burada ilkesine, -mis gibi yapmaya dayalidir

ve yaraticlt drama, oyunun genel 6zelliklerinden dogrudan yararlanir

(s.45).

Yukaridaki tanimdan hareketle yaratici dramanin grup etkinligi olma, bir lider esliginde
yapilma, grup lyelerinin yasantilarindan yola ¢ikma, rol oynama ve dogaclama gibi tiyatro
tekniklerini kullanma ve oyunun 6zelliklerinden yaralanma gibi 6zellikleri bulunmaktadir.

Yaratic1 dramada siire¢ dogaclama ilkesine dayanir. Rol oynama icin yazili bir metin yoktur ve
calismanin sinirlarim1 lider belirler. Grup icinde yapilan etkinliklerin izleyicilere goésterilme
zorunlulugu yoktur. Katilimcilarin grup calismasina ve yeni seyler dgrenmeye istekli ve hazir
olmalari gerekir. Etkinlikler sonundaki iriinlerden ¢ok gecmis yasantilar ve siire¢ 6nemlidir (Oztiirk,
2001).

Yaratici Dramanin Asamalari
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Yaratici drama, , kuramsal boyutun olusturulmasiyla birlikte oyunlastirma, canlandirma ve
dogaclamaya dayanan atélye calismalarn seklinde yapilir (Ustiindag, 1998).

Yaratici drama calismalarinda, belirlenen amaglar dogrultusunda konuya uygun bir grupla ve
verilen silire icinde etkinlikler yapilirken; etkinliklerin birbirini destekleyecek ve tamamlayacak
sekilde birbiriyle baglantili olmasi ve kazanimlara ulasmada ne derece etkili oldugunun belirlenmesi
onemlidir. Bu ylizden drama yasantilar1 belli asamalar1 izlemelidir. Drama dersini yapilandirma
calismalarinda yaratici drama egitimi alan lider adaylariyla yapilan bir arastirma sonucuna gore
dramanin asamalari; hazirlik-isinma, canlandirma ve degerlendirme-tartisma olarak belirlenmistir
(Adigiizel, 2006).

Istnma-hazirhik: Bu ¢alismalar; tanisma, iletisim, giiven ve uyum gibi 6zellikleri olan bes
duyuyu kullanma, gézlem yapma ve bedensel calismalar1 kapsar. Isinma c¢alismalar1 sayesinde
duyussal ve bedensel acidan kendini tanima, grup etkilesimi ve iletisim kurma saglanir (Bayram vd,
1999). Bu asamanin esas amaci grup dinamigini saglamakla birlikte bir sonraki asamaya hazirliktir.
Daha coklider tarafindan belirlenen ¢calismalari icerir. Calismalarin kaynagini spor, dans ve harekete
dayali etkinlikler olusturur. Bilinen ¢ocuk oyunlari ve diger oyunlar 1sinma asamasinda etkili olarak
kullanilabilir (Adigiizel, 2013).

Canlandirma: Bu asamada stire¢ i¢cinde bir konu bicimlendirilerek ortaya ¢ikarilir ve diger
katilimcilara sergilenir. Canlandirma, lider tarafindan verilen baslangi¢c noktasi belli, canlandirilacak
konuyla ilgili dogag¢lama, rol oynama ve diger tekniklerin ¢okca kullanildigi bir niteliktedir.
Canlandirma etkinliklerinde verilen konu genellikle dramatik bir durumu igerir. Ortaya ¢ikarilacak
dramatik durumlar konu, rol, mekan, catisma, sembol, atmosfer, zaman ve dramatik anlamdan olusan
dramatik kurgunun bilesenlerine gore olusturulur (Adigiizel, 2013).

Degerlendirme: Yaratici dramada degerlendirme asamalar arasinda ya da biitiin asamalardan
sonra “Ne yasadiniz?”, “Neler hissetiniz?” gibi sorularin katilimcilarla birlikte yazili veya sozlii olarak
tartisilmas1 seklinde yapilabilir. Bunun disinda test, anket, goriisme ve goézlem formlari, tutum
olcekleri gibi 6lgme araglariyla da degerlendirme yapilabilir (Ustiindag, 1998). Ogrencilerin
degerlendirme Kkriterlerini bilmesi durumunda, 6z degerlendirme ve akran degerlendirmesi
O6gretmenin degerlendirmesine katki saglayabilir ve 68rencileri kendi gelisimlerini tanimalar icin
cesaretlendirir (Baldwin ve Fleming, 2003).

Yaratici Drama Yonteminde Kullanilan Teknikler

Yaratici dramada tiyatro tekniklerinden yararlanilir. Bunlardan en 6nemlisi dogaglama ve rol
oynamadir. Yaratici dramada bu iki teknigin kullanilmasi zorunludur. Yaratici dramada dogaglama
ve rol oynamayla birlikte rol icinde yazma, geriye doniis, 6gretmen rolde, donuk imge vd. gibi farkh
teknikler de kullanilabilir (Adigtizel, 2006).

Dogaclama: Dogaclama kisaca alisilagelmisin disinda, siradanliktan uzak aniden gelisen
olaylar karsisinda yaratici olmak seklinde tanimlanabilir (Akar Vural ve Somers, 2012).

Insanlar, beklenmedik bir durumla Kkarsilastiklarinda dogaclama yaptiklarinin farkinda
olmayarak, ne yapacaklarini diisiinmeden, kendiliginden olay yasanir ve olay bitiminde olayin nasil
olduguyla ilgili degerlendirme yapilir. Dogaclama siirecinde insanlar o anda zihinlerinde
canlananlari oynarlar. insanlarin kendi yasantilar1 dogaclamanin kaynagidir (Karaémerlioglu, 2010).

Dogaclama aninda olusturulmus gibi goriinse de belli bir hazirlik siireci igerir. Dogaclama
birdenbire olusan bir durumdan ziyade belli kural ve kaliplara gore degisebilen olusumlardir.
Cogunlukla grupca olusturulan ve belli bir hazirlik iizerine yapilandirilan, rol oynama ve oyunlar gibi
surecleri kapsar (Bayram vd.,1999). Somers’a (1994) gore drama calismalarinda 6gretmenin rol ve
karakteri olusturabilmesi bir beceridir. Ogretmen dogaclamayr belli bir én hazirhk yaparak
yapilandirabilmelidir. Dogaglamada 6grenciler dogaclamayla ilgili nereden baslanacagy, karakterler,
yer, zaman gibi konularda bilgilendirilmelidir (Akt.: Okvuran, 2002). Karaémerlioglu'na (2010) gére
dogaclama calismalar1 sirasinda c¢ocugun yaraticihigl ile birlikte karar verebilme, bagimsiz
diisiinebilme, sorumluluk bilinci ve grupla ¢alisma becerisi gelisir. Farkli durumlar ve olaylar
karsinda yeni davranislar olusturmayi 6grenir.

Rol oynama: Rol oynama, oyundaki bir karakterin duygu ve diisiincelerini canlandirmadir. Rol
oynama bir film ya da tiyatro oyunundaki karakterin birebir canlandirilmasi degildir. Cocuklar rol
oynamada baslangicta taklit yapsalar da mutlaka kendilerinden bir seyler katarlar. Evcilik oyunu
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cocuk oyunlarn icerisinde rol oynamaya en iyi oérnektir. Gercek hayatta heniiz yasanmamis rolleri
tistlenerek gelecek yasantilara hazirlanmak rol oynamanin daha gelismis bir seklidir (Bayram vd.,
1999).

Drama ¢alismalari sirasinda bireyin tstlendigi rolii canlandirabilmesi icin 6nceden o rolii fark
etmis ve kavram olarak 6grenmis olmasi gerekir. Bir roliin tam olarak canlandirilmasi icin birey o
rol hakkinda bilgi ve deneyim sahibi olmalidir. Ayrica bireyler o roliin gerektirdigi s6zlii ve sozsiiz
davranislari da (Ornegin aslan roliindeyse dort ayaginin iizerinde durarak aslan gibi
kiikreyebilmesi)yerine getirebilmelidir (Onder, 2006).

Yaratici1 Drama ve Miizik Egitimi

Miizik egitiminde basari saglanmasi icin egitimin her asamasinda bireylerin yaratici yoniinii
gelistirmeye yonelik uygulamalar benimsenmelidir. Genel miizik egitiminde bireyleri bilissel agidan
gelistiren elemanlarin yaraticilik acisindan degerlendirilerek bireylere kazandirilmasi ¢ok énemlidir
(Uslu, 2013). Karkin’a (2008) gore ¢cocuklarin 6zellikle kiiciik yaslardan itibaren miizigi 6grenirken
oyunla, dansla birlestirerek yaratici becerilerini ortaya ¢ikarmalar1 ve 6zgiir ve esnek bir ortamda
verilen miizik egitimi 6grenmeyi daha zevkli hale getirecektir. Miizik egitimi sirasinda ¢ocugunun
sadece dinleyici olarak bulunmasi istenilen hedeflere ulasilmasini zorlastirir. Ancak ¢ocuklar
derslere aktif katilmla daha g¢abuk 6grenerek, yaraticiliklarini agiga cikarma sansi yakalarlar.
Yaratici dramanin sagladig1 6zgiir ortamda ¢ocuklar, oynayarak, dans ederek ve sarki sdyleyerek
miiziksel yaraticiliklarini arttirirlar (Akyitizlier, 2007).

Alanyazin incelendiginde yaratici dramanin miizik egitimi arastirmalarinda gesitli boyutlarda
ele alindig1 goriilmektedir. Ornegin Sever (2010) 3. Sinif miizik dersi miizikal yaraticihik 6grenme
alanindaki kazanimlarin edinilmesinde yaratici dramanin etkisini arastirmis, yaratici dramanin
miizikal yaraticilik alanindaki kazanimlarin edinilmesinde programdaki yontemlere gore daha etkili
oldugu sonucuna varmistir. Onder (2007) ise besinci simf miizik dersleri yaratici dramayla
birlestirilerek isledigi deneysel arastirmasinda, yaratici drama yontemiyle miizik dersi yapilan
grubun mizik dersi basarisi ile geleneksel yontemle ders yapilan grubun miizik dersi basarisi
arasinda yaratici drama grubu lehine anlamli farklilik bulmustur. Baska bir deneysel arastirmada ise
Akyitizliier (2007) dordiincii simif 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum, miiziksel isitme, miizik
bilgisi, miizik yetenegine yonelik 6zgiliven, miizige bedensel uyum diizeyleri lizerinde yaratici drama
ile miizik 6gretiminin etkilerini ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir. Arastirma sonuglarindan yaratici
drama yontemiyle temel miizik bilgilerinin 6grenilmesinin geleneksel yonteme gore daha etkili
oldugu, miiziksel isitme becerisi lUzerinde her iki yontemde etkiliyken yaratici drama yonteminin
etkisi daha biiyiik oldugu, yaratici drama yonteminin miuzik yetenegine ydnelik 6zgiiven lizerinde
kontrol grubuna gore anlamli bir etkisinin bulunmadig, yaratici drama yontemiyle miizik dersine
yoOnelik tutumlarin gelistirilmesi geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu sonuglari bulunmustur.
Arastirmada ayrica bedensel uyum agisindan yaratici drama yonteminin geleneksel yonteme gore
daha etkili oldugu ortaya cikarilmistir.

Yaraticilik basta olmak iizere ¢ocuklarin bir¢ok yonden gelisimini destekleyen ve dogaclama ve
oyunu temel alan yaratici dramanin ¢ocuklarin miizik egitiminde kullanilabilecek uygun bir yontem
oldugu goriilmektedir. Bu anlamda yaratici dramanin miizik derslerinde bir yontem olarak kullanimi
cocuklarin muzik dersine yonelik tutumlarini olumlu yénde etkileyebilir.

Ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin ve bu tutumlan etkileyen faktérlerin
belirlenmesi, miizik dersinin amaglarina tam olarak ulasilmasi icin gereklidir. Miizik derslerinde
kullanilan yontem ve yaklasimlar, 6grencilerin miizik dersine ydnelik tutumlarini olumlu yénde
etkileyecek ozellikte olmalidir. Arslan ve Tenkoglu (2007) ve Boswell (1991) 6grencilerin miizige ve
miizik dersine yonelik tutumlarini etkiyen faktorlerden birinin de 6gretmen ve 6gretmenin derste
kullandif1 yontem ve yaklasimlar oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerde miizik dersine yonelik
olumlu tutumlar olusturmak icin derste kullanilacak yontem ya da yaklasimlar 6grencilere dersi
sevdirecek, aktif katilimlarini ve eglenerek 6grenmelerini saglayacak 6zelliklere sahip olmalidir. Bu
anlamda muzik derslerinde kullanilabilecek hangi yontem ve yaklasimlarin 6grencilerde miizik
dersine yonelik olumlu tutumlar gelistirecegi incelenmelidir. Bu amacla 6grencilerin miizik dersine
yonelik tutumlarini, hangi yontem ve yaklasimlarin olumlu yonde etkileyebilecegi arastirilmalhidir.
Bu arastirmanin amaci yaratict drama ve Orff Schulwerk uygulamalarinin ilkokul 4. simif
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ogrencilerinin miizik dersine yonelik tutumlarina etkilerini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda
arastirmanin alt problemleri asagidaki sekilde belirlenmistir:

Alt problemler:

1) Yaratici drama ve Orff-Schulwerk yaklasimi ile miizik dersi islenen gruplarin ve kontrol
grubunun, miizik dersine yo6nelik tutum sontest puan ortalamalari arasinda anlamlh
farkhilik var midir?

2) Yaratict drama grubunun miizik dersine yonelik tutum oOntest ve sontest puan
ortalamalari arasinda anlamh farklik var midir?

3) Orff Schulwerk grubunun miizik dersine yonelik tutum Ontest ve sontest puan
ortalamalari arasinda anlaml farklhilik var midir?

4) Kontrol grubunun miizik dersine yonelik tutum ontest ve sontest puan ortalamalari
arasinda anlamli farklilik var midir?

YONTEM

Bu arastirma yar1 deneysel bir arastirmadir. Deneysel arastirmalarda gruplar belirlenirken
seckisiz secim ve atama yapilmadig1 durumlarda ¢alisma yar1 deneysel olarak adlandirilir (Erkus,
2009). Bu arastirmada gruplar segkisiz atama yoluyla olusturulmamis, ¢alismanin yapildig: siniflar
bir grup olarak belirlenmistir. Arastirmada ontest- sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desen
kullanilmistir. Bu arastirmada iki deney, bir de kontrol grubu bulunmaktadir. Deney ve kontrol
gruplari yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Buna gore deney deseni su sekildedir:

Tablo 1. Deney Deseni

Deney oncesi Deney sirasi Deney bitisi
Grubun Ad1 Olcek Deneysel islemler Olcek
Yaratici drama
Deney 1grubu 01 uygulamalar1 iceren 02

Ogretim uygulamalari
Orff-Schulwerk
Deney 2 grubu 01 uygulamalar1 iceren 02
6gretim uygulamalari
[lkokul 4. simf miizik
Kontrol grubu 01 ogretmen kilavuz 02
kitab1 uygulamalar

Kisaltmalar ve anlamlar::

(::)1: Deneysel islem dncesi uygulanan muzik dersine iliskin tutum o6l¢egi
02: Deneysel islem sonrasi uygulanan miizik dersine iliskin tutum o6lcegi

Denekler

Arastirmanin deneklerini 2014-2015 egitim- 6gretim y1linda Antalya ilinde 6grenim goren 4-
A, 4-B ve 4-C 6grencileri olusturmaktadir. Siniflarin hangi grupta olacagini belirlemek icin kura
cekilmistir. Yaratict drama yontemi uygulanan grup deney 1 grubu, Orff Schulwerk yaklasimi
uygulanan grup deney 2 grubu, 4. siif miizik 6gretmen kilavuz kitabindan segilen etkinliklerin
uygulandig1 grup ise kontrol grubu olarak adlandirilmistir. Buna gore 4-C sinifi Deney 1 grubu
(n=15), 4-B sinifi Deney 2 grubu (n=16), 4-A sinifi ise kontrol grubu (n=16) olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada veriler Miizik Dersine Iliskin Tutum Ol¢egi (Ozmentes, 2005) ile toplanmustr.
Bu o6lcek 20 maddeden olusan besli likert tipi bir dlcektir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik

323 | BURAK & ERDOGAN Yaratici Drama ve Orff-Schulwerk Uygulamalarimin Miizik Dersine Yénelik Tutumlar Uzerindeki Etkileri



katsayis1 a=0.86 olarak bulunmustur. Olgegin yap1 gecerligi faktor analiziyle belirlenmistir ve 6lcek
tek faktorden olusmaktadir. Olgek 13’ii olumlu, 7’si olumsuz toplam 20 maddeden olusmustur.
Olcegin maddeleri kesinlikle katiliyorum (5), katiliyorum (4), az katiliyorum (3), katilmiyorum (2),
kesinlikle katilmiyorum (1) seklinde puanlanmistir. ( Ozmentes, 2005).

Deneysel islemler

Deneysel uygulamalar 8 hafta boyunca, haftada 1 ders (40 dk) olmak tizere yapilmistir. Deney
1 grubuyla miizik dersleri yaratici drama yontemiyle, deney 2 grubuyla Orff Schulwerk yaklasimiyla,
kontrol grubuyla ise dordiincii sinif miizik 6gretmen kilavuz kitabi etkinlikleriyle islenmistir.
Deneysel islemler oncesinde ve sonunda biitiin gruplara miizik dersine iliskin tutum o6lgegi
uygulanmis ve analizler yapilmistir. Arastirmada ii¢ grubun da miizik dersleri arastirmaci tarafindan
islenmistir. 4. sinif miizik programindan (2006) seg¢ilen kazanimlar deney gruplariyla yaratici drama
yontemi ve Orff Schulwerk yaklasimiyla islenirken, kontrol grubuyla ise ilkégretim Miizik 4-5
Ogretmen Kilavuz Kitab1 (2012) etkinlikleriyle islenmistir. Bu etkinlikler genellikle soru cevap,
bellekten tekrar yoluyla sarki 6gretimi, anlatim ve bazi sarkilara diizenli vuruslarla eslikten
olusmaktadir. Yaratici drama ve Orff Schulwerk ders planlari arastirmaci tarafindan gelistirilmis ve
uzman goriisiine basvurulmustur. Biitiin gruplarda uygulamalar sirasinda programdaki sarkilar
kullanilmistir. Arastirmada islenen kazanimlar sunlardir:

C.5. Miiziklerde ayni ve farkl ezgi climlelerini dansa doniistiiriir.

B.3. Sark, tiirkii ve oyun miiziklerindeki hiz degisikliklerini fark eder.

B.5. Dinledigi miiziklerdeki giirliik degisikliklerini fark eder.

A.1. Birlikte sdyleme ve ¢alma kurallarina uyar.

A.6. Belirli glin ve haftalarla ilgili miizikleri anlamina uygun séyler.

D.3. Farkl tiirlerdeki miizikleri dinleyerek miuizik begeni ve kiltiiriinii gelistirir.
C.1. Dinledigi miuziklerle ilgili duygu ve diistincelerini ifade eder.

Deneysel islemlerde uygulanan etkinlik 6rnekleri Ek 1’de sunulmustur.

Verilerin Analizi

Gruplardan elde edilen miizik dersine yonelik tutum ontest ve sontest puanlarinin normal
dagihm gosterip gostermedigi skewness- kurtosis degerlerine bakilarak incelenmistir. Grup
puanlarinin skewness kurtosis degerlerinin (+2, -2) aralifinda olmasi puanlarin normal dagilima
yakin bir dagilim gosterdigi seklinde yorumlanmistir. Gruplarin Skewness Kurtosis degerleri Tablo
2’ de gosterilmigtir.

Tablo 2. Deney ve kontrol gruplarinin éntest ve sontest puanlarinin skewness kurtosis degerleri

Gru Ontest Sontest
P (Skewness-Kurtosis) (Skewness-Kurtosis)
Deney 1 -.506,-.613 -297,-814
Deney 2 -2.6,7.7 -.908, -.303
Kontrol -418,-1.54 -1.17,-.74

Tablo 2’de gortldiigi gibi deney 1 grubu ile kontrol grubunun 6ntest ve sontest puan
ortalamalarinin normal dagilima yakin oldugu soylenebilir. Deney 2 grubunun sontest puan
ortalamalarinin normal dagilima yakinlik gosterdigi, dntest puan ortalamalarinin ise normal
dagilimdan uzaklastig1 sdylenebilir. Verilerin ¢oziimlenmesinde kullanilacak analizler gruplarin
Ontest ve sontest puan ortalamalarinin normalligine gore belirlenmis ve tiim analizlerde manidarlk
diizeyi .05 olarak alinmistir.
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Deneysel uygulamalar éncesi gruplarin miizik dersine yonelik tutum puanlarinin 6zdesligini
belirlemek icin dntestler yapilmistir. Her ii¢ gruba miizik dersine iliskin tutum 6l¢egi uygulanmis ve
elde edilen Ontest puan ortalamalarina non parametrik testlerden Kruskal Wallis H testi yapilmistir.
Bu testin yapilma nedeni, bagimsiz ii¢ grup ortalamasi olmasi ve deney 1 ve kontrol gruplarinin
Ontest puan ortalamalar1 normal dagilima yakin bir dagilim gosterirken deney 2 grubunun normal
dagilimdan uzak bir dagilim gostermesidir. Bu test iki ya da daha ¢ok bagimsiz 6rneklemden alinan
puanlarin birbirinden anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini test eder. Bu analiz tiim alt
orneklem gruplarinda normallik ve varyanslarin esitligi durumlar1 saglanmadiginda tek yonli
varyans analizine alternatif bir tekniktir (Biiytikoztiirk, 2013). Elde edilen bulgular Tablo 3’ de
gosterilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarinin Miizik Dersine Iliskin Tutum Olgegi On Test Puanlart Arasindaki
Farklara [liskin Kruskal Wallis H-Testi Sonuclart

Sira
2
Grup N ortalamasi Sd X P
Deney 1 15 23.43 2 .38 .82
Deney 2 16 25.69
Kontrol 16 22.84

Tablo 3.’de goriildiigli gibi deney 1, deney 2 ve kontrol gruplarinin miizik dersine yonelik
tutum Ontest puan ortalamalari arasinda anlamh bir fark bulunmamaktadir ( x2(sd=2, n=47)= 0.38,
p=0.82). Bu analiz sonuglari deney ve kontrol gruplarinin miizik dersine yonelik tutum puanlar
acisindan 6zdes oldugunu géstermektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin miizik dersine iliskin tutum sontest puan ortalamalari arasinda
anlamh fark olup olmadigini anlamak amaciyla One way anova yapilmistir. Bu analizin yapilma
nedeni deney 1, deney 2 ve kontrol gruplarinin hepsinin sontest puan ortalamalarinin normal
dagilima yakin bir dagihim gostermesi ve bagimsiz li¢ grup ortalamasi olmasidir. Biiylikoztiirk’e
(2013) gore One Way Anova iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
sifirdan anlamh bir fark gosterip gostermedigini test eder. Anova'min uygulanabilmesi icin
ortalamalar1 karsilastirilacak olan o6rneklemlerin iliskisiz olmasi, ve bagiml degiskende etkisi
aciklanacak her bir orneklem grubunun normal dagilim gostermesi gerekmektedir. Deney 1
grubunun miizik dersine yonelik tutum ontest ve sontest puan ortalamalari arasinda anlaml farklilik
olup olmadigini belirlemek i¢in bagiml gruplar t testi yapilmistir. Bu testin yapilma nedeni, ayni
gruptan farkli zamanlarda alinan puan ortalamalarinin karsilastirilacak olmasi ve grubun 6ntest ve
sontest puan ortalamalarinin normal dagilima yakin bir dagilim gostermesidir. Biiylikoztiirk'e
bir sekilde fark gosterip gostermedigini test eder. Bu testin yapilabilmesi icin iliskili olan iki 6l¢iim
setine ait puanlarin normal dagilim gostermesi gerekir. Deney 2 grubunun miizik dersine yonelik
tutum Ontest ve sontest puan ortalamalar1 arasinda anlaml farklilik olup olmadigini belirlemek icin
Wilcoxon Isaretli siralar testi yapilmistir. Bu testin yapilma nedeni aym gruptan farkh zamanlarda
alinan puan ortalamalarinin karsilastirilacak olmasi ve grubun éntest puan ortalamasinin normal
dagihimdan uzak bir dagilim géstermesidir. Bilyiikoztiirk’e (2013) gore Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
iligkili iki 6l¢lim setine ait puanlar arasindaki farkin anlamliligini test eder. Puanlarin normal dagilim
gostermedigi durumlarda iligkili t testinin yerine kullanilir. Kontrol grubunun miizik dersine yonelik
tutum Ontest ve sontest puan ortalamalari arasinda anlaml farklilik olup olmadigini belirlemek icin
bagiml gruplar t testi yapilmistir. Bu testin yapilma nedeni ayni gruptan farkli zamanlarda alinan
puan ortalamalarinin karsilastirilacak olmasi ve grubun hem oOntest hem de sontest puan
ortalamalarinin normal dagilima yakin bir dagilim géstermesidir.
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BULGULAR
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Deney 1, deney 2 ve kontrol gruplarin deneysel islem sonrasinda miizik dersine iliskin tutum
sontest puan ortalamalari arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek amaciyla One Way Anova
yapilmistir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarinin Miizik Dersine Iliskin Tutum Sontest Puanlart Arasindaki Farka
[liskin One Way Anova Sonuglart

Varyans Standart

o 2
kaynag n Ortalama sapma F Sd p |
Deney1 15 95.6 3.45 9.869 2 .000 .309
Deney 2 16 95.9 4.29
Kontrol 16 83.5 14.42

Tablo 4’de goriildiigl gibi deney ve kontrol gruplarinin sontest puan ortalamalar1 arasinda
manidar bir fark vardir, F(2)=9.869, p=.000, n2= .309. Farkin kaynagini belirmek i¢in ¢oklu
karsilagtirma testlerinden Dunnett C yapilmistir. Buna gore kontrol grubunun miizik dersine yonelik
tutum puan ortalamasinin deney 1 ve deney 2 gruplarinin puan ortalamalarindan daha diisiik oldugu
gorilmektedir. Deney 1 ve deney 2 gruplari arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir. S6z konusu
farka iliskin eta kare degerlendirildiginde etki biiytikliigiiniin yiiksek oldugu séylenebilir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Yaraticl drama uygulamalarina dayali miizik 6gretimi alan deney 1 grubunun miizik dersine
iliskin tutum o6lcegi 6ntest ve sontest puanlari arasinda anlamli fark olup olmadigin belirlemek i¢in
Bagiml Gruplar t Testi yapilmistir.

Tablo 5. Deney 1 Grubunun Miizik Dersine Iliskin Tutum Ontest ve Sontest Puanlari Arasindaki Farka
Iliskin Bagimli Gruplar t Testi Sonuglari

MDTO N Ortalama S Sd t p
Puani

Ontest 15 92.20 5.97 14 -2.27 .039
Sontest 15 95.66 3.45

Tablo 5'te goruldiigii gibi yaratici drama uygulamalariyla miizik 6gretimi uygulamalari alan
deney 1 grubunun miizik dersine yonelik tutum ontest ve sontest puan ortalamalari arasinda anlamli
farklilik bulunmaktadir, t(14)= -2.27, p=. 039. Deney 1 grubunun deney sonrasi puan ortalamalari,
deney oOncesi puan ortalamalarindan daha yiiksektir. S6z konusu farka iliskin eta kare
degerlendirildiginde etkinin yliksek oldugu sdylenebilir (n2=.26)

Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

326 | BURAK & ERDOGAN Yaratici Drama ve Orff-Schulwerk Uygulamalarimin Miizik Dersine Yénelik Tutumlar Uzerindeki Etkileri



Orff Schulwerk uygulamalarina dayali miizik 68retimi alan deney 2 grubunun miizik dersine
iliskin tutum oOntest ve sontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek
icin Wilcoxon isaretli siralar testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Deney 2 Grubunun Miizik Dersine [liskin Tutum On Test ve Son Test Puanlari Arasindaki Farka
lliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglart

Ontest- N Sira Sira z

sontest ortalamasi Toplami P
Negatif sira 3 9.67 29.00 1.76" .078
Pozitif sira 12 7.58 91.00

Esit 1

*Negatif siralar temeline dayal

Tablo 6’da goriildiigii gibi Orff Schulwerk uygulamalariyla miizik 6gretim programi alan
deney 2 grubunun miizik dersine iliskin tutum 6ntest ve sontest puanlar1 arasinda anlamh farklilik
bulunmamaktadir ( z=1.76 p=.078).

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Kontrol grubunun miizik dersine iliskin tutum dntest ve sontest puan ortalamalar1 arasinda
anlaml fark olup olmadigini belirlemek i¢in Bagimlh Gruplar T Testi yapilmistir. Elde edilen bulgular
Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Kontrol Grubunun Miizik Dersine Iliskin Tutum Ontest ve Sontest Puanlari Arasindaki Farka
Iliskin Bagimli Gruplar T Testi Sonuglari

MDTO

Puan Ortalama S Sd t p
Ontest 16 92.00 5.96 15 2.77 .014
Sontest 16 83.50 14.42

Tablo 7’ de goriildiigii gibi kontrol grubunun miizik dersine yonelik tutum éntest ve sontest
puanlart arasinda anlamh farklilik bulunmaktadir, t(15)= 2.77, p=. 014. Kontrol grubunun deney
sonrasl puan ortalamalari, deney 6ncesi puan ortalamalarindan daha diistiktiir. S6z konusu farka
iliskin eta kare degerlendirildiginde etkinin yiiksek oldugu séylenebilir (n2=.33)

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirma yaratici drama ve Orff Schulwerk uygulamalarinin ilkokul 4. sinif 68rencilerinin
miizik dersine yonelik tutumlari tizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirma 6ncesinde ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarina Miizik Dersine Iliskin Tutum
Olgegi uygulanarak istatistiksel analizler yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin miizik dersine
yoOnelik tutum sontest puanlari arasinda fark olup olmadigini anlamak amaciyla yapilan analizler
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sonucu Ogrencilerin mizik dersine yonelik tutumlarinin uygulanan yoéntem ve yaklasima gore
farklhilastigi gortulmiistiir. S6z konusu bu farkin hangi gruplar arasinda olduguna iliskin yapilan
analizlerde 1) Yaratici drama yontemiyle miizik 6gretimi alan deney 1 grubu ile kontrol grubu
arasinda deney 1 grubu lehine 2) Orff-Schulwerk yaklasimiyla miizik 6gretimi alan deney 2 grubu ile
kontrol grubu arasinda deney 2 grubu lehine anlaml farklilik saptanmistir. Yaratici drama
yontemiyle miizik 6gretimi alan deney 1 grubu ile Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik 6gretimi alan
deney 2 grubunun sontest puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmamaistir.

Yaratici drama yontemiyle miizik 6gretimi yapilan deney 1 grubunun Ontest ve sontest
puanlar1 arasinda sontest lehine anlamh farklilik saptanmistir. Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik
dersi yapilan deney 2 grubunun deney sonrasi puanlarindaki artis anlaml degildir. Kontrol
grubunun deney sonrasi puanlarinda ise bir diislis s6z konusudur ve bu diisiis istatiksel olarak
anlamhidir.

Sonuglara gore yaratici drama yontemi Ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini
gelistirmede olumlu etkilere sahipken, Orff Schulwerk yaklasiminin 6grencilerin miizik dersine
yonelik tutumlarini gelistirmede tam etkili olmadig1 goriilmektedir. Yaratici dramanin miizik
derslerinde kullaniminin 6grencilerin miiziksel beceriler ve mizik dersine yodnelik tutumlar
tizerindeki etkisini inceleyen Akyiizliier (2007) bu arastirma sonuglarini destekler nitelikte, yaratic
drama yonteminin 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini gelistirmede geleneksel yonteme
gore daha etkili oldugunu saptamistir. Ayrica yaratict dramanin diger derslerde de yontem olarak
kullaniminin geleneksel yontemlere gore derslere yonelik tutumlar1 olumlu yonde etkileyen bir
yontem oldugu goriilmektedir (Debreli, 2011, Kadan, 2013; Ormanci, 2011; Utkiir, 2012; Yilmaz
Arikan, 2011). Yaratici drama ydnteminin dérdiincii sinif 6grencilerinin miizik derslerine yonelik
tutumlarini geleneksel yontemlere gore olumlu yonde etkilemesinin sebebi; dramanin ¢ocuklara
sagladig1 ozgiir ortam sayesinde cocuklarin, oyun, dans ve hareket yoluyla dogaclama olarak
kendilerini miizikal yonden ifade ederken ayni zamanda eglenmeleri olabilir. Okvuran’a (2002) gore
dramada oyun oynadiginin bilincinde olan ¢ocuk, bu durumdan ¢ok biiyiik zevk alir. Okul 6ncesi
egitim ve ilkogretimde dramanin en biiyiik islevi eglenme ve mutluluk hissidir.

Orff Schulwerk yaklasiminin okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin miizik egitimine yonelik
tutumlarina etkisini inceleyen Kuscu, Kayili ve Bariseri’ye (2013) gore, Orff-Schulwerk yaklasiminin
geleneksel yontemlere gore okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin miizik egitimine yonelik tutumlarina
olumlu yonde katki saglamaktadir. Carl Orffun yaklasimini olustururken esinlendigi ve Orff
Schulwerk yaklasimiyla bir¢ok ortak noktasi bulunan Dalcroze Euryhtmics yonteminin 6grencilerin
miizik dersine yonelik tutumlari lizerindeki etkisini inceleyen Ozmentes (2005) Dalcroze Euryhtmics
yonteminin geleneksel yontemlere gore 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin gelisiminde
daha etkili oldugunu belirtmistir. Uygulamali ritim egitiminin 6grencilerin miizik dersine iliskin
tutumlan iizerindeki etkisini inceleyen Apaydin (2010), bu egitimin 6grencilerin miizik dersine
iliskin tutumlarini olumlu yo6nde etkiledigini belirtmistir. Orff Schulwerk uygulamalarinin
Ogrencilerin mizik dersine yonelik tutumlarini geleneksel yontemlere gore olumlu yonde
etkilemesinin nedeni Orff Schulwerk yaklasiminin temelinin ritme, miiziksel dogaclamaya ve oyuna
dayanan yapis1 olabilir. Oyun oynama, sarkilara eslik hazirlama, dogaglama yapma, bedeni
kullanarak ritimler tiretme vb gibi bir¢ok etkinlik yoluyla ¢ocuklar, miiziksel kavramlari kesfetmeye
calisirken, ayni1 zamanda da eglenirler. Orff Schulwerk yaklasiminin temelinde bulunan ritim egitimi
Diindar’a (2003) gore miizik 68renme siirecini hizlandirma ve daha zevkli hale getirme a¢isindan
onemlidir. Senol’a (2013) gore ise Orff Schulwerk’in bir hedefi de oyunlar yoluyla cocuklarin hosca
zaman gecirerek kendilerini gelistirmeleri ve deneyimler yoluyla yeni seyler 6grenmeleridir.

Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik 6gretimi alan deney 2 grubunun sontestte kontrol grubuyla
arasinda anlaml bir farklilik bulunurken, grubun 6ntest ve sontest puanlar1 arasinda anlamh fark
bulunmamaktadir. Grubun deney sonrasi tutum puanlarinda artis olmustur fakat bu artis anlamh
degildir. Bu durumun nedeni deney 2 grubunda uygulamalar sirasinda yasanan giicliikler olabilir.
Grupta genel olarak égrencilerin dikkatlerini toplamada giicliik yasanmigtir. Ogrenciler genel olarak
etkinliklerden hoslanmiglardir. Buna karsilik, 6zellikle grup ¢alismalarinda bazi 6grenciler ¢ok ilgisiz
kalmis ve etkinliklere uyum saglayamamislardir. Bu durum, diger 6grencilerin de motivasyonunu
olumsuz etkilemis olabilir. Deney 2 grubunda yasanan diger bir gli¢liik ise bazi1 6grencilerin calgiyla
ya da bedenle grupca yapilan ritim eslik calismalarinda gruba uymakta zorlanmalaridir. Taylor
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(2011) ogrencilerin grupca yaptiklar: ritimler basit olsa bile genellikle ritimleri yapmakta acele
ettiklerini ve grubun diizenini bozduklarini belirtmistir. Bu durum, 6grencilerde kaygi yaratmis ve
ilgilerinin azalmasina sebep olmus olabilir.

Yaratici drama yontemiyle miizik 6gretimi alan deney 1 grubunun miizik dersine yonelik son
test puanlar ile Orff Schulwerk yaklasimiyla miizik 68retimi alan deney 2 grubunun miizik dersine
yonelik son test puanlari arasinda anlamli fark bulunmamistir. Bu durum yaratict drama ve Orff
Schulwerk yaklasimlarinin birbirine benzeyen bircok yonii olmasindan kaynaklanmis olabilir.
Soysalan (2013) yaratict drama ve Orff Schulwerk yaklasimlarinin, yeni olana ulasmak igin
denemeler yapma ve bunlar1 grup calismalarinda sergileme, empati ve iletisim becerilerini
gelistirme, ¢calismalar 6ncesinde kisilerin yeni seyler 6grenmeye hazir olmalari icin bedeni ve zihni
hazirlamaya yonelik 1sinma etkinlikleri yapma gibi yonlerden benzer olduklarini belirtmistir.
Bunlara ek olarak, her iki yaklasimin da grup c¢alismasi, dogaclama ve oyuna dayandigi, bu
yaklasimlarda siire¢ boyunca katilimcilarin aktif oldugu ve uygulamalarda yaraticiliga 6nem verildigi
gorilmektedir. Uygulamalar dncesinde miizik dersine yonelik tutum puanlar1 yiiksek olan kontrol
grubunun miizik dersine yonelik tutumundaki diiglisiin uygulanan etkinliklerden kaynaklandig
disiiniilmektedir. Cilden’e (2001) gore miizik derslerinde saglanan gesitlilik motivasyon icin dogal
bir yoldur. Kontrol grubundaki o6grencilerin derste pasif durumda bulunmalari, siirekli ayni
yontemlerle ders yapilmis olmasi ve farkli materyaller kullanilmamasi 6grencilerin dersten
sikilmalarina neden olmus olabilir. Derslerde diiz anlatim yoluyla 6grencilere bilgiler aktarilmis, soru
cevap yoluyla verilmek istenen kavramlar 6grencilere fark ettirilmeye calisilmistir. Sarkilar kulaktan
tekrar yoluyla 6gretilmis, bazi sarkilarda diizenli vuruslarla eslikler yapilmis ve yalnizca 6grenci
calisma kitabindaki etkinliklerle sinirli kalinmistir. Miizik egitiminde geleneksel yontemlerle farkl
yontem ve yaklasimlarin tutum tizerindeki etkisini inceleyen arastirmacilardan Cizmeci, (2006) aktif
O0grenme tekniklerinin geleneksel yonteme gore miizik dersine iliskin olumlu tutumlarin
gelismesinde daha etkili oldugunu belirtmistir. Yaratict drama ve Orff Schulwerk uygulamalariyla
miizik egitimi yapilan okullar ile yapilmayan okullardaki 6grencilerin miizik dersine yonelik
tutumlarim inceleyen Ozcan (2007) ise, yaratici drama ve Orff Schulwerk uygulamalar1 yapilan
okullardaki 6grencilerin tutumlarinin daha olumlu oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla yaratici drama
yontemi ve Orff Schulwerk yaklasimi 68rencilerin miizik dersine yonelik tutumlarini gelistirmek i¢in
miizik egitiminde kullanilabilir.

2006 yilinda gelistirilen ilkogretim miizik dersi (1-8. siniflar) 6gretim programinda Orff
Schulwerk yaklasimiyla birlikte Kodaly, Dalcroze gibi 6zel miuizik 6gretim ydntemlerine ve genel
Ogretim yontemlerine 6grenme 6gretme stireclerine de yer verilmistir. Bu yéntem ve yaklasimlarla
ilgili programdaki 1., 3., 5. ve 8. sinif 6grenme 6gretme siireglerini degerlendiren Yiicesoy (2011)
O0grenme ve Ogretme stireclerinin genel olarak Orff Schulwerk yaklasimina uygun oldugunu
belirterek, Orff Schulwerk yaklasimi, Kodaly ve Dalcroze yontemlerinin hep birlikte 6grenme ve
Ogretme siireglerinin % 66’ sin1 kapsadigini ifade etmistir. Yiicesoy’a (2011) gore bu yontem ve
yaklasimlarla ilgili kavramsal bilgiler 6gretmen kilavuz kitaplarinda yer almamaktadir. Ogrenme
O0gretme siireclerinde hangi yaklasim ya da yontemlerin kullanildig1 ve bunlarin nasil kullanilacag
belirtilmemistir. Ayrica bu yontem ve yaklasimlar 6grenme 6gretme siireclerinin biitiiniinde degil,
bir kismini kapsar sekilde kullanilmistir. Yiicesoy (2011) bu konulardaki eksikliklerin giderilmesinin
ve 6grenme 0gretme silireclerinin yaklasimlara uygun olarak yapilandirilmasinin kazanimlarin daha
iyi saglamasina katkida bulunabilecegini ifade etmistir. Miizik programindaki bu belirsizlik 6zellikle
sinif o6gretmenlerinin programi uygulamasinda sikintilar yaratabilir. Genel olarak smif
O0gretmenlerinin miuzik derslerinde zorlandiklar1 ve kendilerini bu konuda yetersiz bulduklari
bilinmektedir. Aric1 (2011) simif 6gretmenlerinin 2006 miizik 6gretim programini uygulama
yeterliligine iliskin goriislerinin genel olarak olumlu olmadigini ifade etmistir. Okan (2010) da sinif
O0gretmenlerinin hem miizik etkinliklerini planlama hem de uygulamalar1 ger¢eklestirme diizeyinin
yetersiz oldugunu belirtmektedir. Kansu (2010) mizik programinin uygulanmasina yonelik
O0gretmen gorislerine gore, arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 61 i Orff, Kodaly, Dalcroze
yontemleri konusunda yeterli niteliklere sahip olmadiklarini belirtmistir (Akt.: Arici, 2011). Holden
ve Botton (2006) da simif 6gretmenlerinin diger alanlara kiyasla miizik konusunda kendilerine
giivenlerinin daha diistik oldugu ifade etmis ve sinif 6gretmenlerinin ¢ocuklarin miizik egitiminde
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daha etkili olabilmesi i¢in yapilacak uzun siireli egitimlerle miizikal acidan desteklenmesi gerektigi
belirtmistir.

Yaratici drama yontemi ve Orff Schulwerk yaklasimi grup calismasi ve dogaclama gibi siiregler
icerdigi icin 6zellikle ¢ocuklarda uygulamalar icin fazla zamana ihtiyac¢ olabilir. Miizik dersleri 40
dakika oldugu icin deney ve kontrol grubu ders planlar1 40 dakika olarak planlanmistir. Bazi
calismalarda ¢ocuklar dogag¢lama i¢in daha ¢ok siireye ihtiya¢ duymuslardir. Aric1 (2011) 2006 miizik
programinin basarili olabilmesi icin programin o6gretmenlere daha iyi tanitilmasi, 6gretmen
yeterliliklerinin arttirilmasi, miizik dersinin biitiin siniflarda uzmanlar tarafindan verilmesi, ders
saatinin arttirilmasi ve fiziki kosullarin iyilestirilmesine gereksinim oldugunu ifade etmistir. Benzer
sekilde Toraman (2013) yetersiz ders saati, fiziksel ortam ve materyal, 6grencilerin 6n
o6grenmelerindeki farkliliklarin miizik programin amacina ulasmasini olumsuz yonde etkiledigi
sonucuna varmistir.

2017 yilinda gelistirilen miizik 6gretim programinda 2006 miizik 6gretim programi ile benzer
sekilde ritim calismalari, hareket dans, yaraticilik (dogaclama) gibi becerilerin gelisimine yonelik
kazanimlar yer almaktadir. Dinleme-sdyleme, miiziksel alg1 ve bilgilenme, miiziksel yaraticilik ve
miizik kiltiirii 6grenme alanlarindaki biitiinsel gelisime yonelik kazanimlari ile dengeli bir goriiniim
sergileyen bu programin islevselliginin anlasilmasi i¢in belirli bir siire gerecektir. Daha 6nce de
belirtildigi gibi 2006 miizik 6gretim programinin isleyisi ile benzer bicimde programdaki
kazanimlara uygun etkinlik ve 6grenme siiregleri 6gretmenler tarafindan saglikli yapilandirilmaz,
6gretmen klavuz kitaplarinda 68rencilerin diizey, begeni ve beklentilerine yonelik etkinlikler yer
almaz ise uygulanan miizik 6gretim programinin niteligi oldukca diisecektir. Arastirmadan elde
edilen bulgular sonucunda su 6nerilerde bulunulabilir:

Uygulamacilara yonelik dneriler:

1) Miizik egitiminde basarinin tam olarak saglanabilmesi i¢in duyussal 6zelliklerin
gelistirilmesi konusuna 6nem verilmesi gerekir. Bu nedenle derslerde kullanilacak
yontem ve yaklasimlar secilirken tutum, ilgi, motivasyon vb. gibi duyussal 6zelliklerin
gelisimi de diisiiniilmelidir.

2) Gelistirilen ya da gelistirilecek olan Miizik Ogretim Programlarinda yaratici drama
yontemine yer verilebilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1) ilkokul miizik egitiminde farkli yéntem ve yaklasimlarin (Ornegin, Kodaly yéntemi)
ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlari iizerindeki etkileri a¢iga ¢ikarilabilir.

2) Yaratici drama ve Orff Schulwerk uygulamalarinin okul 6ncesi ve ortaokul 6grencilerinin
miizik dersine yonelik tutumlan iizerindeki etkileri aciga cikarilabilir. Incelendigi
kadariyla Tiirkiye de boyle bir ¢calisma bulunmamaktadir.

3) Orff Schulwerk uygulamalarinin 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlari tizerindeki
etkileri, tutumlar1 orta diizeyde olan 6grenciler iizerinde incelenebilir. Boylece Orff
Schulwerk yaklasiminin 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlari tizerindeki etkileri
daha net a¢iga gikarilabilir.

4) Yaratict drama ve Orff Schulwerk yaklasiminin tutum disindaki duyussal 6zellikler (ilgi,
motivasyon, dzyeterliklik gibi) tizerindeki etkileri a¢iga ¢ikarilabilir

5) Orff Schulwerk ve yaratici drama uygulamalar1 hakkinda 6grenci ve 6gretmen gortsleri
alinabilir.
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EK1
Deneysel islemler 1. Hafta Ders Etkinlikleri

Deneysel islemlerde 1. hafta “Dans Edelim” konusu islenmistir. Konuyla ilgili kazanim
“Miiziklerde ayni ve farkl ezgi climlelerini dansa doniistiiriir.” kazanimidir. Bu kazanim igin “Cici
Koépegim” sarkisi kullanilmistir.

CICI KOPEGIM
Fransiz Exgisi
S8z Ahmet Muhtar Ataman
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[ag tam 50 Na dan kork ‘ma Ya ban o Yl hig sok ‘ma
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e nim ci cl kd pe £iim Koo wii mii bek le

sal  dir hav la b rak ma E vi  mi bek le

Ben  uy ku v va i ca ka Pl mi  bek le

Deney 1 Grubu (Yaratici Drama)

Isitnma ve hazirhik: Ogrencilerden bir siire alanda karisik bir sekilde yiiriimeleri ve bu sirada
bir kopek gibi davranmalari istenmistir. Daha sonra verilen yonergelere uygun davranmalari
sOylenmistir: “Birisi sizin basinizi oksad1”, “Sahibiniz sizinle oynuyor ve suan topu uzaga att1 “, “Eve
dogru gelen yabanci birini gordiiniiz”, “Sahibiniz size yemek verdi.”

Canlandirma: Cemberde duran 68renciler yanlarindakilerle es olmuslardir. Eslerden biri A
biri B olarak ayrilmistir. A’lar yeni bir kopek almistir, B'ler ise yeni alinan kopektir. Ciftler sirayla
ortaya gelerek sahibi ve kopegi arasinda gecen bir durumu kisa bir sekilde dogaclama yapmislardir.
Sonrasinda 6grencilerle Cici Kopegim sarkisi hep birlikte sdylenmistir. Sarki iyice 6grenildikten
sonra sinif lige ayrilmistir. Her bir gruba sarkinin bir boélimii verilmistir. Gruplardan sarkiyi
soylerken sanki bir 6yki anlatiyormus gibi hareketler esliginde canlandirmalari istenmistir.
Gruplardan kendi aralarinda koépek, sahipleri gibi rolleri belirlemeleri istenmistir. Bunu yaparken
ayni soOzlerde aymi hareketleri yapmalar1 gerektigi sOylenmistir. Gruplara canlandirmalari
hazirlamalari i¢in siire verilmistir. Daha sonra gruplar canlandirmalarini sergilemislerdir.

Degerlendirme: Ogrenciler canlandirma siirecinde gozlenmistir. Ogrencilerin siireg
hakkindaki gorisleri alinmistir. Yaptiklar1 canlandirmalarin istenildigi gibi olup olmadigl
tartisilmistir. Ogrencilerden bir hafta sonraki calismaya gelirken sal getirmeleri istenmistir.
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Deney 2 Grubu (Orff Schulwerk)

Ogrenciler ilk olarak bir miizik esliginde alanda karisik yiiriimiislerdir. Ogrenciler yiiriirken
bir képek gibi davranmislardir. Miizik durdugunda 6grencilerden donmalar istenmistir. Ogretmen
sirayla donan 6grencilere dokunmus ve o 6grenci bir kdpek gibi havlamistir. Ama bunu yaparken
belli bir ritimde yapmislardir.

Cici Kopegim sarkisi 68rencilerle birlikte soylenmistir. Sonra 6gretmen rehberliginde sarkiya
eslik yapilmistir. Ogrenciler iki gruba ayrilmis ve birinci grup yaptiklar1 davullarla, ikinci grup ise
beden vuruslariyla eslik yapmuistir.

1. Grup: Davularla ya da vurmal bir ¢algiyla biitiin s6zlere ayni esligi yaparlar.

hav hav hav benim cici kope gim
2. Grup:
hav hav hav
1) Elvurma el vurma
Benim cici kope gim

J 1

2) elvurma- elleri dize vurma- el vurma- elleri dize vurma.

Hav Hav Hav: 1 no ile ayni eslik yapilir.

Koylimi bekle: 2 no ile ayni eslik

Sana kemik vereyim: 2 no ile ayni eslik

Gel biraz da seveyim: 2 no ile ayni eslik

Benim cici kopegim: 2 no ile ayni eslik

Koylimi bekle: 2 no ile ayni eslik

Sarkiya eslik iyice calisildiktan sonra 6grenciler ii¢ gruba ayrilmistir. Her bir gruba sarkinin
bir boliimii verilmis ve 6grencilerden sarkinin sdzlerine uygun hareketlerle bir dans hazirlamalari
istenmistir. Ayn1 sozlerde aymi hareket, farkli sozlerde farkli hareketler bulmalar1 gerektigi
soylenmistir. Ogrencilere calismalar icin belli bir siire verilmis ve siire sonunda 6grenciler
calismalarini sergilemislerdir.

Kontrol Grubu

Ogrencilere “Kopekler hakkinda neler biliyorsunuz?” sorusu sorularak derse baslanmstir.
Sonra goniilli 6grencilerden gézlemlerinden yola ¢ikarak képek taklidi yapmalari istenmistir. Diger
ogrenciler de o 6grenciyi taklit etmislerdir. Ogrencilere kitaplarindan Cici Képegim sarkisinin ve
etkinliklerinin oldugu sayfa actirilmis ve sarki 6grencilerle birlikte s6ylenmistir. Ayni zamanda basit
hareket ve ritimlerle sarkiya eslik yapilmis, 6grenciler de yerlerinde eslige katilmistir. Ogrencilerin
sira arkadaslariyla birlikte 6grenci calisma kitabinda verilen hareketlere ¢alismalar1 istenmistir.
Ogrenciler bir siire ¢calistiktan sonra hareketlerini sergilemislerdir.
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