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0z. Bu calisma 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda okul éncesi egitimin temel sorunlarini belirlemek
amaciyla yapilmistir. Tarama yonteminin kullanildigi arastirmanin 6rneklemi Agri il merkezindeki
okullarda gorev yapan 82 okul dncesi 6gretmeninden olusmaktadir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanan
ve 12 agik uclu soru igeren yazili goriis formuyla toplanan veriler betimsel analiz yaklasimi ile analiz
edilmistir. Calisma sonucunda 6gretmenlerin sinif biiyiikliiklerinin 6grenci sayisi ve etkinlikler i¢in uygun
olmadigini, okul dncesi egitim kurumlarinda bahg¢enin muhakkak olmasi gerektigini, okul dncesi egitim
verilen simiflarin ilkogretimle ayni ¢ati altinda olmamasi gerektigi, ailelerin ¢ogunlukla okul 6ncesi
egitimi destekledikleri, etkinliklere ara verilmeden devam edilmesinin ¢ocuklar ve 6gretmenler icin
uygun olmadigini, anne ve baba tutumlarinin uygulamalari ve etkinlikleri olumsuz etkilediklerini
diisiindiikleri belirlenmistir. Ayrica 6gretmenlerin, beslenme konusunda ¢ocuklarin yemek se¢mesi,
ailelerin génderilen listeye uymamasi, sagliksiz beslenme istekleri gibi hususlarda sorun yasadiklari, okul
Oncesi egitim programinin kazanim ve gostergeler agisindan anlasilir olmadigini diistindiikleri,
programin uygulanabilmesi icin smif biiyiikliiklerinin ve materyal eksikliklerinin sorun oldugunu
diistindiikleri, programin degerler, din egitimi gibi konularda yetersiz oldugunu ve 6z bakim becerilerini
kazandirmada yetersizlikler tasidigini diisiindiikleri calismanin ulasilan sonuglarindandir. Ayrica
ogretmenlerin farkli yas gruplarinin bir arada oldugu sinif ortaminin uygulamalar i¢in uygun olmadigini
ve biiylik ¢ocuklarin aktif ve lider olma ¢abasinin ve etkinlikleri daha ¢abuk yaparak kiiciik ¢ocuklarin
dikkatinin dagilmasina sebep oldugunu disiindiikleri, kaynastirma egitimi gerektiren c¢ocugun
bulunmasini durumunu ise siniftaki cocuklarin 6nceden bilgilendirilerek, empati kurmalar1 igin
yonlendirildikleri, hikaye, oyun, drama gibi yontemlerle gelecek ¢ocugun durumunun anlasilmasinin
saglama yoluna gittikleri elde edilen sonuglar arasinda yer almaktadir.

Anahtar Sézciikler: Okul 6ncesi egitim, egitim programi, beslenme sorunlari

Abstract. The present study aimed to determine the pre-school education and its problems. In the study
in which the survey approach based on collecting of data to determine the specific properties of a group
was used. The sample determined by accessibility based sampling was consists of 82 teachers working in
preschool and kindergarten located in Agri city center. Data were collected through a written opinion
document developed by the researchers with 12 questions. The validity of the scale is revealed by two
pre-school education field experts’ investigation. The data obtained from this study were analyzed using
descriptive analysis approach. The majority of teachers expressed, due to lack of appropriate class size,
the activities such as drama and the game were not effectively performed. The teachers thought parents
found it unnecessary to preschool education, perceived it where the child spend time. The present study
showed the teachers see uninterrupted education in pre-school as disadvantages, and think this situation
caused children to be bored and distracted. The teachers advocated that parents' attitudes adversely
affected applications and activities, due to in different parent attitude it is was not reinforced at home the
learning at school. The present study demonstrated because of lack of family financial in supplying
necessary educational materials and tools parents are unable to help or exhibit uninterested behaviors in
the cases. The participants thought that in classrooms including children of different age groups
participating, the effort to be active and leader of the older children lead the activities to be more quickly
performed and so distracts small children's attention.
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SUMMARY
Introduction

Preschool is the fastest period of the child's development and learning. Educators and
psychologists agree on that the first six years is very important an individual's development of la
nguage, cognitive, social, physical, spiritual and creativity. In the literature, when investigated
the studies related to the problems faced in pre-school education, it was found that the following
problems: the challenges teachers faced inclusive education, the problems experienced in the
implementation of the new education system, parental attitudes of preschool education, the
problems experienced in compliance with pre-school education and the transition to primary
education, management problems in pre-school, pre-school children's behavioral problems,
school problems encountered in the application, the implications of physical structure of schools
and class to education. It is clear that the problems are considerably specific ones. The number
of studies on the basic problems of pre-school education is very low. Thus, the present findings
obtained from studies of pre-school in terms of determining the fundamental problems of
education is considered to be useful from this perspective.

Method

In the study in which the survey approach based on collecting of data to determine the

specific properties of a group was used. The sample determined by accessibility based sampling
was consists of 82 teachers working in preschool and kindergarten located in Agri city center.
Data were collected through a written opinion document developed by the researchers with 12
questions. The validity of the scale is revealed by two pre-school education field experts’
investigation. The scale included the questions about the reflection of the physical state of the
environment and the school to activities, the in-class effects of parental attitudes, educational
effects of existence of different age groups of children in class and inclusive education and behav
ioral problems encountered in pre-school education.
The data obtained from this study were analyzed using descriptive analysis approach. From the
analysis conducted separately by both researchers it was identified in 85% compliance.
Teachers' responses to questions individually and descriptively analyzed and similar
expressions during analysis for each question were classified under the same category. It also
considered that the data associated with each of the different questions were united under the
same category. The findings were presented in tables as frequency and percentage values.

Results

45% of teachers who participated in the study stated that physical sizes of class is
appropriate for the number of students and so had no impact on in-class activities. On the other
hand, 54% of them mentioned class physical size is not sufficient for the number of students and
thus experienced some problems. The main problem the teachers highlighted (57%) is due to
the small size of class, the activities such as games and drama, which require the children to be
move, cannot be performed and this caused the children to be uncomfortable. and 39% of
participants stated that, insufficient area of class gave rise to participating in turn the activities
of children and diminishing of the individual time allocated for the activities for every child. 50%
of them claimed that the families in location of the school, support preschool education and
think to be necessary. 24% stated that parents think school as somewhere
children spend time and see teachers as child minder. 49% of teachers think uninterrupted
education in preschool as an advantage advocating that breaking time disturbs integrity of activi
ties. Nearly half of teachers (46%) pointed out no families gave to assist in obtaining the
necessary materials and equipment ue to financial problems. Moreover, 28% of them complaine
d irrelevant of the family with respect to school and child. It was found while 43% of teachers
prefer to give a list of behavior to the family for the reinforcement of teaching behaviors at home
and 33% and 11% of them prefer rewarding and the game, the drama or songs for this purpose,
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respectively. Only 20% of them preferred to communicate with people such as the family or
other relatives.

Discussion and Conclusion

The present study was conducted to determine the pre-school education and the

problems. The majority of teachers expressed due to lack of appropriate class size the activities
such as drama and the game were not effectively performed. Kok et al (2007) and Ural and
Ramazan (2007) reported similar findings of this study. However, the OECD (Organization for
Economic Cooperation and Development, 2009) report revealed that overcrowded classes are
one of the most important factors of the failure of students. The teachers thought parents found
it unnecessary to preschool education, perceived it where the child spend time. In the literature
there are similar findings reporting that parents perceived preschool education institutions as
childcare place (Kalemci, 1998).The present study showed the teachers see uninterrupted
education in pre-school as disadvantages, and think this situation caused children to be bored
and distracted. At regulations about pre-school education it was ordered unremitting 6 activity
duration, each fifty minutes each day (Official Gazette, 2015). Considered attention spans of
Young children it is clear they easily are expected to get bored and tired during 50 minutes of
continuous activity, it is clear that they are tired. It is claimed that continued effectiveness of
children may be hinder to communicate them with other children, play games and socialize. The
teachers advocated that parents' attitudes adversely affected applications and activities, due to
in different parent attitude it is was not reinforced at home the learning at school. Previous
research indicated that aggressiveness of indifferent parents’ children was higher, and the
children can damage teachers, the friends and possessions and had low self-confidence. Also the
children's future academic success is low and this has a negative impact on their social life
(Akbaba Altun, 2009; Yavuzer, 1995a; Gunalp, 2007; Ipek, 2011). The present study
demonstrated because of lack of family financial in supplying necessary educational materials
and tools parents are unable to help or exhibit uninterested behaviors in the cases. The
participants thought that in classrooms including children of different age groups participating,
the effort to be active and leader of the older children lead the activities to be more quickly
performed and so distracts small children's attention. In the study by Basaran, Gokmen and
Akdag (2014) it was emphasized inhomogeneous preschool age groups caused.
With the expansion of pre-school education in our country, the issues such as physical structure
of schools and the number of students, facilities, teachers working in institutions, pre-school
education programs, educational gain and skills, students’ families and the reflection of their
attitude to applications, pre-school education to approach of the community draw attention. In
previous studies, it was emphasized school achievement of children attending early childhood
education programs considerably developed. And it is asserted that in comparison with
students attending the half-day education, development of full-time those is higher (Santoro,
2011, Carnes and Albrecht, 2007; Ada, Kiiciikali, Akan and Dal, 2014). To put forward the
possible solution suggestions to explore the problems emerging during the period which is very
important in the development of individuals is of great importance to give quality education. The
results of this study are limited to 82 pre-school teachers it is required to increase the validity of
the findings to repeat the study with similar groups
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GIRIS

Okul 6ncesi déonem cocugun gelisiminin ve 6grenmesinin en hizli oldugu dénemdir.
Egitimciler ve psikologlar ilk alt1 yasin bireyin dil, bilissel, sosyal, fiziksel, ruhsal ve yaraticilik
gelisimi acisindan ¢ok énemli oldugu tizerinde hem fikirdir. Cocugun kisiliginin sekillenmesinde
kritik bir dénem olup ¢ocugun yeteneklerinin ortaya cikarilmasi, ihtiyag¢larinin karsilanmasi,
yasama uyum icin temel aliskanliklarin kazandirilmasi ve onu ilkégretime hazirlamasi nitelikli
bir okul 6ncesi egitimle gerceklesebilir. Okul dncesi egitim ve bunu vermekle yiikiimli olan
kurumlar ¢ocuklarin bireysel farkliliklarina ve gelisim 6zelliklerine uygun ¢ok sayida uyaricinin
bulundugu ortami sunan ve onlarin tiim gelisimlerini toplumun kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri
dogrultusunda en iyi bicimde yonlendiren, cocuklar1 toplumsal yasama, gelecege ve temel
egitime hazirlamada aileye destekle sorumludur (INTO, 1995; Kandir, 2001; Poyraz, 2003;
Zembat, 2005; Altay, ira, Bozcan & Yenal, 2011; Okutan, 2012). Okul 6ncesi egitimde ¢ocuga bilgi
aktarilmaz, ¢ocuk 6gretmenlerin destek ve gozetimi ile kendi istekleri dogrultusunda gelisir ve
olgunlasir. Bu sekilde daha diizenli ve giidiimli egitim verilen ¢ocuk ilk6gretime hazir olur
(Giinalp, 2007).

Okul dncesi egitimin lilkemizde yayginlasmasi ile bu kurumlarin sahip oldugu fiziksel yapi
ve 6grenci sayilari, imkanlar, kurumlarda gorev yapan 6gretmenler, okul dncesi egitim programy,
kazandirilmak istenen bilgi ve beceriler, aileler ve onlarin tutumlarinin uygulamalara
yansimalari, toplumun okul 6ncesi egitime bakis1 gibi hususlar dikkat cekmeye baslamistir.
Yapilan calismalarda nitelikli erken ¢ocukluk egitim programlarina katilan g¢ocuklarin okul
basarilarinin olumlu yonde gelistigi ve yine tam giin egitim alanlarin yarim giin egitim alanlara
gore de gelisimlerinin daha olumlu oldugu belirtilmektedir (Carnes & Albrecht, 2007; Santoro,
2011; Ada, Kiigtikali, Akan & Dal, 2014). Bu hususlar dikkate alindiginda bireyin gelisiminde ¢ok
onemli yere sahip olan bu donemde nitelikli bir egitim verilebilmesi i¢in sorunlarin belirlenip
¢oziim Onerileri sunulmasi, iyilestirmeye gidilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Literattirde okul
oncesi egitimde yasanan sorunlarla ilgili ¢alismalara bakildiginda, 6gretmenlerin kaynastirma
egitiminde yasadiklar1 sorunlar (Sigirtmag Dikici, Hos & Abbak, 2011; Tus & Ciftci Tekinarslan,
2013; Kogyigit, 2015), yeni egitim sisteminin (4+4+4) uygulanmasinda yasanan sorunlar (Cerit,
Akgiin, Yildiz & Soysal, 2014), anne baba tutumlarin egitime yansimalar1 (Comert & Giileg, 2004;
Giinalp, 2007), okul éncesi egitime uyumda yasanan sorunlar (Ozbey 2010; Basaran, Gokmen &
Akdag, 2014), ilkogretime geciste yasanan sorunlar (Sahin, Sak & Tuncer, 2013; Bay & Cetin,
2014), okul oncesinde yonetim sorunlar1 (Ada vd. 2014), okul 6ncesi dénem g¢ocuklarinin
davranis sorunlar (Alisinanoglu & Kesicioglu, 2010), okul uygulamalarinda karsilasilan sorunlar
(Seger, Celikoz & Kaygili, 2010; Ozay Kose, 2014; Tasdere, 2014), okullarin ve siiflarin fiziki
yapilarinin egitime yansimalari (Kubang, 2014; Ogiilmiis & Ozdemir, 2013) gibi daha ¢ok spesifik
konularda yapildig1 goriilmektedir. Okul 6ncesi egitimin temel sorunlarina yonelik ¢alisma sayisi
ise oldukca azdir (Kerem & Cémert, 2005; Kok, Kiiciikoglu, Tugluk & Kocyigit, 2007; Cetinkaya,
2010).0kul oncesi donemde ¢ocugun dil gelisiminin, bedensel, bilissel, sosyal ve ruhsal
gelisiminin ve yaraticiiginin etkili bir sekilde desteklenebilmesi i¢in temel egitimin sorunlarinin
belirlenmesi ve ¢6zliim Onerilerin sunulmasi, bu kurumlarin ve bu kurumlarda goérev yapan
bireylerin niteliginin gelistirilmesi i¢in biiyiik bir éneme sahiptir. Bu nedenle 6gretmenlerin
goriisleri dikkate alinarak okul dncesi egitim ve mevcut sorunlarini belirlemek amaciyla yapilan
mevcut calismadan elde edilecek bulgularin okul dncesi egitimin temel sorunlarinin teshisi ve
sunulacak ¢6ziim 6nerileri ile literatiire katki anlaminda faydali olacag diisiiniilmektedir.

YONTEM

Calisma tarama tiirtinde olup bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek icin verilerin
toplanmasi esasina dayanir (Biyiikoztirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2014).
Tarama arastirmalarinin amaci genellikle arastirma konusu ile ilgili var olan durumun
fotografini cekerek betimleme yapmaktir (Fraenkel & Wallen, 2006).
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Orneklem

Calismanin o6rneklemi ulasilabilirlik uygunluk drnekleme yontemiyle belirlenen, Agri il
merkezinde yer alan anaokulu ve anasiniflarinda gérev yapan 82 6gretmenden olusmaktadir.
Calismaya katilan 6gretmenlerin %59’u 1-4 yil, %44’id 5-7 yil ve %10’u ise 8-10 yil mesleki
kideme sahiptir. Ogretmenlerin yaslan dikkate alindiginda %42’si 27-30 yas, %36’s1 23-26 yas
ve %21’i 31-35 yas araliginda yer almaktadir.

Veri toplama araci

Calismanin verileri arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve 12 soru igeren bir yazili goriis
formu ile toplanmustir. Iki okul éncesi egitimi alan uzmaninin goriisleri alinarak formun gegerligi
saglanmistir. Formda yer alan sorular, okulun bulundugu cevrenin ve sinifin fiziksel durumunun
uygulamalara yansimalari, anne-baba tutumlarinin sinif icine etkileri, farkli yas gruplarindan
cocuklarin bir arada olmasinin ve kaynastirma 6grencilerinin varliginin sinifa yansimasi, okul
oncesi egitim programi uygulanmasi ile ilgili karsilasilan sorunlarin belirlenmesi amaciyla
hazirlanmistir.

Verilerin analizi

Arastirmadan elde edilen veriler betimsel analiz yaklasimi kullanilarak analiz edilmistir.
Analizler her iki arastirmaci tarafindan da ayr1 ayr1 yapilmis olup %85 oraninda uyum tespit
edilmistir. Ogretmenlerin sorulara verdikleri cevaplar her bir soru i¢in ayr1 ayri analiz edilmis ve
analizler esnasinda benzer ifadeler ayni kategori altinda toplanmistir. Ayrica farkli sorularin
birbiriyle iliskili oldugu diisiiniilen verileri ayn1 kategori altinda birlestirilmistir. Elde edilen
bulgular frekans ve yiizde degerler seklinde tablolastirilarak sunulmustur. Yiizde degerler
hesaplanirken soruya cevap veren 6gretmen sayisi dikkate alinmistir. Bir 6gretmen birden fazla
zorluk veya sorun dile getirebilecegi i¢in frekans degerleri 6rneklemde bulunan 6gretmen sayisi
ile uyumlu olmayabilir.

BULGULAR

Okul 6ncesi egitimde yasanan sorunlari belirlemek ve giderilmesine yonelik ¢6ziim oOnerileri
gelistirmek amaciyla yapilan calismadan elde edilen bulgular, 12 soruya verilen cevaplarin
belirli kategoriler altinda birlestirilmesiyle olusturulan tablolar seklinde sunulmustur. Asagidaki
Tablo 1-6’de okul 6ncesi egitim kurumlarinin bulundugu cevre, sinif biiyiikliiklerinin uygunlugu,
okulun bahceye sahip olma durumu, ilkégretimle ayni ¢ati altinda olma durumlari, etkinliklere
ara verilmeden devam edilmesi durumu, anne baba tutumlarinin siirece yansimalar1 ve
materyal, ara¢ gere¢ temininde aileler ve okulla karsilasilan sorunlar gibi hususlarla ilgili
O0gretmen goruslerine yer verilmistir.

Tablo 1. Sinif biiyiikliigiiniin ¢ocuk sayisina uygun olup olmamasi ve bu durumun etkinlik uygulamalarina
etkilerine yénelik 6gretmen goriisleri

f %

Sinif biiytikligl cocuk sayisina uygun degil 44 54

e Sinif kiiciik oldugundan hareketli etkinlikler (oyun, drama vb.) olumsuz 25 57
etkileniyor

e Cocuklar etkinliklere sira ile katiliyor bu da etkinlikleri olumsuz etkiliyor 17 39

e (Cocuklarla iletisimde ve ilgilenmekte zorluk yasiyoruz. 6 17

Sinif biiytikliigii cocuk sayisina uygun 37 45

Calismaya katilan oOgretmenlerin %45’i smif biytkliglinin 6grenci sayisina uygun
oldugunu bu nedenle etkinlik uygulamalarinin etkilenmedigini ifade etmistir. Diger taraftan
0gretmenlerin%54’1 sinif biiytikliiklerinin 6grenci sayisi i¢in yeterli olmadigini ve bazi sorunlar
yasadiklarini dile getirmistir. Bu sorunlarin basinda %57’lik bir oranla siniflarin kiigiik olmasi
sebebiyle drama, oyun gibi ¢cocuklarin hareket halinde olacagi etkinliklerin yapilamadigi ve
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cocuklarin rahat hareket edemedigi, 6gretmenlerin %39’u sinifin ¢ocuk sayisina gore kiiciik
olmasi nedeniyle ¢cocuklarin etkinliklere sira ile katildigin1 bu durumunda etkinlikler i¢in ayrilan
slirenin uzamasina ve cocuklarin motivasyonlarinin olumsuz etkilenmesine neden olduguy,
Ogretmenlerin %17’si ise sinif kalabalik olunca ¢ocuklarla ilgilenmekte ve onlarla iletisime
gecmekte zorlandiklarini ifade etmistir.

Tablo 2. Okul éncesi egitim verilen anasiniflarinin ilkégretimle ayni ¢ati altinda bulunmasina yénelik
6gretmen gortisleri

f %

Anasiniflarinin ilkégretim ile ayni ¢at1 altinda bulunmasi okul 6ncesi egitimi olumsuz 30 37
etkilemez

e  Kiiciik cocuklarin ilkdgretimin nasil oldugunu gérmeleri acisindan olumlu 21 70

Anasinifi ve ilk6gretim ayni cati altinda olmamali 50 61

e Anasmiflar ilkégretimle ayni ¢at1 altinda olunca tuvalet ve lavabo boyutlari 31 62

cocuklar icin uygun olmuyor
e (Cocuklar sadece akranlari ile olmali, biyiik ¢ocuklar arasindaki olumsuz 23 46

iletisim kii¢tikleri etkiliyor
e  Kiiciik cocuklarin hareket alani daraliyor 17 34
e ilkégretim ile okul éncesi ¢ocuklarinin ¢ikis saatleri farkli olmali, béylece 11 22
kiiclik cocuklar biiyiikler tarafindan hirpalanmaz

Tablo 2 incelendiginde calismaya katilan oOgretmenlerin %?37’sinin anasmniflar1 ile
ilk6gretimin aymi ¢at1 altinda bulunmasinin okul dncesi egitimi olumsuz etkilemedigini, hatta
kiiclik cocuklarin ilk6gretim ile ilgili fikir sahibi olmalari, ilkégretime alismalari i¢in olumlu katki
saglayacagini disiindiikleri goriilmektedir. Fakat 6gretmenlerin %61’i anasinifi ve ilk6gretimin
ayni ¢ati altinda olmamasi gerektigini ifade etmistir. Olumsuz goriis bildiren 6gretmenlerin
%62’si tuvalet ve lavabolarin kii¢iik ¢ocuklar i¢in uygun boyutlarda olmamasi nedeniyle
sorunlar yasadiklarini, %46’s1 biiyliik ¢cocuklarin aralarindaki olumsuz iletisimin, tartismalarin
kiictik cocuklar etkiledigini, %34’ buiyiik ¢cocuklarin ayni ortamda olmasinin kii¢iik ¢ocuklarin
cekinmelerine ve rahat hareket edememelerine neden oldugunu belirtirken aynm sekilde
Ogretmenlerin %22’si okuldan ¢ikis saatlerinin ayni olmasi durumunda kii¢iik ¢ocuklarin ezilme
ve hirpalanma durumlarinin ortaya ¢iktigini1 ve anaokullarinin ilkégretimle ayni ¢ati altinda
olmasini olumsuz olarak degerlendirdikleri Tablo 2’den goriilmektedir.

Tablo 3. Ogretmenlerin okul dncesi egitim kurumunun bulundugu gevrenin okul dncesi egitime bakisi ile
ilgili goriisleri

%

f

Aileler okul 6ncesi egitimi destekliyor ve gerekli olduguna inaniyor 41 50
Aileler bizleri bakici, okulu da ¢ocugun zaman gegirecegi bir yer olarak goriiyorlar 20 24
Okulun bulundugu gevre ilgisiz 9 11
Okul dncesi egitimin gereksiz oldugunu diisiintiyorlar 8 10
Cocugu ilkokula hazirlamakla gérevli bir yer olarak goériiyorlar 4 5

Calismaya katilan 6gretmenlerin %50’si okulun bulundugu cevredeki ailelerin, okul 6ncesi
egitimi desteklediklerini ve gerekli oldugunu diistiindiiklerini ifade etmistir. Diger taraftan
O0gretmenlerin %24’li ailelerin okulu ¢ocugun zaman gecirecegi yer, 6gretmenleri de onlarin
bakicisi olarak gordiiklerini, %11’'i ¢cevrenin okul dncesi egitime ilgisiz oldugunu, %10’u ¢evre
tarafindan okul 6ncesi egitimin gereksiz olarak goriildiigiinii ve %5’lik bir oranda ise ¢evrenin
okul dncesi egitim kurumlarini ¢ocugu ilkokula hazirlamakla gorevli yer olarak diisiindiiklerini
belirtmektedir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin goriisleri incelendiginde okul 6ncesinde etkinliklerin ara
verilmeksizin devam etmesi ile ilgili bir takim avantajlar ve dezavantajlar gordiikleri
belirlenmistir. Ogretmenlerin %49’u avantaj olarak ara verilince etkinlikte kopukluklar
oldugunu fakat kesintisiz devam edince etkinliklerin boliinmedigini c¢ocuklarin konudan
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kopmasinin engellendigini belirtmistir. %6’lik bir oranda ise o6gretmenler etkinliklere ara
verilmedigi icin cocuklarin hep yanlarinda gozlerinin 6niinde oldugunu ve bunun gilvenli
oldugunu ifade etmistir. Dezavantajlar sorgulandiginda ise 6gretmenlerin % 60’1 kesintisiz
devam eden etkinliklerde cocuklarin yorulup sikildiklarini, dikkatlerinin dagildigin1 dile
getirmistir. %7’lik bir oranda 6gretmen ise ¢ocuklarin diger ¢ocuklar ile olan etkilesiminin
engellendigini belirtmistir. Ogretmenlerin %34’ etkinlikler kesintisiz devam edince ¢ocuklar
yalniz birakamadiklari i¢in kendi ihtiyaclarini gidermeye veya dinlenmeye firsat bulamadiklarini
bu durumunda onlar i¢in ¢ok yorucu oldugunu dolayisiyla veriminin diismesine neden oldugunu
belirtmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin etkinliklere ara vermeden devam etmesinin avantaj ve dezavantajlan ile ilgili
gortisleri

f %

g Araverilmedigi i¢in etkinlikler b6liinmiiyor, kopukluk olmuyor 40 49
:
< Cocuklar 6gretmenin yaninda oldugu icin daha giivenli oluyor 5 6
—  CGocuklarin kesintisiz devam edildiginde dikkati dagiliyor ve sikiliyorlar, 49 60
E yoruluyorlar
E Ogretmenler dinlenmemis oluyor, ihtiyaclarini gideremiyor, dersin sonuna
8 g s 28 34
P dogru etkili olamiyoruz
a

Cocuklarin diger ¢ocuklarla etkilesimi engellenmis oluyor 6 7

Tablo 5. Anne-baba tutumlarinin uygulamalara ve etkinliklere yansimalarina yénelik 6gretmen goriisleri

f %
Anne-babanin tutumu uygulama ve etkinlikleri olumsuz etkiliyor 57 70
e Anne ve babalar ilgisizler, okulda 6gretilenler evde pekistirilmiyor 17 21
e Anne baba ilgisizse ¢ocuk etkinliklere katilmakta isteksiz ve igine kapanik 13 16
oluyor, etkinlikleri yapmada basarisiz oluyor
e Ailelerin asin ilgilendigi ¢cocuklar, tek ¢ocuk olanlar uyum problemi yasiyor,
odaklanma sorunu yasiyor, tek basina bir sey yapamiyor, etkinlikleri yapmak 8 10
istemiyor
e Kendilerinden iist diizey performans beklenen ¢ocuklar daha hir¢in ve arkadas v 9
iligkileri daha kotii oluyor
e  Aile katilimi gereken uygulamalar aksiyor 7 9
e  Evde kullanilan olumsuz sozler okula yansiyor 5 6
Igili aileler bizleri olumlu etkiliyor, kendimizi gelistirmemizde itici gii¢ oluyor 14 17
Ailelerin tutumu egitimimizi etkilemiyor 8 10

Tablo 5'de yer alan goriisler incelendiginde o6gretmenlerin %70’inin anne-baba
tutumlarinin uygulamalari olumsuz etkiledigini dile getirdikleri, bu 6gretmenlerin %21’'inin
ailelerin ilgisiz oldugunu ve okulda Ogretilenlerin evde pekistirilmedigini bu durumunda
uygulamalar1 olumsuz etkiledigini diisiindiikleri gortilmektedir. Yine ailelerin ilgisiz oldugunu
belirten 6gretmenlerin %16’s1 bu durumun ¢ocugun etkinliklere katilmakta isteksiz olmasina,
icine kapanmasina ve katildig1 etkinliklerde de basarisiz olmasina neden oldugunu ve
ayrica(%9) aile katilimi gereken etkinliklerin aksadiginibelirtmistir.%10’luk bir 6gretmen orani
ailelerin agsir ilgilendigi veya tek cocuk olanlarin sinifa uyumda, konulara odaklanmakta sorun
yasadiklarini ve tek baslarina bir seyler yapamadiklarini ifade ederken, %9’u kendilerinden
ylksek performans beklenen ¢ocuklarin hir¢in oldugunu ve arkadas iliskilerinin kotii oldugunu
belirtilmistir.
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Ogretmenlerin %10’u ailelerin tutumunun verdikleri egitimi etkilemedigini ifade ederken,
%?17’sinin ailelerin ilgili davranmasinin onlar1 olumlu etkiledigini, kendilerini gelistirimlerine
neden oldugunu diistindiikleri Tablo 5’den gériilmektedir.

Tablo 6. Materyal ve ara¢ gere¢ temininde okulla ve ailelerle karsilasilan sorunlarla ilgili 6gretmen
gériisleri

f %
Aileler ekonomik yetersizliklerden dolay: istenilen materyalleri temin edemiyor 38 46
Aileler gerekli malzeme temini konusunda duyarsiz 23 28
Okulun imkanlar yeterli, eksik materyal olursa aileler temin ediyor 15 18
Okulun imkanlar yetersiz 8 10

Tablodan goruldigi gibi oOgretmenlerin yaklasik yarist (%46) ailelerin maddi
yetersizliklerden dolay1 gerekli olan materyal ve ara¢ gereglerin temininde yardimci
olamadiklarini, %28 oraninda Ogretmen ise ailelerin bu konuda ilgisiz oldugundan
bahsetmektedir. Benzer sekilde %10 orani ile 6gretmenler okullarinda imkanlarinin yetersiz
oldugunu ifade etmistir. Cok yiiksek olmasa da %18 oraninda 6gretmen gorev yaptiklari
okullarin imkanlarinin yeterli ve ailelerinde materyal konusunda yardimci oldugunu dile
getirmistir.

Okuldncesi donemde 6gretmenlerin siniflarinda beslenme ile ilgili karsilastiklari sorunlarin yer
aldig1 bulgular asagidaki Tablo 7’de sunulmaktadir.

Tablo 7. Ogretmenlerin beslenme konusunda siniflarinda karsilastiklari sorunlara yénelik gériisleri

f %
Cocuklarin yemek se¢gmesi 25 30
Ailelerin gonderilen beslenme listesine uymayip kendi isteklerine gore beslenme koymalar1 24 29
Sagliksiz beslenmeleri 18 22
e  Seker, cikolata, cips gibi abur-cuburlarin getirilmesi 11 13

e Hazir gidalarin getirilmesi 7 9
Yemek esnasinda yasanan yemeyi istememe, yemekten kalmak isteme gibi durumlar 16 20
Cocuklarin tek basina yemede zorlanmalari 9 11
Beslenme saatine uygun yemeyi reddetme 5 6

Tablo 7’de yer alan degerler incelendiginde beslenme konusunda 6gretmenlerin yasadigi
sorunlarin basinda %30 ile ¢cocuklarin yemek se¢cmesi, %29 ile ailelerin 6gretmen tarafindan
gonderilen listeye uymayarak kendi isteklerine gore beslenme koymalari, %20 oraninda ise
cocuklarin yemek esnasina kalmak istemesi veya yemeyi reddetmesi gelmektedir. Toplamda
distniliince (%22) ¢ocuklarin sinifa sagliksiz olarak nitelendirilen hazir gidalar (%9) ve abur
cubur olarak isimlendirilen yiyecekler (%13) getirmeleri de ogretmenlerin karsilastiklar
sorunlarin basindadir. Diger taraftan g¢ocuklarin tek basina yemek yemekte zorlanmalarinin
Ogretmenlerin %11’i tarafindan dile getirilmesi dikkat ¢ekici bir bulgudur.

Okul oncesi egitim programi ve programi uygularken karsilasilan sorunlara yoénelik
gorisler asagidaki Tablo 8-9’de sunulmaktadir.

Tablo 8. Ogretmenlerin okul éncesi egitim programimi uygularken karsilastiklan: sorunlar ile ilgili gériisleri

f %
Materyal eksikligi 23 28
Sinifin biiytikliigiiniin 6grenci sayisina uygun olmayisi 22 27
Programdaki kazanim ve gostergelerin anlasilir olmamasi 18 22
Ailelerin tutumu, ilgisizligi 15 18
Cocugun icinde bulundugu cevre, yetistigi toplum 13 16
Cocuklarin hazir bulunusluk ve gelisim diizeyi farklhiliklari 12 15
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Cocuklarn ilgi ve isteklerindeki farkliliklarin programla uyumsuzlugu 9 11
Problem yok 8 10
Yas gruplarindaki farklhiliklar 7 9

Calismaya katilan 6gretmenlerin gorisleri incelendiginde en yiiksek degerlerin sinifin
imkanlar1 ve fiziki yapisi ile ilgili oldugu tablodan gériilmektedir. Ornegin 6gretmenlerin
%?28’inin siniflarin materyal eksikliklerinin 6gretim programinin uygulanmasinda sorun
oldugunu belirtirken, %27’si sinif biytkliigii ile 6grenci sayisinin uyumlu olmamasini bununda
programin uygulamasina yansidigini ifade etmistir. Programda yer alan kazanim ve gdsterge
ifadelerinin de anlasilir olmadig1 (%22), ailelerin ilgisizliklerinin ve olumsuz tutumlarinin
(%18), cocugun yetistigi, yasadig1 toplumun (%16) da programin uygulanmasinda sorun olarak
karsilarina ¢iktifi 68retmenlerce belirtmektedir. Ayrica toplamda disliniliince (%Z26)
cocuklarin bireysel farkliliklari, gelisim diizeyleri, ilgi ve isteklerindeki farkliliklar 6gretmenler
tarafindan de program uygulanirken cesitli sorunlara neden olan hususlar olarak goriildigu
Tablo 8’den anlasilmaktadir.

Tablo 9. Ogretmenlerin okul éncesi ejitim programinin kazandirmasi gereken fakat kazandiramadigini
diisiindiikleri yeterlikler ile ilgili gériisleri

f %
Kazandiramadigini diisiindiigiim yeterlik yok 50 61
Cocugun manevi diinyasini gelistirmede (degerler egitimi, din egitimi gibi konular) yetersiz =~ 16 20
Oz bakim becerilerini kazandirmakta yetersiz 13 16
Cocugun tiim gelisim alanlarini desteklemiyor 9 11

Tabloda 9’da yer alan goriisler incelendiginde 6gretmenlerin yaklasik %61'i okul dncesi
egitim programinin kazandirmasi gereken tiim yeterlikleri kazandirdig diisiincesinde olduklar:
goriilmektedir. Diger taraftan 6gretmenlerin %20’si ¢ocugun manevi diinyasini1 gelistirmede,
ozellikle din egitimi ve degerler egitimi alaninda, %16’s1 ise 6z bakim becerilerini kazandirmada
okul 6ncesi egitim programinin yeterli olmadigini diisiinmektedir. Ayrica programin ¢ocugun
tlim gelisim alanlarini desteklemedigi de (%11) Tablo 9’da yer alan goriisler arasindadir.

Ogretmenlere gore okul oncesi egitimde uygulanmasi ve cocuklarin da kavramakta
zorlandig1 hususlar asagidaki Tablo10’da yer almaktadir.

Tablo 10. Uygulanmasi ve ¢ocuklar tarafindan da kavranmasinin zor oldugu diistintilen etkinlilerle ilgili
6gretmen gortisleri

f %
Fen ve doga etkinlikleri, deneyler 27 33
Psikomotor beceri gerektiren sanat etkinlikleri 22 27
Degerler egitimi soyut oldugu i¢in bu konuda etkinlik yapmak ve ¢ocuklarin kavramasi 14 17
zor
Drama etkinlileri 12 15
Okuma yazmaya hazirlik 11 13
Matematige ve zaman kavramina yonelik etkinlikler 10 12

Tablo 10’da yer alan 6gretmenlerin goriisleri incelendiginde %33 oraninda fen ve doga
etkinlikleri ile deneylerin hem uygulanmasi hem de c¢ocuklar tarafindan kavranmasinin zor
olarak goruldigi, %27’oraninda ise el becerisi gerektiren sanat etkinliklerini zor olarak
degerlendirdikleri anlasilmaktadir. Dikkat ¢eken bir nokta ise oram yiiksek olmasa da (%17)
O0gretmenlerin soyut konular iceren degerler egitimine yonelik etkinlikleri de zor olarak
degerlendirmeleridir. Yine 6gretmenlerin drama (%15), okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarini
(%13) ve zaman kavrami ile diger matematik etkinliklerinin (%12) uygulanmasini ve ¢ocuklar
tarafindan kavranmasini zor olarak degerlendirdikleri Tablo 13’ten anlasilmaktadir.
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Tablo 11-12 ise farkhi yas gruplarindan ¢ocuklarin bir arada oldugu sinif atmosferi,
kaynastirma egitimi gerektiren ¢ocuklarin simifta bulunmasi durumunun diger c¢ocuklarla
paylasimiyla ilgili goriisleri yansitmaktadir.

Tablo 11- Farkli yas gruplarindan ¢ocuklarin bir arada bulunmasinin sinif ortamina yansimalari ile ilgili
dgretmen goriisleri*

f %
Biiylik c¢ocuklar etkinlikleri daha ¢abuk yapiyor, bu durum kiigiiklerin dikkatinin 11 44
dagilmasina neden oluyor
Farkli yas gruplari anlama kapasitelerinin de farkli olmasina neden oluyor, bu da etkinlik 8 32

hazirlarken bizi zorluyor
Biiyiik cocuklar etkinliklerde daha aktif, lider olmaya calisiyor, gruplasiyor 6 24

*Calismaya katilan 6gretmenlerden 27 kisinin sinifi farkl yas gruplarindan ¢ocuklar icermektedir. Frekans
ve yilizde degerler bu durumu yasayan 6gretmen sayisi dikkate alinarak hesaplanmistir

Tablo1l1 incelendiginde oOgretmenlerin %44’i etkinlikleri biiyiik ¢ocuklarin daha ¢abuk
tamamlamasinin kii¢ik ¢cocuklarin motivasyonunu engelledigi, %32’si farkli yas gruplarindaki
cocuklarin anlama kapasiteleri farkli oldugundan etkinlik hazirlarken 6gretmenlerin herkese
uygun etkinlik hazirlamasi1 gerektigi ve bunun da zor oldugunu, ayrica biiyiik ¢ocuklarin
etkinliklerde aktif, lider olmaya calismalarinin da onlar1 zorladig1 (%24) goriislerine sahip
olduklar gériilmektedir.

Tablo 12. Ogretmenlerin siniflarinda kaynastirma egitimi gerektiren cocuk bulunmast durumunda bunu
sinifla nasil paylastiklarina yonelik bulgular**

f %
Cocuklara kaynastirma egitimi alacak ¢ocuk katilmadan dnce konu ile ilgili bilgi veriyorum, 47 82
empati yapmalarini saglayarak cocugun sinifa uyumuna yardimeci oluyorum
Hikaye, drama veya oyun ile cocugun durumunu anlamalarini saglamaya c¢alisiyorum 10 18

** Calismaya katilan 6gretmenlerden 57’si sinifta kaynastirma 6grencisi bulunmasi durumunu
yasamistir.

Tablo 12’ de yer alan goriisler incelendiginde 6gretmenlerin %82’sinin c¢ocuklara
kaynastirma ¢ocugu hakkinda bilgi verdigi ve empati yapmalarini saglamaya ¢alistigi, %18’inin
ise hikaye, oyun ve drama c¢alismalari ile ¢ocugun durumu ile ilgili farkindalik olusturmaya
calistig1 goriillmektedir.

TARTISMA ve SONUC

Mevcut ¢alisma okul 6ncesi egitim ve yasanan sorunlari belirlemek amaciyla yapilmistir.
Calismanin bulgulari analiz edildiginde 68retmenlerin biiyiik boliimiiniin sinif biiytikliiklerinin
cocuk sayisi dikkate alindiginda uygun olmamasi nedeniyle, oyun, drama gibi cocuklarin
hareketli olacag etkinliklerin olumsuz etkilendigini diisiindiikleri ve yine ¢ocuklarin etkinliklere
sira ile katilmalari, kiigiik bir alanda ¢ok sayida ¢ocuk bulundugunda her biriyle iletisim
kurmada ve ilgilenmekte zorlandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Sinif mevcutlarinin smif
biiyiikliiklerine gore kalabalik olmasi ¢ocuklarin verimli bir egitim stireci gecirmeleri 6niinde bir
engeldir. Ogretmenleri de etkinlik hazirlama, simif hakimiyeti, etkili iletisim kurma noktalarinda
zorlamaktadir. Bu calisma ile benzer bulgu Kok vd. (2007) tarafindan yapilan ¢alismada da yer
almaktadir. Ural ve Ramazan’in (2007) yapmis oldugu ¢alismada mevcut ¢alismanin bulgular ile
paralellik gostermektedir. Yine OECD’nin (Organisation for Economic Cooperation and
Development, 2009) raporu da kalabalik siniflarin 6grenci basarisizlifindaki en onemli
etkenlerden biri oldugu belirtilmistir. Sinif mevcutlarinin siniflara gore fazla olmasi egitimin
niteligi ile ilgili yeni sorunlara neden olmaktadir. Kalabalik siniflar materyallerin yetersizligine,
Ogrencinin derse olan motivasyonuna ve 6gretmenlerin smif disiplininde zorlanmalarina neden
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olur (Ogiilmiis & Ozdemir, 1995; Zurawsky, 2003; Cinar, Temel, Beden & Gocgen 2004; Ar1 &
Deniz, 2008; Yaman, 2010; Cakir, 2013; Kubang, 2014). Ogrenci sayisinin az oldugu simiflarda
O0gretmen, 6grencilerin bireysel farkliklarinin farkinda olarak etkinlikler diizenler, onlara daha
fazla zaman ayirip onlar1 tanimaya ve yeteneklerini ortaya ¢cikarmaya ¢alisir (Yaman, 2010).

Calismaya katilan 6gretmenlerin biliyiikk ¢ogunlugu anasinifi ve ilkégretimin ayni cati
altinda olmamasi1 gerektigini belirtmis ve buna gerekce olarak da ilkdgretimlerin lavabo ve
tuvaletlerinin boyut olarak anasinifi ¢ocuklarina uygun olmadigini, biiyiik ¢ocuklar arasindaki
kavganin, uygunsuz sozlerin onlar1 olumsuz etkiledigini, kiiciik ¢ocuklarin biiytkler ile bir arada
olunca hareket alanlarinin kisitlandigini, rahat¢a oynayamadiklarini ve ¢ikis saatlerinin denk
gelmesi durumunda kiiciik ¢ocuklarin biiyiikler tarafindan hirpalandigini ve ezildigini
belirtmislerdir. Arslan Karakiiciik, (2008) tarafindan yapilan c¢alismada da aydinlatma,
merdiven, lavabo yilikseklikleri ve tuvaletlerin anaokullarinda kiigiik ¢ocuklar icin uygun
olmasina ragmen ilkégretimle veya liselerle ayni cati altinda olan ana siniflarinda uygun
olmadig belirtilmektedir. Bir okul 6ncesi egitim kurumunun amaclarina uygun hizmet vermesi
ve ¢ocuklarin giivenligi icin girisin cocuklarin okula gelis gidislerinde karmasa yasamalarini
engelleyecek genislikte olmasina dikkat edilmesi gerektigi literatiirde de vurgulanmaktadir
(Ural & Ramazan, 2007).

Calismaya katilan 6gretmenlerin bir kismi ise anasiniflarinin ilk6gretimle ayni cat1 altinda
olmasinin okul 6ncesi egitimi olumsuz etkilemeyecegini, kii¢clik ¢ocuklarin ilk6gretime alismasi
icin faydali olacagin diisiinmektedirler. Mevcut ¢alismada 6gretmenlerin yaklasik yarisi okul
oncesi egitim kurumunun bulundugu c¢evrenin erken cocukluk egitimini gerekli gordigi ve
destekledigini belirtmektedir. Benzer bulgulara Aslanargun ve Tapan (2012) tarafindan yapilan
calismada da rastlanmaktadir. Calismada ailelerin, c¢ocuklarin daha iyi egitim almasi,
ilkogretimde basarili olmasi, bilginin varliginin farkinda olmasi ve sorumluluk almasi i¢in okul
oncesi egitimi destekledikleri vurgulanmaktadir.

Ogretmenlerin yaklasik yarisinin okulun bulundugu cevrenin okul éncesi egitimi gereksiz
gordiigl, cocugun zaman gecirecegi bir ortam olarak algiladig1 ve yapilan ¢alismalara ilgisiz
oldugunu belirtilmistir. Literatiirde de okul 6ncesi egitim kurumlarinin aileler tarafindan ¢ocuk
bakim yeri olarak yorumlandigi yer almaktadir (Kalemci, 1998). Okul 6ncesi egitim kurumlari
ailelerin ¢ocuklarinin giiven igerisinde akranlari ile beraber vakit gecirecegi, 6grenecegi,
oynayacagl bir ortam olarak kabul etmenin yaninda onlarin gelisimine olan katkilar1 dikkate
alindiginda gerekli olan kurumlardir (Cetinkaya, 2010).

Kiiglik c¢ocuklarin egitimlerinden egitim kurumlar1 kadar ailelerde sorumludur. Okul
oncesi egitim kurumlar1 ve aileler isbirligi ve etkilesim icinde olursa ¢ocuklarin edindikleri
bilgilerin kalicihiginin arttigt ve bu nedenle ailelerin okul o6ncesi egitim hakkinda
bilgilendirilmesinin gerekli oldugu c¢alismalarda vurgulanan bir durumdur (Comert & Giileg,
2004; Kok vd. 2007; Cetinkaya, 2010).

Mevcut ¢alismada 6gretmenler okul 6ncesinde etkinliklerin kesintisiz devam etmesini
dezavantaj olarak degerlendirmis ve ara verilmedigi durumlarda c¢ocuklarin dikkatlerinin
dagildigini, konudan sikildiklarini ifade etmislerdir. Ara verilmediginde ¢ocuklarin akranlari ile
iletisim kuramadiklari yine dezavantaj olarak dile getirilmistir. Ayrica 6gretmenler derslere ara
verilmeden devam edildiginde dinlenemediklerini, ihtiyaclarim1 gidermek icin firsat
bulamadiklarin1 ve bdyle devam ettiklerinde giin sonuna dogru ¢ok yorgun olduklarini ve
derslerin verimsiz gectigini belirtmislerdir. Okul 6ncesi egitim yonetmeliginde giinde elliser
dakikalik araliksiz 6 etkinlik saati siire ile egitim yapilir bilgisi yer almaktadir (Resmi Gazete,
2015). Kiiciik cocuklarin dikkat siireleri dustinildiigiinde araliksiz 50 dakika etkinlik
yapmalarinin miimkiin olmayacag sikilip, yorulacaklar1 agiktir. Etkinliklerin kesintisiz devam
etmesi ¢ocuklarin baska cocuklarla iletisim kurmalari, oyun oynamalar1 ve sosyallesmeleri
onlinde de engeldir. Sinifta ve ya okul binasinda bu kadar uzun stirelerde kalmalari onlarin
okuldan uzaklasmalarina da neden olabilir. Ayrica bu siirede 6gretmenlerin teneffiis yapmamasi,
dinlenip zaruri ihtiyac¢larini giderememeleri de onlarin yorulmalarina ¢alisma verimlerinin
diismesine neden olmaktadir. Bu bulgular 1s18inda etkinlik siiresinin kisaltilarak her etkinlik
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sonrasinda teneffiis yapilmasinin c¢ocuklar ve o&gretmenler icin daha uygun olacag
diistintilmektedir.

Mevcut calismada 6gretmenler anne-babalarin tutumlarinin uygulamalar: ve etkinlikleri

olumsuz etkiledigini, ilgisiz tutumlar1 nedeniyle okulda 6grenilenlerin evde pekistirilmedigini,
cocuklarin icine kapanik, etkinliklere katilmakta isteksiz ve etkinlikleri yaparken de basarisiz
oldugunu belirtmislerdir. Yapilan c¢alismalarda ilgisiz anne-babalarin ¢ocuklarinin saldirganlik
egiliminin ylksek oldugu, 6gretmenine, arkadaslarina ve esyalara zarar verebildigi, 6zgiiven
duygusunun diisiik oldugu belirtilmektedir. Ayrica ¢ocugunun egitimine ilgisiz olan ailelerin
cocuklarinin gelecekte akademik basarilar1 diisiik olup ve bu durum onlarin sosyal yasamlarini
da olumsuz etkilemektedir (Yavuzer, 1995a, Giinalp, 2007; Akbaba Altun, 2009; ipek, 2011).
Diger taraftan ¢alismada ilgisiz ailelerin aksine ¢ocugu ile asiri ilgilenen ailelerin ¢ocuklarinin
veya ailenin tek cocugu olanlarin da uyum problemi yasadiklari, tek baslarina bir sey
yapamadiklar1 ve etkinlikleri yapmakta isteksiz olduklar: tespit edilmistir. Literatiirde ¢ocuk
merkezci aile olarak belirtilen bu aile tiplerinde ailede inisiyatif sahibi olan ¢ocuktur ve onu
istekleri 6n plandadir. Her tiirlii isteklerinin karsilanacagini diistinen boyle ¢ocuklar yetiskin
olunca da kendilerini her hakka sahip goriirler (Yavuzer, 1995b). Bu durumlar dikkate
alindiginda bdyle cocuklarin kendilerinden bir seyler beklenmesini anlamasi, herkesle esit
oldugunu diisiiniip bir takim gorevleri yapmasi ve uyum saglamasinin zor oldugu aciktir.
Ogretmenler kendilerinden iist diizey performans beklenen cocuklarin akranlarina gére daha
hir¢in oldugunu ve arkadagslik iligkilerinin de daha koétii oldugunu belirtmistir. Cocugun yas ve
kapasitesinin lizerinde beklentisi bulunan aileler ¢ocuklarinin kusursuz olmalarini beklemekte
ve egitim hayatlarinin da ¢cok basarili gegcmesini beklemektedirler. Bu durumdaki cocuklar
basarili dahi olsalar hi¢ bir zaman ailenin beklentisini karsilayamadiklarindan kendilerine olan
givenleri azalmakta, kendilerini degersiz hissetmektedirler (Tuzgol, 1998). Aile katilimi
gerektiren uygulamalarin saglikli yapilamamasi sorunu bu ¢alismada da tespit edilmis olup bu
sorunun altinda yatan nedenin velilerde okulun iletisime ge¢me isteginin altinda yatan nedenin
para talep etme olacagr ve o6gretmenlerin velilere karsi takindiklar1 sert ve resmi tutum
olabilecegi cesitli calismalarda belirtilmektedir (Yildirnm & Doénmez, 2008). Aile katiliminin
cocuklarin akademik basarilarin1 artirma, disiplin sorunlarini azaltma, okula olumlu tutum
takinma ve devami artirmadaki etkisi dikkate alindiginda bu durum iizerinde durulmasi ve
coziimlenmesi gereken bir husustur. Bu amacla 6gretmenler aile ile yiiz yilize goriismeler,
telefonla iletisim kurma, velilere seminer, konferans verme, okul geceleri ve veliler arasi sosyal
etkinlikler diizenleme gibi ¢esitli yollar kullanarak aileleri ¢ocugun gelisim siirecine daha fazla
dahil edebilir (Comert & Giileg, 2004; Ipek, 2011). Okul éncesi dénem ¢ocuklarinin ortak 6zelligi
birer model aramadir ve aile onlar icin modeldir. Ailenin gosterdigi olumsuz tutum ve
davranislar ¢ocuklar tarafindan model alinarak uygulanir. Yapilan ¢alismalar sorunlu gocuk
davranislarinin temelinde aile oldugunu ve cocugun tiim gelisimlerine iliskin temel bilgi beceri,
tutum ve aliskanliklar1 ailede kazandigini vurgulamaktadir (Ciiceloglu, 1991; Kok vd. 2005;
Bailey, 2006:1). Yine ailelerin tutumlarinin ¢ocuklarin davranislar1 ve akademik basarilarinda
etkili oldugu da ¢ok sayida ¢alismada belirtilmektedir (Wang, 2014; Rocha Lopes, Van Putten &
Moormann, 2015; Sak, Sahin Sak, Atli & Sahin, 2015). Dolayisiyla ailelerin saglhikli bir tutum
takinabilmeleri icin bilgilendirilmeleri ve egitilmelerinin gerekli oldugu aciktir.
Calismada ilgili aile tutumlarinin 6gretmenleri olumlu etkiledigi ve onlar1 kendilerini
gelistirmeye sevk ettigi bulgusuna ulasilmistir. Bu bulguya literatiirde rastlanmamais olup ilgili ve
sorumlu aile ve 6gretmen davraniglarinin erken g¢ocukluk dénemi cocuk gelisimi acisindan
onemli oldugu disiintilmektedir.

Mevcut ¢alismada belirlenen sorunlardan biri ise ailelerin maddi yetersizliklerden dolay1
gerekli materyal, arac gere¢ temininde yardimci olamamalar1 veya ilgisiz bir tavir
sergilemelerdir. Yukarida da belirtildigi gibi ailelerin ilgisiz tutumu ¢ocuklarin ihtiyaclar1 olan
arag gerec¢ ve materyallerin teminde de sorun olarak orta ¢ikmaktadir.

Cocuklarin beslenme problemleri basinda yemek se¢me, ailelerin 6gretmenin gonderdigi
beslenme listesine uymamasi, sagliksiz gidalarin getirilmesi, yemek yemeyi reddetme ve tek
basina yemek yiyememe gibi sorunlara mevcut ¢alismada tespit edilmistir. Okul 6éncesi donem
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cocugun gelisiminin en hizli oldugu dénem olup bu dénem ¢ocugun besleyici yiyeceklerle saglikli
bir yeme ve yasama diizeni kurmaya baslamasi i¢in en iyi zamanlardir. Okul dncesi dénem
cocuklarinin beslenme sorunlarinin 6nlenmesinde ve saglikli beslenme aliskanliklarinin
kazandirilmasinda 6gretmenlere cok gorev diismektedir (ircal Siimbiil, 2009; Oguz & Onay
Derin, 2013). Okul 6ncesi donem c¢ocugun besin sectigi, her besini istahla yemedigi ve
sevdiklerinin olduk¢a sinirli oldugu dénemdir (Kutluay Merdol, 2008). Bu dénem c¢ocuklari
beslenme konusunda aileye baghdir ve ailelerin kazandiracagi dogru beslenme aligkanliklari,
cocuklarin ileriki yasamlarini saglikl bir bicimde yiirtitebilmelerinde 6nemli bir temel olusturur
(Arslan & Peksen Akga, 2012; Ozyiirek, Begde & Ozkan, 2013;). ircal Siimbiil, (2009) tarafindan
yapilan calismada ailelerin diizenli beslenme, giinliik verilmesi gereken besin porsiyonu ve
verilen besinlerin faydalari konusunda bilin¢lendirilmesi gerektigi bu yapildiginda ailelerinin
cocuklarinin beslenme aliskanliklary, besin degerlerine gore giinlik sebze-meyve, tahil
tiiketimleri vs. konularinda bilinglendikleri ve dogru olan1 yapma konusunda kararli olduklari
tespit edilmistir.

Calismada oOgretmenlerin okul Oncesi egitim programini uygularken kazanim ve
gostergelerinin anlasilir olmamasi, ¢ocugun iginde bulundugu yetistigi toplumla uyumlu
olmamasi, ¢ocuklarin ilgi ve isteklerinin programla uyumlu olmamasi ve ¢ocuklarin hazir
bulunusluk ve gelisim diizeylerine uygun olmamasi gibi hususlarda sorunlar yasadiklari
belirlenmistir. Diger taraftan Ozsirkinti, Akay ve Yilmaz Bolat, (2014) yaptiklar1 calismada ise
O6gretmenlerin programda yer alan kazanim ve gdstergelerin basit, anlasilir ve amacina hizmet
ettigini diistinduiklerini ve kazanim ve gostergelerde yapilan degisikliklere karsi olumlu bir bakis
sergiledigi goriilmiistiir. Okul 6ncesi egitimin niteligini ve gelisimini etkilemede, programinin
uygulamada 6gretmenlere belirleyici role sahiptir. Program eksiksiz hazirlansa bile 6gretmen
tarafindan benimsenmez ya da tam olarak anlasilmaz ise ¢esitli sorunlar yasanabilir (MEB, 2012;
Ozsirkinti vd. 2014). Mevcut calismada smif biiyiikliiklerinin 6grenci sayisina uygun
olmayisinin, yas gruplarindaki farkliliklarin, materyal yetersizliklerinin ve ailelerin olumsuz
tutumlarinin programin uygulamalarini zorlastirdigr sonucuna ulagilmistir. Ogretmenlerin bir
kismi programin din, degerler egitimi gibi konularda ve 6z bakim becerilerini kazandirmada
yetersiz oldugunu diisiinmektedir. Erkus, (2012) tarafindan yapilan ¢alismada okul 6ncesi
egitim programinda degerler egitiminin daha kapsamli olarak diizeltilmesi ve degerlerin somut
yasantilar ile verilmesinin daha uygun olacagi belirtilmektedir. Yine yapilan bir ¢alismada okul
Oncesi egitim programinda yer alan degerler egitiminin 6gretmen inisiyatifinde verildigi ve
yetersiz oldugu, 6grenci sayilarinin fazlaligi, ailelerin bu konudaki bilingsizlikleri ve degerler
egitiminin sadece 6gretmen tarafindan verilmesinin beklenmesinin sorunlara neden oldugu,
fakat yine de ¢ocuklara saygi, sevgi ve paylasim gibi degerlerin muhakkak verilmesi gerektigi
Yazar ve Erkus (2013) tarafindan yapilan ¢alismada yer almaktadir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda rutin etkinliklerle 6z bakim becerilerine yonelik
davranislan tekrarlama firsati bulan ¢ocuklarin okul dncesi egitim almayanlara gore 6z bakim
becerileri agisindan farkliliklar oldugu tespit edilmistir (Demiriz & Dinger, 2000). Bu nedenle
programlarin 6z bakim becerileri agisindan yeterliligi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Mevcut calismada 6gretmenlerin fen ve doga etkinlikleri, deneyleri, sanat etkinlikleri,
degerler egitimine yonelik etkinlikleri uygulanmakta ve c¢ocuklar tarafindan kavranmasini
saglamada zorlandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Yapilan ¢alismalarda 6gretmenlerin fen egitimine
erken yasta baslamay1 6nemli gordiikleri (Giiler & Hazir Bikmaz, 2002; Karaer & Kdsterelioglu,
2005),fen egitiminde en sik kullanilan yontemlerden birinin deney oldugu (Karamustafaoglu ve
Kandaz, 2006; Ozbek 2009) fakat baz1 temel fen kavramlar1 hakkinda kavramsal bilgi
diizeylerinin yeterli olmadigi (Cinar, 2013; Ultay & Ultay, 2015) diisiindiikleri belirlenmistir.
Ozkan ve Girgin, (2014) tarafindan yapilan calismada da dgretmenlerin sanat etkinliklerinde
zorlandiklari, ayni tir etkinlikleri yaptiklari, bunun nedeni olarak da lisans donemlerinde
aldiklari egitimi yetersiz gordiikleri belirlenmistir.

Calismaya katilan o6gretmenler farkli yas gruplarindan c¢ocuklarin bir arada oldugu
siniflarda biiyiik cocuklarin aktif ve lider olma ¢abasinin ve etkinlikleri daha ¢abuk yaparak
kiiclik cocuklarin dikkatinin dagilmasina sebep olma sorununa neden oldugunu ve ayrica farkh
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yaslardan olusan bir gruba uygun etkinlik hazirlamakta zorlandiklar1 sonucuna ulasilmistir.
Basaran, Gokmen ve Akdag, (2014) tarafindan yapilan calismada da okul 6ncesinde yas
grubunun homojen olmamasinin okula ve sinifa uyum sorunlarina neden oldugu yer almaktadir.
Yine farkl yas gruplarinin ayni sinifta yer almasinin bireysel farkliliklardan dolay1 programin
uygulamasini zorlastirdigl, 6gretmenin farkl yaslardaki cocuklarla egitim yapmada zorlandigi ve
miimkiin oldugunca ayni yas grubundaki ¢ocuklarin bir arada olmasi gerektigi Cerit vd. (2014)
tarafindan yapilan ¢alismada da vurgulanmaktadir.

Siniflarda kaynastirma egitimi gereken ¢ocugun bulunmasi durumunda sinifin énceden
bilgilendirildigi, empati kurmalar1 icin yonlendirildikleri, hikaye, oyun, drama gibi yontemlerle
gelecek cocugun durumunun anlasilmasinin saglanmasi ile sinifa uyumunun kolaylastirilmaya
calisildigl 6gretmenlerce bas vurulan yollardir. Kogyigit (2015)’in ¢alismasinda da belirtildigi
gibi cesitli arastirmalarda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin kaynastirma 6grencisini hemen
kabullenmedigi ve bazi sorunlarin olustugunu, ayni zamanda kaynastirma 6grencisinin de
akranlarina ve ortama uyum saglamada zorlandigi belirlenmis olup bu uyum problemlerinin
olusmamasinda ve kaynastirma egitimi i¢in etkili bir sinif ortami olusturmada 6gretmene g¢ok
gorev distiigi belirtilmektedir.

Calismadan elde edilen sonuglar dikkate alindiginda; okul 6ncesi egitim kurumlarindaki
sinif mevcutlarinin sinif biiytikliikleri ve gerekli ara¢ gere¢ ve materyal durumlarn dikkate
alinarak belirlenmesi, okullarin fiziksel kosullarinin ¢ocuklarin yas grubuna uygun olmasi,
ilkdgretimle ayni cati altinda olan ana siniflarinin giris ve ¢ikislarinin farkli saatlerde veya farkl
boliimlerden olmasi, okulda gecen stirenin etkinligini artirmak icin etkinlikler arasinda mola
verilmesi ve mola siiresinin yardimci elemanlarla desteklenmesi gibi 6nerilerde bulunulabilir.
Ayrica okul 6ncesi egitimin 6nemi, gerekliligi ve onlarin tutumlarinin ¢ocuga ve egitim siirecine
yansimalar1 konusunda ailelerin bilin¢lendirilmesine yo6nelik egitimlerin  verilmesi,
O0gretmenlere ve yoneticilere yonelik hizmet i¢i egitimlerin verilmesi, 6gretmenlerin program
gelistirme ve 6zellikle fen ve matematik etkinlikleri hazirlama konularinda egitilmesi, 6gretim
programlarinin her okul 6ncesi egitim kurumunda uygulanabilir olmasi i¢cin yeniden gozden
gecirilmesi hususlari ¢alismanin sonuglari 1s181inda 6nerilebilir.

Bu ¢alismanin sonuglart 82 okul 6ncesi 6gretmeni ile sinirli olup, bulgularin gecerligini
artirmak i¢in benzer gruplarla calismanin tekrarlanmasinin faydal olacagi diisiintilmektedir.
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