.( ' 4 Elementary Education Online, 12(4), 1032-1040, 2013.
VA 4 ilkégretim Online, 12(4), 1032-1040, 2013. [Online]: http://ilkogretim-online.org.tr

The Rules Pre-School Teachers Establish for Their Classes and
Their Application

Neslihan DURMUSOGLU SALTALI', Emel ARSLAN?

ABSTRACT. The main aim of this study was to describe the rules pre-school teachers establish and the ways
they are applied. With this main aim in mind, we sought to determine the rules in nursery classes; how these
rules are established; what precautions teachers take so that students do not forget them; what teachers do when
students do not obey the rules and what teachers do when students obey the rules. The study was carried out with
39 pre-school teachers who worked in Konya city. The study was carried out with a qualitative research design.
In this study, first it was found that pre-school teachers mostly establish rules about keeping the class clean and
maintaining order, using class materials and managing peer relations. As a result of study, it was determined that
teachers most frequently use repetition and reminding so that students do not forget the rules.
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Introduction: Purpose of this study was to describe the rules pre-school teachers establish and the
ways they are applied. With this main aim in mind, we sought to determine:

the rules in preschool education classes

how these rules are established,

what precautions teachers take so that students do not forget them,

what teachers do when students do not obey the rules and

what teachers do when students obey the rules.

oo o

Method: The study was carried out through a qualitative research design. The study was carried out
with 39 pre-school teachers who worked in Konya city. To collect data, a semi-structured interview
form prepared by the researchers was used.

Findings: When determining the rules in the nursery classes, teachers stated that they sought to
determine the rules with the children; they observed the needs of the class and communal life; they
established rules when a need emerged or a flaw was seen; s/he determined rules in line with the
interactions s/he had with his/her colleagues. To ensure children did not to forget the rules, teachers
stated that they reminded children the rules by repeating them at certain intervals; they put some visual
materials about the rules on places where children could see; they set an example for children. When
children did not obey the rules, teachers stated that they punished the child; they reminded them the
rules; they asked the child to consider what s/he did; they warned the child; they explained the child
the result of his/her behavior; they told the parents about his/her behavior. When the applications pre-
school teachers use when children obey the rules are examined, it is seen that all the teachers
participated in this study stated that they rewarded children, their methods of rewarding varied though.
Results: In this study, first it was found that pre-school teachers mostly established rules about
keeping the class clean and maintaining order, using class materials and managing peer relations.
Besides, it was also found that almost all of the teachers established class rules with children. This
result is important in that their active participation in the decision making about them supports
children’s development of their understanding of democracy and their self-confidence. Furthermore,
getting children involved in rule establishment process can raise his/her feeling of belonging to the
class and increase his/her desire to obey the rules (Celebi Oncii, 2011). As a result of study, it was
determined that teachers most frequently used repetition and reminding so that students did not forget
the rules. This application complies with the information that the rules are to be revised to achieve
desired behaviors in the class at certain intervals throughout the year, at the beginning of the second
term, when a new student joins the class, after vacations (Géziitok, 2000; Iflazoglu Saban, 2008).
When the results of our study are assessed under the light of this information, it can be suggested that
teachers are to be encouraged to use strategies like making the child consider their behavior and
explain the result of his/her behavior more frequently.
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Okul Oncesi Ogretmenlerin Simiflarinda Koyduklar: Kurallar Ve
Uygulaylslar13

Neslihan DURMUSOGLU SALTALI", Emel ARSLAN®

0Z. Bu arastirmanin temel amaci okul dncesi egitim dgretmenlerinin siniflarinda koyduklar1 kurallarin ve bu
kurallart uygulama bi¢imlerinin betimlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda c¢alisma kapsaminda okul oncesi
egitim siniflarinda hangi kurallarin oldugu, bu kurallarin nasil belirlendigi, 6gretmenlerin 6grencilerin kurallar
unutmamasi i¢in neler yaptiklari, dgrenciler kurallara uymadiginda neler yaptiklar1 ve kurallara uyuldugunda
neler yaptiklar1 belirlenmeye ¢aligilmistir. Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde Konya ili merkez ilgelerinde gorev
yapmakta olan 39 bayan 0gretmen arastirmanin c¢alisma grubunu olusturmustur. Arastirmanin yiiriitiilmesinde
nitel aragtirma yontemi kullanilmigtir. Aragtirma verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis
goriisme formundaki sorularin yiiz yiize goriisme yontemiyle Ogretmenlere sorulmasiyla elde edilmistir.
Aragtirma verilerinin degerlendirilmesinde icerik analizi yontemi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda okul
oncesi dgretmenlerin en ¢ok smif i¢inde temizlik-diizen ve hareket ile akran iligkilerinin yonetimi konularinda
kurallar koyduklari, &gretmenlerin ¢ogunlugunun kurallari c¢ocuklarla beraber belirlemeyi tercih ettikleri
bulunmustur. Okul 6ncesi 6gretmenleri gogunlukla kurallarin unutulmamasi igin tekrar etme yontemini, kurallara
uyulmadiginda ceza verme yontemini kullanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Kural, okul dncesi egitim, sinif ortami

GIRIS

Kurallar giinliik yasam igerisinde insanin davraniglarina yon vererek toplumsal hayatta diizenli isleyisi
saglayan ilkelerdir. Ozellikle yasam igerisinde insanlarmn gruplar halinde bir arada bulundugu
ortamlarda bazi uygulamalar1 kisisel ve keyfi olmaktan c¢ikarmak ve diizeni devam ettirebilmek
acisindan kurallarin ¢ok 6nemli bir iglevi bulunmaktadir. Farkli sosyo-kiiltiirel ve ailevi degerler ile
yetismis O6grenci profillerini bir arada bulunduran bir sosyal kurum olarak smif ortamlarinda da
sagliklt bir sekilde egitim Ogretim islevinin yerine gelebilmesi igin Ogretmenler tarafindan bazi
kurallar uygulanmaktadir.

Sinif kurallarina 6grenciler tarafindan uyulmasi ve boylece 6grenci davranislarinin beklenen diizeyde
olmasi, 6grenme etkinliklerinin sorunsuz bir sekilde 6grencileri de dahil ederek islenmesi i¢in gerekli
temel kosullardan bir tanesidir (Stanford ve Emmer, 1998). Ogretim yonetiminde smif atmosferinin
olumlu hale getirilmesi ve istenmeyen davraniglarin onlenmesi biiyiikk bir éneme sahiptir. Sinif
ortaminda olumsuz davraniglar1 “olduktan sonra bastirma” yerine “olmadan 6nlemeye ¢alismak™ daha
pedagojik bir yaklagimdir. Boylece sinif ortaminda 6gretmen-6grenci ve 6grenci-0grenci arasinda daha
olumlu iligkiler kurulabilir (Caglar ve Kurtulus, 2005; Basar, 2001; Aksoy, 2000). Sinif i¢inde olumlu
iligkiler kurulmasini saglayarak saglikli bir sinif atmosferi yaratmak icin okul 6ncesi dgretmenlerin
dikkat etmesi gereken dnemli siif yonetimi boyutlar1 arasinda kurallarin koyulmas: ve uygulanmasi
da yer almaktadir (Akgiin, Yarar ve Dinger, 2011). Kurallar1 belirlemek ve onlar1 basarili bir bigimde
cocuklara 6gretip uygulamak siif i¢i diizeni saglamada etkilidir. Kurallar ne kadar agik ve anlasilir
olursa sinif icinde olumsuz davraniglar o kadar azalir (Burden, 1995). Smif kurallari, 6gretmeni
defalarca yeni ve yeniden karar alma sikintisindan kurtarir, tarafsiz davranmayi saglar, yetkiyi
mesrulastirtr, istek ve beklentilerin benimsenmesini saglar, 6diil ve cezay1 kisisellikten kurtararak
kabul edilmesini saglar, degerlendirmede standartlar1 olusturur (Saritas, 2000; Kiiclikahmet, 2001).
Cocuklar kurallar sayesinde kendisinden nelerin beklendigini, neleri yapmasinin uygun, neleri
yapmasinin uygun olmadigini bilir, bu da 6gretmenlerin ve g¢ocuklarin islerini kolaylastirir (Selguk,
2000). Kurallarin ¢ocuklar tarafindan kabul edilmesinde yasa gore uygun kural belirlenmesi biiyiik
oneme sahiptir. Okul dncesi egitim sinifinda kural koyup uygularken izlenecek yontemlerle egitimin

* Bu aragtirma 12-15 Eyliil 2012 tarihinde Adana’da diizenlenen III. Uluslar aras1 Okul Oncesi Egitimi Kongresinde sézlii
bildiri olarak sunulmustur.
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ilerleyen kademelerinde kural koyup uygulama sirasinda izlenecek yontemler farklilik gostermelidir.
Okul oncesi donemde sinif ortaminda kural olustururken cocuklarin yas acisindan kigikligi ve
gelisimsel ozellikleri de g6z oOniinde bulundurulmali ve kural belirlemede bazi hususlar dikkate
alinmalidir. Bu hususlar;
Kural sayis1 az olmalidir.
Kurallar sinifta her cocugun anlayabilecegi aciklikta, kisa ve net olmalidir.
Kurallar 6grencilerle birlikte belirlenmelidir.
Kurallar gézlenebilir davraniglari igermelidir.
Sinifta beklenen olumlu davraniglar tanimlanmali, olumlu ifadelerle kural climlesi haline
getirilmelidir.
Sinif kurallart okul kurallari ile tutarlt olmalidir.

g. Kaural belirlenirken &grencilerin yag ve olgunlugu gbz dniinde bulundurulmalidir (Celik, 2008;

Burden, 1995).

Smif icerisinde kurallar belirlendikten sonra 6nemli olan faktdrlerden birisi de ¢ocuklarin koyulan
kurallar igsel olarak kabul etmesidir. Piaget’e gore ¢ocuklarin kurallar igsel olarak kabul etmesinde
kurallarin hem sevdigi hem de otoritesini dikkate aldig1 kisiler tarafindan koyulmasi etkili olmaktadir
(Hannikainen, 2007). Bu baglamda degerlendirildiginde Ogretmenin cocuk ile arasindaki iliskinin
kalitesi de ¢cocugun kurallara uymasi bakimindan énemlidir.

oo o

=

Okul oncesi egitim simiflarinda kurallara genellikle anlasma adi verilmektedir ve c¢ocuklarla
Ogretmenler arasinda yapilan anlasmalar seklindeki kurallar temelde {i¢ baslik altinda toplanmaktadir.
Bunlar ahlaki, geleneksel ve onleyici (koruyucu) kurallardir. Ahlaki kurallar karsilikli olarak
insanlarmn haklarini koruyan, refahi, adaleti ve giliveni saglayan kurallardir. Bu kurallar dogru ve yanlis
kavramlarinin olugmasina ve adalet algisinin gelisimine katki saglarlar (Smetana, 2006). Geleneksel
kurallar sosyal sistemler tarafindan koyularak sosyal iliskileri diizenleyecek bigimde davraniglari
sekillendirirler, iizerinde anlagsmaya varilarak koyulurlar ve degistirilebilirler. Bu kurallar somut
durum ve davraniglar olarak giinliik hayat igerisindeki birgok olay sirasinda acgiga ¢ikar, test edilir,
kullanilir ve insanlarin anlagmasini saglarlar (Nobes ve Pawson, 2003). Smetana (1993)’e gore okul
oncesi egitim kurumlarindaki ¢ocuklarin karsilastiklari {i¢iincii bir kural tiirii olan 6nleyici kurallar ise
kisinin kendisi i¢in saglik, giivenlik ve konfor anlaminda olumsuzluk yaratabilecek durumlari ortadan
kaldirmaya yonelik kurallardir (Akt. Hannikainen, 2007; Nobes ve Pawson, 2003). Piaget’in ahlaki
gelisim kurami g6z 6niinde bulunduruldugunda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar hangi tiir kural olursa
olsun yetigkinlerin koydugu biitiin kurallara uymay1 kaginilmaz gérmektedirler ve kurallar ¢ocuklarin
davranislarin1 bigimlendirmektedir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2010; Kalish ve Shiverick, 2004). Bu
baglamda ele alindiginda kurallarin ¢ocuklara benimsetilmesi sinif igerisindeki egitimsel ve sosyal
atmosferin saglikli olmasim saglar. Bunun i¢in simf kurallarmin belirlenme siireci ve ¢ocuklara
Ogretilmesi biiyiilk 6nem tagimaktadir. Sinif kurallari belirlendikten sonra okulun ilk giinlerinde farkli
etkinliklerde ele alinmasi gerekir. Bdylece ogrencilerin kurallar1 anlamasi saglanmaya ¢aligilir.
Kurallarin altinda yatan mantigin 6grencilerce anlagilmast ve 6grencilere her bir kuralin ne tiir
beklentiler i¢erdiginin kavratilmasi ¢ok dnemlidir. Kurallara uyulmasinin ve kurallarin ¢ignenmesinin
sonuglart sinifta tartigilmalidir (Goziitok, 2000). Eger degisik sinif etkinlikleri i¢in (biiylik grup, kiiciik
grup, serbest zaman, oyun etkinligi, hikdye saati vb.) farkli kurallar uygulanacaksa, bunlar da
aciklanmalidir (Gilinay, 2005). Kurallarin g¢ocuklarla tartisarak belirlenmesi Ogrencilere katilim
duygusu verir ve bu da kurallan siirdiirmek ve yasatmak i¢in daha istekli davranmalarini saglar. Sinif
bir biitiin olarak kurallarin uygulanmasini kabul ettigi zaman kurallara uymayan 6grenci, sinifin ortak
normlarini ¢ignedigini, bu kurallarin 6gretmenin kararlar1 olmadigini bilir (Ari, 2006). Ayrica okul
Oncesi egitim kurumlarimin ilkogretime hazirlayict rolii de géz oniinde bulunduruldugunda ¢ocugun
sinif ortamina uyumu ve smif kurallarma uymay1 6grenmesi agisindan okul Oncesi 6gretmenlerinin
smiflarinda uyguladiklar1 kurallar ve bunlar1 nasil olusturduklarmin 6nemli oldugu diisiiniilerek bu
caligmaya konu olarak secilmistir.

Bu arastirmanin temel amaci okul Oncesi egitim Ogretmenlerinin siniflarindaki kurallarim ve bu
kurallar1 uygulama bigimlerinin betimlenmesidir.

Bu temel amag dahilinde;
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okul dncesi egitim siniflarinda hangi kurallarin oldugu,

bu kurallarin nasil belirlendigi,

ogretmenlerin 6grencilerin kurallari unutmamasi i¢in neler yaptiklari,
ogrenciler kurallara uymadiginda neler yaptiklari ve

ogrenciler kurallara uydugunda neler yaptiklari belirlenmeye ¢alisilmigtir.

oo o

Yontem

Arastirma deseni nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismasina dayanmaktadir. Bu yontemin
secilmesinin temel nedeni katilimcilarin diisiince ve algilariin detayl bir sekilde ortaya ¢ikarilmaya
calisilmasidir (Cohen ve Manion, 1994, Akt. Sahin, 2011). Arastirmada okul dncesi 6gretmenlerin
smiflarinda hangi kurallarin oldugu, bu kurallar1 nasil belirledikleri, 6grencilerin kurallart unutmamasi
icin neler yaptiklari, 6grenciler kurallara uymadiginda neler yaptiklari ve Ogrenciler kurallara
uydugunda neler yaptiklarini belirlemek amaciyla “yar1 yapilandirilmig goriigme (miilakat) formu”
kullanilmagtir.

Calisma Grubu

Caligma 2011-2012 egitim O6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde Konya ili merkez
ilcelerinde gorev yapmakta olan toplam 39 bayan Ogretmen ile yiiriitiilmiistiir. Caligmaya katilacak
Ogretmenlerin belirlenmesinde tesadiifi eleman oOrnekleme metoduyla belirlenen &6gretmenlere
aragtirmacilar tarafindan arastirma amaci anlatildiktan sonra goniilliilik esas alinmigtir. Arastirmaya
dahil edilen 39 goniillii 6gretmenin bazi1 6zellikleri sdyledir: Ogretmenlerin 12’si bagimsiz anaokulu,
27’si ise ilkdgretim okullarina bagli anasmiflarinda gorev yapmaktadir. Ogretmenlerin 26’s1 1-5 yil,
8’1 6-10 y1l, 4’ii 11-15 y1l ve 1’i de 16-20 y1l arasinda kideme sahiptir. Ogretmenlerin 34°ii lisans, 5’i
yiiksek lisans mezunudur. Yas ortalamalar1 27.64’tiir. Ogretmenlerin calisma sirasinda gorev
yaptiklar1 siniflarin mevcutlar: 13-28 arasinda degismektedir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama yontemi olarak goriisme secilmistir. Patton (2002)’a gore katilimcilarin
diisiince, duygu ve algilarin1 ortaya ¢ikarmak i¢in en uygun veri toplama yonetimi gériigmedir (Akt.
Zembat, 2012). Verilerin elde edilmesinde yart yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.
Goriisme sorularmin gelistirilmesi asamasinda arastirmacilar tarafindan arastirma amaclari dahilinde
belirlenen sorular aciklik ve anlasilabilirlik agisindan {i¢ uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzmanlarin
onerileri dogrultusunda gerekli diizeltmeler ve eklemeler yapildiktan sonra goriigme sorularina son
hali verilmistir. Katilimcilar ile 6n goriismeler yapilarak ¢aligma hakkinda bilgi verilmis, arastirmaya
katilimlart i¢in goniillii olmalarina dikkat edilmistir. Her bir katilimci ile birebir yapilan goriismeler
yaklasik olarak 25’er dakika siirmiigtiir. Katilimcilar ile yapilan goériismeler arastirmacilar tarafindan
hazirlanan 6gretmen goriisme formlarma kayit edilmistir. Daha sonra gerek duyuldugunda tekrar
dinleme firsat1 saglamasi1 bakimindan ayni1 zamanda goriismeler ses kayit cihaziyla da kayit edilmistir.
Verilerin Analizi

Elde edilen goriisme verilerinin analizi i¢in nitel arastirma analiz stratejilerinden igerik analizinden
yararlanilmistir. Nitel arastirmada gegerlik igin goriisiilen bireylerden dogrudan alintilara yer vermek
ve bunlardan yola g¢ikarak sonuglari acgiklamak onemli olmaktadir. Bu aragtirmada da 6gretmen
goriislerinden birebir alint1 yapilarak gecerlik artirilmigtir. Giivenirlik ise olaylarin farkli gézlemciler
tarafindan aym kategoriye baglanmasi ya da gozlemci tarafindan farkli zamanlarda ayni kategori ile
iligkilendirilmesidir (Yildirim ve Simsek, 2005). Bu arastirmada ham verilerin kodlara ve kategorilere
dontistiiriilmesi islemi, iki 6gretim elemani tarafindan sinanmustir.

Islem

Oncelikle 6gretmen goriisme formlar1 O1, 02, O3 ... olmak iizere sirasiyla kodlanmistir. Ardindan
Ogretmenlerin sorulara verdikleri cevaplar incelenerek her soru i¢in bu cevaplarin kategorilere
donistiiriildigi kodlama anahtarlar1 hazirlanmistir. Daha sonra arastirmacilar birbirinden bagimsiz
olarak ogretmen goriislerini kodlama anahtarinda yer alan kategorilere isaretlemislerdir. Sonra da
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arastirmanin giivenirligini saglamak amaciyla uyusum yiizdesi hesaplanmistir (Miles ve Huberman,
1994, Akt. Inel ve Balim, 2010). Sencan (2005)’a gdére uyusum yiizdesi, degerlendiricilerin
uyustuklart madde sayisinin toplam degerlendirme veya gézlem sayisina olan oranidir ve elde edilen
degerin giivenilir kabul edilebilmesi i¢in uyusum yiizdesinin .70 {izerinde olmas1 gerekmektedir (Akt.
Inel ve Balim, 2010). Bu calismada da iki arastirmaci bagimsiz olarak dgretmen cevaplarini kodlama
anahtarinda yer alan kategorilere isaretlemislerdir. Daha sonra arastirmacilarin her bir soru igin ayni
kategoride degerlendirdikleri 6gretmen cevap sayisi toplam 6gretmen sayisina boliinmiistiir. Yapilan
hesaplamalarda iki uzman arasindaki uyusum yiizdesi birinci soru icin %78, ikinci soru icin %92,
tclinci soru i¢in%94, dordiincii soru ig¢in %86, besinci soru igin %100 olarak bulunmustur.
Uzmanlarin bes goriisme sorusu i¢in ortalama uyusum yiizdesi ise % 90 olarak hesaplanmustir.

Bulgular

Bu calisma okul dncesi egitim dgretmenleri tarafindan siniflarinda uygulanan kurallarin betimlenmesi
ve O0gretmenlerin bu kurallar1 uygulayis bi¢imlerinin ortaya koyulmasi amaciyla yapilmistir. Bu amag
dahilinde okul Oncesi egitim siniflarinda hangi kurallarin oldugu, bu kurallarin nasil belirlendigi,
Ogretmenlerin  Ogrencilerin kurallar1 unutmamast igin neler yaptiklari, o6grenciler kurallara
uymadiginda neler yaptiklari1 ve kurallara uyuldugunda neler yaptiklari seklinde bes alt baslikta veriler
ele alinarak bulgular elde edilmistir. Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgulara yer
verilmistir. Arastirma verileri degerlendirilirken Ogretmenlerin birden fazla goriis bildirdikleri
sorularda 6gretmenlerin biitiin goriisleri degerlendirmeye dahil edilmistir.

Okul oncesi ogretmenlerinin siniflarinda uyguladiklar: kurallar

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri degerlendirildiginde okul 6ncesi egitim siniflarinda uygulanan
kurallart su basliklar halinde ele almabilir. Ogretmenlerin % 65°i (n=25) sinifin genel temizlik-diizeni
ve smif igi hareket kurallar1 oldugunu, %65°1 (n=25) akran iligkilerinin yonetimi ile ilgili kurallar
oldugunu, % 39’u (n=15) c¢ocugun kisisel bakimi ile ilgili kurallar1 oldugunu, %36’s1 (n=14)
etkinlikler sirasinda uyulmasi gereken kurallart oldugunu, %33’ (n=13) nezaket ifadelerinin
kullanimi ve nezaketsiz sozciikler kullanilmamasi ile ilgili kurallari oldugunu, %13’ (n=5) ¢ocugun
giivenliginin saglanmasi ve sagligimin korunmasi ile ilgili kurallar1 oldugunu, %13’ (n=5) materyal
kullanimu ile ilgili kurallariin oldugunu bildirmislerdir.

Yukaridaki bulgulardan da anlasilacagi gibi okul dncesi siniflarin bilyiik ¢ogunlugunda smif iginde
temizlik-diizen ve hareket ile akran iligkilerinin yonetimi konularinda kurallar koyulmaktadir.
Bunlarin diginda ise g¢ocugun kigisel bakimi, etkinlikler sirasinda uygulanan kurallar, nezaket
ifadelerinin kullanim1 ve nezaketsiz sozciikler kullanilmamasi, ¢ocugun giivenligi ve saghiginin
korunmasi ve materyal kullanimu ile ilgili kurallar uygulanmaktadir.

Okul oncesi Ogretmenlerin siniflarindaki mevcut kurallarla ilgili goriislerinden kesitler asagida
sunulmustur.

022. “drkadaslariyla kavga etmemek, izin almadan siniftan ¢ikmamak, sinifia  kosmamak,
oyuncaklara zarar vermemek, sinifa izin verilen giinler disinda oyuncak getirmemek baslica
kurallarimiz”, O19. “Etkinlikler sirasinda sessiz olmak, tuvalete gitmemek, ogretmenin olmadig
anlarda sinifta kosmamak, bagirmamak seklinde kurallarimiz var’, O34. Yemekten énce ve sonra
ellerini ytkamak, etkinliklerden sonra esyalarini ve sinifi toplamak, arkadaslarma hos olmayan sozler
soylememek, siniftaki esyalara zarar vermemek, etkinliklerde birisi konusurken soziinii kesmemek
sinifimizda uygulacigimiz kurallar”, O8. “Simfa zamaninda gelip gitme, arkadaslariyla oyuncaklar
paylasma, kahvaltisini bitirme, sinifa geldiginde arkadaslarina ve égretmenine giinaydin demek,
kendisine yardim ettiginde arkadagsina tesekkiir etmek temel kurallarimiz”

Okul oncesi ogretmenlerin siniflarinda kurallary belirleme bicimlerine iliskin bulgular
Okul oncesi 6gretmenlerin sinif kurallarini nasil belirlediklerine iligkin goriigleri alinmis ve bu
goriisler su basliklar halinde degerlendirilmistir. Ogretmenlerin %61°i (n=24) kurallar1 ¢ocuklarla
beraber belirlemeye 6zen gosterdiklerini, %26’s1 (n=10) sinifin ihtiyaglarin1i ve toplu yasamin
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gerekliliklerini goz o6niinde bulundurduklarini, % 10’u (n=4) ihtiya¢c dogmasi ve aksaklik yasanmasi
durumunda kural koyduklarini, % 3’ (n=1) meslektaslariyla yaptiklar1 goriismeler dogrultusunda
kurallar1 belirlediklerini ifade etmistir.

Ogretmenlerin goriislerine gore okul 6ncesi smiflarmin bilyiik cogunlugunda siif kurallari ¢ocuklarla
goriisiilerek donem baginda belirlenmekte, bunun yani sira kurallarin belirlenmesinde sinif ihtiyaglar
ve toplumsal yasamin gereklilikleri, sinif igerisinde yasanan aksakliklar ve meslektas goriisleri etkili
olabilmektedir.

Okul oncesi O0gretmenlerin sinif kurallarin1 belirlerken géz 6niinde bulundurduklar1 faktorlerle ilgili
goriislerinden bazi kesitler agagida sunulmustur.

O1. Simifimizin giizel olmasi igin nasil davranmalyiz diye donemin basinda cocuklarla konusarak
uyulmasi gereken kurallar belirledik. O3. Meslektaglarimi gozlemleyerek onlarin deneyimlerinden
faydalanarak fikirleri dogrultusunda kurallar: belirledik. 029. Kurallari ¢ocuklarla beraber
konugarak belirledik. Ciinkii ¢ocuklarin diigiinceleri ile kurallar belirlenince uyulmasi daha kolay
oluyor. Kendilerinin katkisinmi goriince mutlu oluyorlar ve kurallart birlikte belirledigimiz igin
birbirlerinin hatalarim goriip uyarabilivorlar. O12. Smfta ihtiva¢ oldugunda bir sorun yasandiginda
cocuklara anlatarak ilgili kurali koyuyoruz. O31. Swufin ihtiyaclart ve toplumsal yasamin
gereklilikleri dogrultusunda kurallar belirlend;.

Cocuklarin kurallart unutmamast icin yapilan uygulamalara iligkin bulgular
Okul oncesi 6gretmenlerin ¢ocuklarn kurallart unutmamasi i¢in yaptiklari uygulamalara iliskin
goriisleri alinmis ve bu goriisler su basliklar altinda degerlendirilmistir. Ogretmenlerin %67’si (n=26)
belli araliklarla tekrar ederek ¢ocuklara kurallari hatirlattiklarini, %281 (n=11) ¢ocuklarin gérebilecegi
yerlere kurallarla ilgili gorsel materyaller astiklarini, %5’ (n=2) ise ¢ocuklara model olduklarini
belirtmislerdir.
Yukaridaki bulgular incelendiginde okul oOncesi Ogretmenlerinin biiyilk c¢ogunlugu smiflarinda
ogrencilerinin kurallar1 unutmamasi i¢in zaman zaman tekrarlar yapmakta ve cocuklara kurallar
hatirlatmakta, daha sonra smiflarinda kurallarla ilgili gorsel materyaller bulundurma yontemi
kullanilmakta ve 6gretmenlerin ¢ok az bir boliimii de model olma yontemini tercih etmektedir.
Ogretmenlerin ¢ocuklarin kurallari unutmamalari igin yaptiklari uygulamalar1 &rnekleyen ifadeler;
028. “Kurallart hatirlatma konusunda gérsel materyallerin uyarict oldugunu diisiiniiyorum. Bu
yiizden sinifta sosyal anlagmalar késesi hazirladim. Bu koseye yerlestirdigim kurallaria ilgili resimleri
gostererek ve resimler iizerinde anlatimlar yaparak cocuklara kurallar:r hatirlatiyorum.”, O2.
“Kurallara kendim uyarak ¢ocuklara model oluyorum. Cocuk benden gériince aymisini yapiyor.” O33.
“Zaman zaman hikdye etkinligi, grup sohbeti gibi etkinliklerde kurallar1 ele alip, bazen de kurallarla
ilgili sarkilar soyleterek, egitici cd’ler izleterek tekrarlar yapiyor ve ¢ocuklara kurallart
hatwrlatiyorum.”

Ogretmenlerin kurallara uyulmadiginda yaptiklart uygulamalara iliskin bulgular
Okul oncesi Ogretmenlerin ¢ocuklar kurallara uymadiginda bagvurduklari uygulamalar su basliklar
altinda degerlendirilmistir. Cocuklarin kurallara uymamasi durumunda 6gretmenlerin %35°1 (n=14)
cocuga ceza verdiklerini, %26’s1 (n=10) kurallar1 hatirlattiklarini, %13’ (n=5) ¢ocugun diisiinmesini
istediklerini, %10’u (n=4) c¢ocugu uyardiklarini, %8’i (n=3) g¢ocuga davranisinin sonucunu
acikladiklarini, %8’i (n=3) ise ailesine haber verdiklerini belirtmislerdir.
Verilen bulgular 15181inda okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ogunlukla ¢ocuklar kurallara uymadiginda ceza
verme ve kurallar hatirlatma yontemlerini kullandiklari, bazilarinin ise ¢ocuktan diisiinmesini isteme,
uyarma ve ¢ocukla konusarak davraniginin sonucunu agiklama yontemini kullandiklar1 gériilmektedir.
Okul o6ncesi O6gretmenlerin ¢ocuklar kurallara uymadiginda bagvurduklari uygulamalar1 6rnekleyen
ifadeler: O25. “Kurallara uyulmadigi zaman diisiince kosemiz var o késeye gidip ne hata yaptigim
diistinmesini istiyorum. Zaten kendisi diistindiikten sonra oziir dileyip etkinlige devam etmek icin izin
istiyor. ’023. “Sevdigi faaliyetten mahrum etme cezasi veriyorum.”O14. “Cocugu hatali davranisini
diizeltmesi konusunda uyartyorum.”037. “Kurallara uymayan c¢ocugun ailesine konu ile ilgili
bilgilendirme yazist génderiyorum.”
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Okul oncesi ogretmenlerin sinifta kurallara uyuldugunda yaptiklar: uygulamalara iligkin
bulgular
Okul oncesi 6gretmenlerin ¢ocuklar kurallara uydugunda basvurduklari uygulamalar incelendiginde;
Ogretmenler arasinda Odiillendirme yontemi farklilik gdstermekle birlikte biitiin 6gretmenler (%100,
n=39) kurallara uyan ¢ocuklar1 édiillendirdiklerini belirtmislerdir. Ogretmenler 6diillendirme y&ntemi
olarak ise, tesekkiir etme, aferin deme gibi s6zel odiillendirmeler, sinif arkadaslarina alkiglatma, yildiz
takma gibi yontemleri kullandiklarini belirtmislerdir.
Okul oncesi 6gretmenlerin ¢ocuklar kurallara uydugunda bagvurduklari uygulamalar1 6rnekleyen
ifadeler: O24: “Giilen yiiz vb. simgesel &diil veriyorum, sira oldugumuz zamanlarda siranin dniine onu
geciriyorum.” O8. “Kurallara uyan ¢ocuga aferin diyerek tesekkiir ediyorum. Bir sonraki etkinlikte ne
yapacagimiza onun karar vermesini saglyorum.” 025. “Simf arkadaslarimn bu olumlu
davramsindan dolayr ¢ocugu alkislamalarint istiyorum. Giiniin ¢ocugu késemize onun resmini
asiyorum.” 037. “Cocuga ta¢ ya da yildiz takiyorum. Davrams panosuna olumlu davranis yapanlar
béliimiine ismini ekliyorum.” O16. “Sevdigi bir ¢izgi filmi izletme, sevdigi oyunu oynatma gibi édiiller
veriyorum.”’

Tartisma ve Yorum

Bu caligmada ilk olarak okul Oncesi egitim Ogretmenlerinin smiflarinda koyduklar1 kurallar
arastirllmig ve 6gretmenlerin siifin genel temizlik-diizeni ve sinif i¢i hareket kurallari, akran iligkileri
ile ilgili kurallar, ¢ocugun kisisel bakimi, etkinliklerin saglikli bir bicimde siirdiiriilmesi, nezaket
ifadelerinin kullanim1 ve nezaketsiz sozciikler kullanilmamasi, ¢ocugun sagliginin korunmasi ve
giivenliginin saglanmasi ile ilgili kurallar ve materyal kullanimu ile ilgili olmak iizere yedi alanda kural
koyduklar1 sonucuna ulasilmistir. Fields (1997) tarafindan yapilan arastirmada Avustralya’da okul
Oncesi egitim siniflarinda genel olarak bes alanda kurallar koyuldugu bu alanlarin ise akran iligkileri,
giivenlik, miilkiyet, faaliyetini tamamlama, smifta hareket kurallar1 oldugunu ayrica altinci bir kural
baslig1 olarak da her sinifa ve 6gretmene gore degisen diger kurallarin yer aldig1 belirlenmistir. Bu
bulguda yer alan bes temel kural alani1 bizim ¢alismamizin bulgularinda ortaya ¢ikan okullarimizda
Ogretmenlerin uyguladiklar1 kurallarla paralellik gostermektedir. Aragtirmamizda ayrica okul dncesi
siniflarinda nezaket ifadelerinin kullanimi1 ve nezaketsiz sozciik kullanilmamasiyla ilgili de kurallar
koyuldugu sonucuna ulasilmigtir. Bu sonugta Marzano ve Pickering(2003)’in ilkogretim okullarindaki
¢ocuklar i¢in baskalarina kars1 kibar olma, baskalarina kaba davranmama ve zarar vermekten ka¢inma
gibi kurallar koyulmas1 gerektigi bilgisiyle uyumludur (Akt. Celebi Oncii, 2011). Arastirmadan elde
edilen okul 6ncesi 6gretmenlerin cocugun kisisel bakimu ile ilgili kurallar koyduklart seklindeki bulgu
ise aragtirmaya katilan Ogretmenlerin 0gretmenlik yaptiklari okullarin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
yapisindan kaynaklaniyor olabilir. Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin gorev yaptiklar1 siiflar
incelendiginde ¢ogunlugun yoéntem boliimiinde de belirtildigi gibi ilkdgretim okullart biinyesinde
olduklar1 goriilmektedir. Bu baglamda degerlendirildiginde 6gretmenler kisisel bakim ile ilgili
kurallar1 ihtiya¢ gordiikleri i¢in koymus olabilirler. Bagka bir acidan ele alindiginda Tiirk toplumunda
kisisel bakimin kiiltiirel acidan tasidigr 6nem g6z oniinde bulundurularak da bu kurallar belirlenmis
olabilir.

Bunun yani sira aragtirma sonucunda okul dncesi dgretmenlerin biiyiik bir kismimin siniflarinda kural
belirlerken goz oOniinde bulundurduklart ilkenin kurallart ¢ocuklarla beraber belirleme oldugu
bulunmustur. Bu sonu¢ kiigiik yaglardan itibaren g¢ocuklarin kendileri ile ilgili kararlara aktif
katilimlariin demokrasi algisin1 gelistirmesi ve dzgiiven gelisimini desteklemesi agisindan 6nemlidir.
Ayrica kural belirlenme siirecine dahil edilmesi ¢ocugun kendisini degerli ve sinifa ait hissetmesini,
kurallara uyma isteginin artmasini ve kurallarin sonuglarina goniillii olarak bagli olmalarini
saglayabilir (Celebi Oncii, 2011; Yesilyurt, 2008; Castle & Rogers, 1993). Arastirma sonucunda
ogretmenlerin ¢ocuklarin kurallart unutmamasi igin en sik yaptiklar1 uygulama tekrar ve hatirlatmalar
olarak saptanmistir. Bu uygulama simif icerisinde istenen davraniglarin olusturulmasi i¢in y1l boyunca
belli araliklarla, ayrica ikinci donem baginda, sinifa yeni bir 6grenci katildiginda, tatillerin ardindan
kurallarin gézden gegirilmesi gerektigi bilgisi ile ortiismektedir (Goziitok, 2000; iflazoglu Saban,
2008). Fakat ayni bulguda 6gretmenlerin ¢ocuklarin kurallart unutmamasi igin goérsel materyalleri
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kullaniminin ¢ok yiiksek diizeyde olmadigi ve 6zellikle model olma stratejisinin ¢ok az kullanildig1
goriilmiistiir. Oysa literatiirde sinif kurallarinin 6grenciler tarafindan kolayca goriilebilecek bir yerde
asili olmasi1 gerektigini sOyleyen bilgiler mevcuttur (Celik, 2008). Ayrica 6grenmede gorsel
uyaricilarin ve model olmanin énemi géz oniinde bulunduruldugunda kurallar1 ¢gocuklarin unutmamasi
acisindan bu tekniklerin de kullaniminin artirilmasi faydali olabilecektir. Arastirmadan elde edilen bir
diger bulgu da okul 6ncesi 6gretmenlerin kurallara uyulmadiginda bagvurduklar1 uygulamalar arasinda
en yiiksek oranla ceza verme yoOntemine bagvurduklari, ¢ocugun diisiinmesini isteme ve g¢ocuga
davranisinin sonucunu agiklama gibi yontemleri ise daha az kullandiklarini géstermistir. Oysa mevcut
literatiir incelendiginde c¢ocuklarin kurallar1 uygulamama nedenleri arasinda kurallarin neden var
oldugunu anlamlandiramamalar1 dikkat ¢ekmektedir (Fields & Fields, 2006). Bu bilgi ile arastirma
bulgumuz degerlendirildiginde 6gretmenlerin kurallara uyulmadiginda ¢ocugu davranisi hakkinda
disiindiirtme ve davranisimin sonucunu agiklama stratejilerini daha sik kullanmalar1 saglanmalidir.
Ayrica sik sik ceza vermenin ¢ocugun etrafinda sadece yetiskinler oldugunda beklenen davraniglari
sergilemelerine neden oldugu (Honig, 1997), cezanin istenmeyen davraniglar karsisinda diger tiim
yontemler denendikten sonra en son uygulanacak ydntem olarak kullanilmasi gerektigi (Halis, 2001)
bilgileri 6gretmenlerin kurallara uymayan g¢ocuklara ceza verme yaklagimiyla celismektedir. Bu
baglamda okul oncesi dgretmenlerin sinif igerisinde Ogrenciler tarafindan kurallara uyulmadiginda
bagvurabilecekleri alternatif —stratejiler gelistirmelerini  saglayict  sekilde egitimsel agidan
desteklenmeleri yararli olabilir. Yurtdiginda gelistirilen The Incredible Years Siif Ydnetimi Programi
3-10 yas aras1 ¢ocuklarin 6gretmenlerinin siif yOnetimi stratejilerinin gelistirilmesinin ¢ocuklarin
okula uyumunu ve prososyal davranislarini artirdigi, davranis problemlerini ise azalttigini gostermistir
(Webster-Stratton, Reid, & Hammond, 2001). Bu dogrultuda &gretmenlere kurallara uymayan
cocuklara yonelik olumlu stratejiler gelistirmelerini saglayici egitimsel destekler saglanmasi uygun
olabilir. Arastirmanin en son bulgusu ise okul Oncesi Ogretmenlerin tamaminin kurallara uyan
¢ocuklart 6diil yontemi farkli olsa da ddiillendirdikleri seklindedir. Odiillendirme ydnteminin ¢ocuga
“yaptigini tekrar et” mesaj1 vererek cocuk icin giiglii bir motivasyon kaynagi olabilecegi (Erdzkan,
2007) goéz Onilinde bulunduruldugunda o6gretmenlerin  Odiillendirme uygulamalari olumlu
degerlendirilebilir. Ancak &diillendirmenin yontemine ve uygulanma bigimine gore yaratabilecegi
olumsuzluklar g6z Oniinde bulundurularak (Ari, 2006) oOgretmenlerin  6diilii  davranisin
pekistirilmesinde saglikli bir sekilde kullandigindan emin olunmalidir.

Arastirmanin sonuglarina gore asagidakiler dnerilebilir.

» Kural koyma ve uygulamanin sinif yonetimi ile ilgili bir beceri olmasi géz oniinde bulundurularak
okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinif yonetimi becerilerini etkili bir bicimde kullanmalar1 amaciyla hizmet
ici egitim almalar1 saglanabilir. Bu hizmet i¢i egitimlerde sadece sinif yonetimi konusunda bilgi
aktarimi degil 6rnek uygulamalarin agirlikta oldugu bir miifredat uygulanabilir.

* Lisans egitim programlarinda verilen sinif yonetimi dersi okul oncesi donemin oOzellikleri goz
oniinde bulundurularak olarak sinif ydnetimi agisindan farkli uygulamalar gerektirmesi dikkate
alinarak ve uygulama agirlikli olarak uygulanabilir.

* Bu calisma daha genis 6rneklemlerde ve gdzleme dayali olarak tekrarlanabilir.
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