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Becoming a First Grade Teacher (a Phenomenological Study)!
Ahmet YAMAC**

ABSTRACT. The first grade education, being the first step of students’ formal education, has a great importance in their
school life. Learning experiences that took place during this period constitute the basis for students’ education. This period
crucially predicts long-term achievement. For successful first grade education, teachers have a critical role. However, it is
seen that inexperienced teachers and teacher candidates have anxiety and fear regarding first grade education. Therefore,
addressing the perceptions, emotions and experiences of classroom teachers is important in making this period more
understandable. To collect data, focus group interview technique was used in this phenomenological study design. The study
group was comprised of 12 classroom teachers. The findings were presented under the themes of characteristics of first grade
teachers, the effects of first grade teaching, the importance of first grade instruction, problems experienced and solution
strategies regarding those problems.

Keywords: First grade teaching, teacher characteristics, teacher experiences, first grade education.

SUMMARY

Purpose and Significance: The first grade education, being the first step of students’ formal education, has a
great importance in their school life. Learning experiences constitute the basis of students’ education during this
period. This period crucially predicts long-term achievement. For successful first grade education, teachers
have a critical role. However, it is seen that inexperienced teachers and teacher candidates have anxiety and fear
regarding first grade education. Therefore, addressing the perceptions, emotions and experiences of classroom
teachers is important in making this period more understandable. The aim of the current study is to investigate
the perception, experience and emotion of classroom teachers towards first grade teaching.

Methods: To collect data, focus group interview technique was used in this phenomenological study design. The
study group was comprised of 12 classroom teachers. The data was analyzed by content analysis.

Results: The findings were presented under the themes of characteristics of first grade teacher, the effects of
first grade teaching, the importance of first grade instruction, problems experienced and solution strategies
regarding those problems. The theme of characteristics of first grade teachers was conceptualized in three sub-
themes: personal characteristics, communication characteristics and instruction characteristics. Another theme
that emerged from responses was the effects of first grade teaching on teachers. Teachers reported that first
grade teaching had an effect on their daily life. Moreover, first grade teaching influences teachers in terms of
their profession. Teachers become satisfied with their job as the achievement of students regarding reading and
writing results in a feeling of achievement for teachers. Teachers feel various emotions during this period.
Teachers also stated that first grade education has a great importance in students’ school life and life-long
achievement. Problems that teachers have are caused by parents and students. Teacher-parent cooperation and
personal strategies are used to solve these problems by teachers.

Discussion and Conclusions: First grade teacher was identified with following personality characteristics:
relevance, resolution, valuing, sacrifice, compassion, conscientiousness, mercy, no prejudice, willingness, love
and patience. The branch and class level can be one of the main factors in determining the characteristics of
teachers. Empathy is among the most basic communication characteristics of first grade teachers. Because, it
has an important role in understanding students’ personal problems and their perspective. According to teachers,
play and material use are among the frequently mentioned instruction characteristics. Play is an important tool
for students’ social, affective and cognitive development (Hand and Nourot, 1999). First grade teaching results
in some changes in teachers’ daily life. These effects show us how it is a difficult and troublesome process.
Also, first grade teaching brings about a great satisfaction in terms of teaching profession. Moreover, emotions
experienced during first grade teaching are anxiety, stress, joy and happiness.

Early childhood education has a critical role in students’ long-term achievement (Hand and Nourot, 1999). This
period forms the basis of their educational life. The knowledge and skills that students obtain have an important
effect on their educational life. Problems that teachers have are caused by parents and students. Teacher-parent
cooperation and personal strategies are used to solve these problems. Teacher-parent cooperation has a critical
role during first grade teaching.

! This study was presented at 21. National Congress of Educational Sciences held in Istanbul between 12-14 September,
2012.
**Research Assistant, Afyon Kocatepe University, Elementary Education, ayamac@aku.edu.tr



Birinci Simif Ogretmeni Olmak (Fenomenolojik Bir Calisma)+

Ahmet YAMAC**

OZ. Ogrencilerin formel olarak ilkokula baslayismnin ilk basamagi olan birinci simf 6grenimi okul yasaminda
biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu evrede gergeklesen 6grenme deneyimleri egitim yasaminin temelini olusturmakta
ve gelecekteki basarityr 6nemli derecede yordamaktadir. Bu evrenin basarili bir diizeyde gergeklesmesinde
siiphesiz &gretmenlere biiyliik gorev diismektedir. Ancak daha once birinci sinif dgretmenligi yapmamis
Ogretmen ve Ogretmen adaylarinin birinci sinif 6gretmenligine iligkin bir takim korku ve kaygi yasadiklar
goriilmektedir. Bu nedenle birinci sinif 6gretmenligi olgusuna iliskin birinci sinif 6gretmenlerinin algi, deneyim
ve duygularini ortaya koymak siireci daha anlasilir yapmak agisindan 6nemli goriilmektedir. Bu cergevede,
fenomenolojik desende tasarlanan bu ¢aligmada 12 simif 6gretmeni ile odak grup goriismeleri yapilmistir. Elde
edilen bulgular, birinci sinif Ogretmeninin Ozellikleri, birinci simif Ogretmenliginin etkisi, birinci siuf
O0greniminin Onemi, yasanan sorunlar ve yasanan sorunlara iliskin ¢oziim stratejileri temalar1 altinda
sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Birinci smif &gretmenligi, 6gretmen nitelikleri, 6gretmen deneyimleri, birinci siif
Ogrenimi.

GIRIS

Ogretmen, dgretmenligin kuramsal bilgi temelini ise kosarak bireyin davranislarinda hem bireyin hem
de toplumun yasamina kalite katacak degismelerin olusmasina kilavuzluk eden kisidir (Sahin, 2004,
s.282). Dilekmen (2008:1)’ e gore ise Ogretmenler egitim durumlarmin diizenlenmesinden ve
yiritilmesinden birinci derecede sorumlu kisilerdir. Egitimin temel unsurlarindan biri olan
ogretmenlerin hem toplumsal hem de okul icinde dnemli roller vardir. Ozellikle 6grenci basarisinda

yeri yadsinamayan &gretmenlik profesyonellik gerektiren dzel bir meslektir (Yildirim, Unal ve Celik,
2011).

Arastirmacilar ve uygulayicilar iyi bir 6gretmeni belirlemek i¢in 6gretmen kisiliklerini, 6zelliklerini,
davraniglarini, tutumlarini, yeteneklerini, yeterliliklerini, etkiligini, 6gretim stillerini, 6gretmen ve veli
iliskilerini ve 6gretmenlikle ilgili diger bircok 6zelligi incelemek igin hayli zaman harcamislardir. Iyi
ve etkili bir 6gretmenin o6zellikleri ile ¢ok fazla ¢aligma olmasina ragmen iyi ve etkili 6gretmeni
belirlemek zordur (Aksoy, 1998). Celikten, Sanal ve Yeni (2005) iyi bir 6gretmeni su 6zelliklerde ele
almaktadir:

Ogrencilere kars1 agik goriislii ve objektif olma,
Ogrencilerin beklenti ve gereksinimlerini dikkate alma,
Egitimsel sorunlar1 bilimsel yontemlerle arastirabilme,
Egitimde bireysel farkliliklar1 dikkate alma,

Yenilik ve gelismelere acik, kendini siirekli yenileyebilme,
Toplumsal degismeleri anlayip yorumlayabilme,
Arastirmaci bir yapiya sahip olma,

Egitim teknolojisindeki gelismeleri yakindan izleme,
Yiiksek basar1 beklentisi.

Ramsden vd. ise iyi bir 6gretmeni su sekilde ele almaktadirlar (akt: Trigwell, 2010):

e lyi dgretmenler iyi 6grenenlerdir,
e lyi ogretmenler konular1 igin heveslidirler ve ogrencileri ile konusunu paylasmak icin
isteklidirler,

*Bu ¢alisma 12-14 Eyliil 2012 tarihleri arasinda Istanbul’da diizenlenen 21. Ulusal Egitim Bilimleri Kongresi’nde
sunulmustur. ) )
** Arastirma Gorevlisi, Afyon Kocatepe Universitesi, [lkdgretim Boliimii, ayamac@aku.edu.tr
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e lyi dgretmenler bulunduklari ortamin farkindadirlar ve 6gretimi buna gore diizenlerler,

e lyi 6gretmenler 6grenmeye cesaretlendirirler ve grencilerinin elestirel diisiinme, problem
¢Ozme, problem-yaklasim becerilerinin gelisimine 6nem verirler,

e lyi dgretmenler bilgiyi dogrudan aktarmak yerine, onu genisletmeye ve doniistiirmeye
odaklanirlar,

e lyi Ogretmenler agik hedefler belirlerler, gecerli ve uygun degerlendirme ydntemleri
kullanirlar ve 6grencilere nitelikli geri doniit saglarlar,

e Ogrencilere saygi gosterirler.

Arnon ve Reichel (2007) ise ideal bir 6gretmeni, akademik bilgiye sahip, sosyal bir misyonu olan,
bireysel ve elestirel diisiincenin gelisimine odaklanan ve kisiligi 6gretimin merkezinde yer alan kisi
olarak degerlendirmektedir.

Ogretmenlik meslegi ile ilgili alanda yapilan calismalara bakildiginda, arastirmalarin etkili gretmen
nitelikleri (Cakmak, 2009; Murat, Unisen ve Kanatli, 2010; Sahin 2011; Walker, 2008; Witcher ve
Onwuegbuzie, 1999; Witcher vd., 2008), 6gretmenlik meslegine iliskin metafor ¢aligmalar1 (Saban,
2004; Saban Kogbeker Saban, 2006; Yildirim Unal ve Celik, 2011) ve iyi 6gretmene iliskin algilar
(Aksoy, 1998) gibi boyutlarda 6gretmen, &grenci, yoOnetici ve miifettis algilarina dayali olarak
yapildig1 goriilmektedir. Ayrica bu calismalar 6gretmenligi genel bir ¢ercevede ele almaktadir. Oysa
farkli bransglarda Ogretmenlige yonelik algi ve deneyimleri arastirmak o alana iligkin 6gretmenlik
niteliklerini ve deneyimlerini ortaya koyma agisindan belirleyici olabilir. Ozellikle okul yasaminin
temeli olan smif 6gretmenligi olgusunu anlamak ve agiklamak, 6grencilerin daha saglam bir temele
sahip olmasi agisindan 6nemli olarak goriilebilir. Bu ¢er¢evede sinif 6gretmenligi ya da birinci sinif
Ogretmenligi olgularini anlamaya ve agiklamaya yonelik aragtirmalarla ilgili literatiirde bir bosluk
oldugu goriilmektedir.

Birinci smif Ogrenimi, Ogrencilerin gelecekteki egitim yasamlarinin temelini olusturmaktadir.
Ogrencilerin birinci siniftaki okumay1 6grenme deneyimleri, ilerdeki egitim yasamlarindaki basar1 ya
da basarisizliklarinin 6nemli bir yordayicisidir (Cunningham ve Stanovich, 1997; Hand ve Nourot,
1999; Institute of Education Sciences, 2006; Stuhlman ve Pianta, 2009). Nitekim, 6grencilerin birinci
sinif 0grenimlerinin basarili bir diizeyde gerceklesmesi, Ogrencilerin 6grenim hayatlarini olumlu
yonde etkilemesi beklenebilir. Bu noktada birinci siif 6gretmenleri 6nemli bir rol iistlenmektedir.
Birinci sinif 6grenimi, dgrencilerin gelecek akademik yasamlart agisindan bu denli 6nemli bir donem
olmasmma ragmen, literatiirde birinci smif Ogretmenligi olgusunu arastiran bir c¢alisma
bulunmamaktadir. Ayrica daha 6nce birinci simif okutmamis 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin
ogrencilerin okuldaki ilk yil1 olmasi sebebi ile birinci simif d6gretmenligi ile ilgili kaygi ve korku
yasadiklar goriilmektedir (Pattaban, 2012). Tiim bunlar gbz 6niine alindiginda, birinci sinif 6gretmeni
olma olgusunu, birinci smif 6gretmenlerinin bakis acisindan yasadiklari deneyimleri, algilarmu ve
duygularini ortaya koymak, daha dnce birinci sinif 6gretmenligi yapmamis olan smif 6gretmenleri ve
Ogretmen adaylarina bu siireci daha anlasilir ve agik hale getirme agisindan énemli goriilmektedir. Bu
sayede, ilk kez birinci sinif 6gretmenligi yapacak 6gretmenlere bu siirecte yasayacaklari deneyim ve
sorunlar ile ilgili 6nemli bir ipucu saglanacag: diistiniilmektedir. Ayrica, birinci siif 6gretmenligi
olgusu ile ilgili elde edilen bulgularin ilkdgretim siif 6gretmenligi programlarinin diizenlenmesinde
onemli bir rol oynayacabilecegi beklenmektedir.

Cahismanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, ilkdgretim sinif 6gretmenlerinin birinci siif 6gretmenligine iliskin algi, duygu
ve deneyimlerini ortaya koymaktir.

YONTEM

Tarama tiirlinde nitel bir ¢alisma olan bu arastirmada fenomenolojik desen kullanilmigtir.
Fenomenolojik desen, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip
olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgular, yasadigimiz diinyada olaylar deneyimler, algilar,
yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi cesitli bicimde karsimiza ¢ikabilmektedir (Yildirim ve

364



Simsek, 2008, s.72). Fenomenolojik yaklagimlar, deneyimin insan i¢in ne anlama geldigi ve insanin
deneyimi bilince nasil doniistiirdiigiine odaklanmaktadir. Bu yaklasim, metadolojik olarak ayrintili ve
dikkatli bir sekilde insanlarin bazi1 fenomenleri nasil algiladiklari, nasil tanimladiklari, onun hakkinda
ne hissettikleri, onu nasil yargiladiklari, onun ne anlama geldigi ve onun hakkinda digerleri ile ne
konustuklarinini betimlemeyi ve anlamay1 gerektirmektedir (Patton, 2002, s.104). Gluck ve Patai’ye
(1991) gore fenomenolojik ¢aligmalarda arastirmacinin hedefi ve rolii katilimcilarin deneyimlerini
elde etmek ve onlarin gordiigii gibi gorebilmektir (akt:Vanderstop ve Johnston, 2009).

Katilimcilar

Fenomenle ilgili ayrmtili veri toplamak i¢in, ilgili fenomeni yasayan kisilerle dogrudan derin
goriismeler yapilmalidir (Patton, 2002, s.104). Ilkogretim sinif Ogretmenlerinin birinci siif
ogretmenligine iliskin algi, duygu ve deneyimlerini ortaya koymay1 amaglayan bu ¢aligmada kar topu
ornekleme yontemi ve oOlgiit drnekleme yontemi kullanilmistir. Kartopu 6rnekleme birbirine bagl
durumlar1 betimleme ve drneklemede kullanilan bir yontemdir. Cok asamali bir yontem olan kartopu
ornekleme bir ya da birkag kisi ya da durumla baslar ve baslangigtaki durumla baglantili olarak yayilir
(Neuman, 2007). Olgiit 6rneklemede ise bir dizi 6liitii karsilayan biitiin durumlar ¢alisilir. Olgiit veya
oOlgiitler aragtirmaci tarafindan onceden belirlenebilir veya o6lgiit listesi kullanilabilir (Yildirim ve
Simsek, 2008). Bu arastirmada kullanilan 6lgiit 6gretmenlerin ¢aligmanin yapildigi akademik yil
icinde birinci siif okutuyor olmasidir. Bu goriisler dogrultusunda birinci smif okutan ve
Afyonkarahisar ilinde goérev yapan 7’si kadin, 5’i erkek olmak iizere on iki simif &gretmeni ile
goriismeler yapilmigtir. Katilimeilarla ilgili ayrintili bilgi Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Kidem Gorev yeri Simif mevcudu
Kadin 2 Koy 24
Kadmn 5 Merkez 17
Erkek 10 Merkez 20
Erkek 10 Koy 32
Erkek 4 Merkez 19
Kadin 13 Merkez 22
Kadin 5 Koy 12
Kadin 4 Koy 20
Erkek 10 Merkez 35
Erkek 15 Merkez 25
Kadm 19 Merkez 35
Kadmn 4 Merkez 20

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinde aragtirmaci tarafindan gelistirilmis yar1 yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmigtir. Goriisme formunun hazirlanmasinda literatiir taranmis ve i¢ gecerligi artirmak
amactyla dort uzmanin goriislerine bagvurarak goriisme formu yapilandirilmistir. Goriismeler 2011-
2012 egitim-0gretim yili sonunda yapilan seminer c¢alismalar1 sirasinda gergeklestirilmistir.
Fenomenolojik caligmalarda baslica veri toplama araci goriismedir. Olgulara iliskin yasanti ve
anlamlar1 ortaya ¢ikarmak ic¢in goériismenin aragtirmacilara sundugu etkilesim, esneklik ve sondalar
yoluyla irdeleme oOzelliklerinin kullanilmasi gerekmektedir (Yildirnm ve Simsek, 2008, s. 74).
Goriisme oncesinde okul miidiirii ve goriisiilecek 6gretmenler aragtirmanin amaci ve niteligi hakkinda
bilgilendirilmis ve elde edilen bulgularin yalnizca bilimsel amagla kullanilacagi ve kimliklerinin
kesinlikle gizli tutulacagi ifade edilmistir. Bu ¢alismada goriisme tiirlerinden odak grup goriismesi
kullanilmigtir. Odak grup goriismesinde arastirmaci ¢aligma ile ilgili sayisi dort ile alti arasinda
degisen bir gruba bir dizi soru sorar. Katilimcilar grup seklinde bir arada oturtulur ve sorularla ilgili
cevaplarini birbirinin duymasi saglanir. Boylece katilimcilar kendi goriislerinin disinda digerlerinin de
goriislerine dayal1 olarak ek yorum yapabilirler. Bu sayede daha derinlemesine ve ayrintili veri elde
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edilebilir (Freankel ve Wallen, 2006). Katilimcilarla 4’er kisilik gruplar halinde li¢ odak grup
gorlismesi gergeklestirilmistir. Herbir oturum yaklasik 60 dakika stirmiistiir. Gorligme esnasinda kayit
cihazi kullanilmigtir. Gérlismelerde katilimcilara asagidaki sorular yoneltilmistir:

e Birinci sinifta 6gretmen olmay1 nasil tanimlarsiniz? Size gore birinci sinif 6gretmeni olmak ne
anlama gelmektedir?

e Birinci sinif 6gretmenligi yaparken giiniiniiz nasil ge¢iyor? Neler yapiyorsunuz? Giinliik
deneyimlerinizi aktarir misiniz?

e Size gore iyi bir birinci sinif 6gretmeni olmak i¢in neler yapmak gereklidir? Etkili ve iyi bir
birinci sinif 6gretmeninin nitelikleri nelerdir?
Birinci sinifta 6gretmenlik yaparken ¢cogunlukla ne tiir sorunlarla karsilasiyorsunuz?
Bu sorunlar1 ¢ézmek i¢in ne tiir stratejiler kullaniyorsunuz? Bu sorunlarla bas etmek i¢in neler
yapiyorsunuz?

e Birinci sinif 6gretmenligi ile diger sinif diizeylerindeki 6gretmenliklerini karsilastirmanizi istesem
neler sdylersiniz?

e Birinci sinif 6gretmenliginin size 6gretmenlik meslegi agisindan neler kazandirdi desem neler
sOylersiniz?

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilen icerik analizine tabi tutulmustur. Icerik analizi insan davranislarinin
dolayli bir sekilde arastirilmasina olanak saglayan bir tekniktir. Icerik analizi goriisme ve gozlem
verilerini analiz etmede kullanigh bir aractir (Freankel ve Wallen, 2006). Metinleri ve ¢oziimlemeleri
ele alan igerik analizinin amaci bir teori test etmek ya da iiretmek amaciyla ortaya ¢ikan temalarin ve
onceden var olan kategorilerin kullanim1 sayesinde verileri 6zet bigimine doniistiirmektir (Cohen,
Manion ve Morrison, 2007, s.476). Bu amag¢ dogrultusunda veriler oncelikli olarak bilgisayar
ortamina aktarilmistir. Verilerin analizi iki arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmacilar
analiz siirecinde birbirinden bagimsiz olarak sdzciik, climle ve paragraf birimlerine gore kodlamalari
gergeklestirmislerdir. Daha sonra ortak kavram ve fikirler g6z oniine alarak kodlardan tema ve alt
temalara ulasilmistir. Son olarak arastirmacilarin birbirinden bagimsiz olarak ulastigi kod ve temalar
biraraya getirilerek tutarlilik ve celiskilere dayali olarak tema ve alt temalara son hali verilmistir.

Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Arastirmada i¢ gecerligi artirmak amaciyla baslangigta yazilan sorularin arastirilan olguyu ortaya
koyup koyamayacagini saptamak i¢in konu ile ilgili dért uzmanin goriislerine bagvurulmus ve gelen
doniitler dogrultusunda sorulara son sekli verilmistir. Aragtirmanin giivenirligini artirmak amaciyla
verilerin analiz siirecinde bir bagka arastirmacinin da goriislerine bagvurularak, tutarliliklar ve
celiskilere dayali olarak temalar ortaya konmustur. Arastirma konusu hakkinda bilgiye sahip ve nitel
arastirma yontemleri ile ilgili uzmanliga sahip kisilerden arastirmay1 ¢esitli boyutlarda incelemelerini
istemek aragtirmanin inandiriciligi konusunda alinabilecek bir 6nlemdir (Yildirim ve Simsek, 2008).
Daha sonra dig gegerligi artirmak amaciyla dogrudan alintilar yapilmistir. Ayrica arastirma stireci ile
ilgili ayrintili betimlemelere yer verilmistir. Creswell ve Miller’a (2000) gore bir arastirmada
giivenirligi (inandiricilik) saglamanin yollarindan birisi de arastirilan durumu, katilimeilari ve nitel
aragtirmanin temalarint ayrintih bir sekilde betimlemektir.

BULGULAR

[Ikogretim simf dgretmenlerinin birinci sinif dgretmenligine iliskin algi, deneyim ve duygularini
ortaya koymay1 amaglayan bu ¢alismada elde edilen bulgular igerik analizine tabi tutulmus; birinci
siif ogretmeninin 6zellikleri, birinci siif 6gretmenliginin etkisi, birinci sinif 6greninminin énemi,
yasanan sorunlar ve yasanan sorunlara iligkin ¢6ziim stratejileri olmak ilizere bes ana tema altinda
sunulmustur.
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Birinci Simif Ogretmeninin Ozellikleri

Birinci sinif 6gretmenin 6zelliklerine iliskin elde edilen bulgular kisisel 6zellikler, iletisim 6zellikleri
ve 0gretim Ozellikleri olmak lizere ii¢ alt temada kavramsallastirilmistir.

Kigsisel ozellikler

Birinci smif 6gretmeninin 6zelliklerine iligkin ortaya ¢ikan kisisel 6zellikler alt temasinda birinci sinif
Ogretmeninin kigisel 6zellikleri sinif 6gretmenleri tarafindan asagida sunulmustur:

Sabrr,

Sevgi,

Tlgi,

Azim,

Deger verme,
Fedakarlik,
Sevkat,
Vijdan tagima,
Merhamet,

On yargili olmama,
[steklilik.

Sabir 6gretmenler tarafindan en sik ifade edilen 6zelliklerden birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ogretmenler birinci sinif ogrencilerinin tekrar tekrar gosterilmesine ragmen, istenen seviyeye
gelmenin bazen ¢ok zaman aldigini, &grencilerin okula iligkin ilk zamanlarda duyarsiz tavirlar
sergiledigi ve bazen birinci sinifta yol almanin ¢ok zaman aldigim ifade etmektedirler. Bu sebeple, bu
tir durumlarda dgretmenlerin ¢ok sabirli olmasi gerektigini belirtmektedirler. Ogretmenlerden bir
tanesi bu durumu su sekilde agiklamaktadir:

’

“[lk kez 2005-2006 egitim ogretim yilinda ilk kez ses temelli ciimle yontemine gectik “'e’
harfini yapiyoruz. Ogrencim yapamadi boyle kolunu tuttum. Tekrar ettiriyorum e-e-e-e

€y 3

tahtada tam otuz ii¢ kere beraber e’ harfi yaptik. Yavrum dgrendin mi 6grendim. Otuz
dordiincii artik kendisi yapacak hadi bakalim bir “’e’’ yap dedim artik ben onu biraktim.
“e “ yapiyoruz “’e’’ yi ters yapti...” (Ahmet)

Ogretmenlerin en sik bahsettigi kisisel Ozelliklerden bir digerinin sevgi oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlere gore, dgrenciye sevdigini gdstermenin ¢cok dnemli bir yere sahiptir. Ogretmenlerden biri
bu duruma iliskin su ifadeleri kullanmustir:

“Ben de mesela az onceki konuya gelecegim sinifta mesela égrencilerin bir basina
dokundugum zaman ya da ne bileyim ilk zamanlar kalemleri iyi tutamiyorlar ya da
yanina oturdugum zaman diger ogrenciler de siramin kenarina ¢ekiliyorlar 6gretmen
benim de yanima otursun diye ¢ok onemli bir basini oksamak bir eliyle kalem tutmak ya
da ne bileyim bir yanina oturmak bunlar birinci sinifia cok onemli...”” (Ozgiin)

Ogretmenlerin ifade ettigi kisisel &zelliklerden bir diger ise ilgililiktir. Ogretmenler, birinci smif
ogrencilerinin gelisim Ozelliklerinden dolay1 bir takim kisisel ihtiyaglarini kargilamakta giiclik
cektigini ve diger smf diizeylerine gore birinci smif &grencisinin ¢ok daha fazla ilgiye ihtiyag
duydugunu belirtmislerdir. Bu durumla ilgili 6gretmenlerden bir tanesi su ifadeleri kullanmistir:

“Bir de hocam benim bir ogrencim vardi. Cocugun stirekli boyle burnu akiyor siirekli
ama. Sey dedim ki ¢ocuga bak dedim annen cebine bir mendil koysun. Hani burnun
aktiginda silersin. Ben koyde calistigim i¢in aile de ¢ok fazla ilgilenmiyor. Sonra ben
dolabima bir pegete koydum kendisi silemiyor silse de birakiyor. Cagirryordum yanima
ve kendim silmeye bashyordum. Cocuk o zaman bile o kadar ¢ok mutlu oluyordu ki.
Ogretmenim benim burnumu siliyor ¢cocuk icin bu ¢ok giizel bir sey...”’(Aslt)
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letisim ozellikleri

Birinci sinif 6gretmeninin 6zelliklerine iligkin ortaya ¢ikan iletisim 6zellikleri alt temasinda birinci
sinif 6gretmeninin iletisim 6zellikleri asagida sunulmustur:

Empeati,

Giiven verme,

Samimiyet,

G0z temasi kurma,

Beden dili,

Fikirlerine saygi gosterme.

Empati birinci simif Ogretmeninin sahip olmasi gereken iletisim oOzellikleri arasinda en sik
bahsedilenlerden bir tanesidir. Ogretmenler birinci smif &grencisinin bizden farkli bir gelisim
ozelligine sahip oldugunu ve farkli bir pencereden hayata baktigim1 belirtmislerdir. Ayrica
Ogrencilerin 6zel durumla sahip olabilecegini ve bu 6zel durumlara kars1 6gretmenin ¢ok daha titiz
davranmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Empati ile ilgili Ogretmenlerden biri su ifadeleri
kullanmustir:

“Bir de onlarmm duygularimi anlayabilmeye c¢alismak lazim. Ben ilk girdim sinifa,
ogrendikten sonra ailenin par¢alt olusunu ee hani annelerinize soyleyin diyorum
olmuyor babalaraniza soyleyin olmuyor. O yiizden velilerinize demeye basladim. Yani
ben orda hergiin dikkat edemeyip anne desem baba sarkisini bir kez dinlettigimde
aglayan ¢ocuk yil boyu anne deseydim eger tamamen kopardi. Yani o duygulari kendini
onun yerine o empatiyde kurmak ¢ok énemli...” (Nuray)

Ogretmenlerin iletisimle ilgili en sik bahsettigi ozelliklerden bir tanesinin de samimiyet oldugu
goriilmektedir. Samimiyetin 6grencilerle iletisim kurmada ¢ok 6nemli role sahip oldugu belirtilmistir.
Ozellikle samimi davranmanm Ogrenciyi daha yakin tanimada ve dgrenme siirecine dahil etmede
biiylik bir 6neme sahip oldugu belirtilmistir. Samimiyeti 6gretmenlerden birisi su climlelerle ifade
etmistir:

““Bir abi bir arkadas gibi gérmeleri lazim ki ben onlara birseyler séyleyebilme hakkinda
sahip olayim. Ciinkii ogretmen olarak verdiginde ddev veriyorsun. Cocuga su i¢ hadi
oglum bahgeye git desen bile diisiiniiyor. Odev mi acaba bu diye. Ciinkii 6gretmenin lafi
biraz oyle geliyor. Bir arkadas gibi onlara yaklasirsak biraz daha farkli oluyor. Bence
birinci sinif 6gretmeni onlarin arasina ¢ok iyi karigabilmesi lazim. Onlarin arasinda bir
ogretmen gibi olmamast lazim..." (Mehmet)

Ogretim ozellikleri
Birinci siif 6gretmeninin 6zelliklerine iligkin ortaya ¢ikan 6gretim 6zellikleri alt temasinda birinci
sinif 6gretmeninin dgretim 6zellikleri sinif 6gretmenleri tarafindan asagida sunulmustur:

Oyunlastirma,

Materyal kullanma (mucitlik),
Somutlastirma,
Gorsellestirme,

Giunliik hayattan 6rnek verme,
Ogrenci seviyesine inebilme.

oyunlastirma oldugu goze carpmaktadir. Ogretmenler oyunlastirmanin o6zellikle birinci smif
Ogrencinin gelisim donemine ¢ok uygun oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica, 6grenme siirecinin
basinda 6grenciyi siirece katmada ve ilgisini ¢ekmede dnemli bir role sahip oldugunu belirtmislerdir.

368



Dahasi oyunlastirirken oyunun bir 6grenme araci olarak kullanilmasi gerektigini ve oyunlastirarak
ogrenmenin gergeklestirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Oyunlastirmay1 6gretmenlerden biri su
climlelerle agiklamistir:

“Ilk yapacagi sey onlarin seyini kazanacak ve oyun oynayacak ama bos bir oyunda
degil. Yani hem derse hazirlayacak hem bu ¢ocugu eglendirecek. Ben de éyle. Ilk énce
bir sarkimiz vardir bizim onunla birlikte on dakika 1sinma aligtirmalart yani ellerini
hazirliyyorsun aslinda ¢ocuklarin. Ciinkii kaslari ¢ok zayif ve ¢ok ¢abuk yoruluyor. O kast
gelistirmek igin oyun olarak biraz hareketli 7-8 dakikalik sarkiyla o eller hazirlaninca
artik “hadi biraz ¢izgi ¢izelim” e gegiyorsun. Ama oyun baslamayinca ne gocugun
uykusu agiliyor ne eller, kollar hazirlaniyor. Oncelikle oyun bence, sonra oyun esliginde
ders...” (Nuray)

Ogretim 6zellikleri ile ilgili ifade edilen en énemli 6zelliklerden bir digeri ise materyal kullanma
oldugu gériilmektedir. Ogretmenlere gore, birinci smif dgretmeni bir mucit gibi sahip olunan sartlar
baglaminda siirekli materyal gelistirmeli. Ozellikle birinci simf grencisi i¢in konuyu somutlagtirmada
ve O0grencide merak uyandirmada materyalin 6nemli bir role sahip oldugu ve materyallerin sik sik
degistirilmesi gerektigi belirtilmistir. Bununla ilgili bir 6gretmen su ifadeleri kullanmistir:

“Arkadaslar ben sunu da yaptim. Mesela ben ¢ok iyi resim ¢izemem kiz kardegim
gelmisti Ankara’dan. ‘‘Bana yardim eder misin?’’ dedim. ‘‘Neden olmasin?’’ dedi. Cok
glizel resim ¢izer. Mesela resim de ne o giin isleyecegimiz b harfi diyelim ki balik bir tane
balik ¢iz altina da balik yaz tahtamin ip ger ipin iizerine tak. Hergiin o balig1 gore gore
sen gostermiyorsun kendisi goriiyor. Anlatabiliyor muyum? demek ki balik boyle
yvaziliyormug? Anlatabildim mi hocam yani ben her hafta 6yle yapardim doéniisiimlii
olaraktan 3-4 harf altina boyle resimli sonra onlart degistirirdim. Bir materyalin her
zaman uzun siire orda kalmasi giizel bir sey degil. Artik o ¢ocuklar igin stkict oluyor. Siz
mesela 3 kere 4 kere o materyalin yerini degistirdiginiz zaman, ya da farkli seyler haa
ogretmen farkl bir sey getirmis bugiin merak uyandiracaksin anlatabildim mi? Her seyi
deniyoruz...”’(Ahmet)

Birinci Simif Ogretmenliginin Etkisi

Birinci smif &gretmenliginin  etkisi temasinda onun Ogretmen {izerindeki etkileri
kavramsallagtirilmistir. Bu tema altinda birinci sinif 6gretmenliginin 6gretmenler {izerinde giinliik
yasama etkisi, mesleki etkisi ve duygulara etkisi olmak {izere ii¢ alt tema belirlenmistir.

Giinliik yasama etkisi

Ogretmenler birinci simif &gretmenligi siiresince giinlik yasamlarinda bir takim degisimlerin
oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenlere gore, calismalarinin yalnizca okulla smirli kalmamaktadir.
Evde aksamlari uzun bir siire da diger giinle ilgili yapacagi etkinlikleri planladiklarimi ifade
etmislerdir. Ayrica eve gittiklerinde biiyiik bir yorgunluk yasadiklarini, geceleri 6zellikle riiyalarinda
birinci sinif ile ilgili etkinlikler yaptiklarini, bagini yastiga koyduklarinda siirekli akillarinda oldugunu
ve carsida gezerken yazili tabelalarin nasil okunabilecegine iliskin fikirler geldigini belirtmislerdir.
Son olarak ise birinci sinif 6gretmenligi yaparken esin de siirece katildigini ve size bazi konularda
yardim ettigini ifade etmislerdir.

Bu konu ile ilgili Ahmet 6gretmenin ‘‘Metin tablolart gordiiniiz mii tamam o zaman birinci sinif
ogretmeni olmussunuz demektir. Riiyanda metinler goriirsiin metin tablolart yazarsin harfleri
kesersin.”” seklindeki ifadesi 6gretmenin giinliik yasami {izerindeki etkisini 6zetlemektedir. Mehmet
ogretmen ise bu konu ile ilgili su ifadeleri kullanmustir: *‘Bir de birinci sinif 6gretmenin giinii derken..
zaten giin sabah 8 de degil aksam basliyor ciinkii orda bir kesinlikle birinci sinif ogretmenleri icin

’

ertesi giin ne yapacagim ne verecegini... "’ .
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Mesleki etkisi

Ogretmenler, birinci simf dgretmenliginin kendileri {izerinde mesleki agidan 6nemli etkilerinin
oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle 6grencilerin siire¢ icerinde okuma, yazma ve davrams ozellikleri
acisindan katettigi onemli mesafeler 6gretmene basari hissi verdigini biiyiikk bir doyum yasadigim
ifade etmisglerdir. Bu durumu 6gretmenler su sekilde ifade etmislerdir:

“Birinci siif 6gretmenliginin bizim ag¢imizdan en giizel yani da.. kalem tutamiyor sey
yapamiyor ya. Ikinci donem okumaya gegip yazmaya baslayinca séyle geriye doniip bir
hayal edince... Ya diyorsun bu ¢ocuk kalem tutamiyordu ilk zamanlar hi¢ bir sey
yapamiyordu. Simdi yazi yazmaya bagsliyor defterinde c¢izgilere dikkat ediyor ne bileyim
okumasini biliyor bunu ben basardim diyorsun...” (Erhan)

“Ben bunu seye benzetiyorum. Hani ¢iftci patetesini ekiyor da hasat mevsimi geliyor da
hasadini aldiginda nasu mutlu oluyorsa bizim de ¢cocuklar oyle veriyoruz karsiiginda da
o giizellikleri farkettiginizde herseye degivor. Hicbir sey o zorluklar kalmiyor. Uriinii
gordiikge degiyor diyorsun...”’(Nuray)

Duygulara etkisi

Ogretmenler bir yillik siire¢ icerisinde farkli duygular yasadiklarini belirmislerdir. Yasanan
duygularin basinda kaygi, stres, eglence ve mutluluk gelmektedir. Ozellikle dénemin basinda
ogrencilerin okuyup okuyamayacagi veya kendilerinin basarili olup olmayacaklarina iligskin biiyiik bir
kaygi ve stres yasandig1 ifade edilmistir. Asli 6gretmen bu durumu ‘‘Ben birinci dénem o kadar panik
oldum ki boyle ¢ocuklar okumaya gecemeyecek hani ¢ocuklari heralde okutamayacagim heralde
basarisiz olacagim kaygisi bende de ¢ok fazla vardi ve bana hep tecriibeli olan arkadaslarim sey
diyorlardr.”’ seklinde agiklamistir. Yasanan duygular agisindan bir digerinin ise eglence oldugu
gorlilmektedir. Bu durumu Esra 6gretmen su climlerlerle agiklamistir: “‘Onlaria beraber 6greniyorsun
oyun oynuyorsun yoruluyorsun ama zevk altyorsun onlarmm gériiniisleri kalme tutuslari sikayetleri
elleri hersey o kadar giizel geliyor ki birinci donem yorucu da olsa zevk aliyorsun’’. Ogretmenlerin
siireg igerisinde yasadiklar1 duygulardan bir tanesi de mutluluk oldugu goriilmektedir. Ogretmenler
Ogrencinin sifirdan baslayip bir noktaya gelmelerinin ve Ogrencilerin kendilerine saf ve temiz
yaklagsmalarinin biiylik bir mutluluk verdigini ifade etmislerdir. Bu durumu ifade etmede Murat
Ogretmen su climleleri kullanmistir: “‘Biryerden bir yere geliyorsunuz onu gormek yani yardimci
olabilmek onu sekillendirmek bir sanat¢i sanat eserini meydana getirdiginde nasil mutlu olur. Bizde
de bir yerden bir seviyeye getiriyorsunuz. O da biiyiik bir mutluluk yani’’.

Birinci Simif Ogreniminin Onemi

Caligmaya katilan 6gretmenler birinci sinif 6greniminin ¢ocuk agisindan biiyiik 6neme sahip oldugu
belirtmislerdir. Ozellikle birinci sinifin ¢ocugun 6grenim hayatinin temelini olusturdugunu ifade
etmislerdir. Bunu aciklarken de bina ve vazo metaforlarini kullanmislardir. Ogretmenler bu durumu
su sekilde agiklamiglardir:

““Sey gibi diyorum bende hani ¢canak ¢omlek yapan birinin eline seyi verirsiniz, topragi
alir eline vazo mu yapacak. Once bir vazonun asil seklini verir, sonra iizerine
siislemelerini yapar. Icinin oyugunu yani ayarlamasimi yapar. 1. simifta o hamuru vazo
sekline koyuyorsunuz. Koymadiktan sonra iizerine ne kadar siis yapsaniz da o vazoya
benzemiyor...”’(Nuray)

“Simdi 2., 3. veya 4. smifi su sekilde tamamlayabilirsiniz; yani temel kazmadan bir
binayt insa etmek gibidir. Yani 1. sinif bir temeldir. Siz ne kadar saglam atarsaniz bu
temeli 8’e, 9’a, 10°a, 11°e kadar ki depremlere dayanikli bina olusturabilecek bir yapt
olusur...” (Fatih)

Ayrica birinci smif 6greniminin 6nemi ile ilgili 6gretmenler birinci sinifin bir takim becerileri
kazanmada kritik bir donem oldugunu ve bu dénemde bir takim becerilerinin kazanildig: taktirde
ileride biiylik bir kolaylik yasandigini ifade etmislerdir. Ayrica dgretmenler birinci siifin ¢ocuklarin
okula iliskin tutumlarini belirlemede 6nemli bir rol oynadig1 ve ¢ocugun 6grenim hayati agisindan bir
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doniim noktast oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenler bu durumu aciklamada su ifadeleri
kullanmislardir:

“En azindan o ¢alisma diizenini oturtmak, ¢ocuga planli calismayr ogretmek ya da
okulda davranislarini ya da sokakta nasil olacagini 6gretme asamast hep 1. sinifta. Yani
siz 1. smifta ¢ocuga giizel bir ¢alisma aliskanligr kazandirnugsaniz, 2’de de, 3’de de,
4’de de, 5’de de o ¢ocuk zaten diizenini kurdugu icin belli bir ¢alisma temposunu
yvakalayabiliyor. Ama 1’°de onu verene kadar iste o zor bir donem. Bu bence 1. sinifi ayirt
ediyor...”’(Nuray)

“Birinci sinifta basliyor bu birinci smifta bir ¢ocuk okulu sever ya da sevmez. Cok
onemli bir nokta atiyorum mesela 8. siniftaki bir 6grenci Tevhid-i Tedrisat kanunu bilse
bilmese ¢ok farketmiyor. Ancak birinci sinifta okumaya geger ya da gecemez ne kadar
biiyiik bir yol ayrimi var degil mi? Sekizdeki bir dgrenci Tiirkiye cografi bolgelerini
sayamayabilir. Birinci sinif 6grencisi okumaya ya geger ya ge¢mez..." (Ahmet)

Yasanan Sorunlar

Yasanan sorunlar temasi altinda siire¢ icerisinde Ogretmenlerin yasadiklar1 sorunlar, sorunlarin
sebepleri ve sorunlarin etkilerine iliskin ipuglarina ulasilmistir. Yasanan sorunlar veliden kaynakli
sorunlar ve 6grenciden kaynakli sorunlar olmak iizere iki alt temada kavramsallagtirilmistir.

Veliden Kaynakli Sorunlar

Ogretmenler birinci sinif gretmenligi siirecinde yasadiklar1 sorunlarin énemli bir kisminin velilerden
kaynaklandigini ifade etmislerdir. Yaganan sorunlara iligkin velilerin 6gretmenin isine ¢ok karismalari
Ogretmenlerin en ¢ok sikayetci oldugu konular arasinda yer almaktadir. Esra 6gretmen bu konuyu **
Velilerin isimize burnunu sokmasi. Olumsuz yonde sokmasi... harf veren veliler mi ararsin daha ilk
donemde onluk bozarak ¢ikarma égretmeye ¢alisan mi ararsin yani velilerle sikinti oldu’ seklinde
ifade etmistir. Velilerden kaynakli en sik karsilasilan sorunlardan bir diger ise veli ilgisizligi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bazi velilerin ¢ocuklarinin 6grenim hayatlarina iliskin ¢ok mesafeli oldugu
goriilmektedir. Bu durumu Nuray 6gretmen su sekilde agiklamustir: “‘Benim en ¢ok yasadigim sorun
seydi yani bu bir sac ayagina benzetilir ya okul veli 6grenci iliskisinde benim en biiyiik stkintim veli
iligkisinde yani ¢ocuk iyi siz elinizden geleni yapiyorsunuz. Ama velinin kontrolii olmayinca sizin
¢abalarmiz da bir yerde kaliyor’’. Velilerden kaynakl bir diger sorun ise anne-baba ayriligi, ikinci
evlilik ve ebevy vefati gibi ailesel sorunlar oldugu goriilmektedir. Cocuklarin ailelerinde bu tiir
sorunlara sahip olmasinin 6grenciyi olumsuz yonde etkiledigini ve ¢ocugun bu tiir sorunlarini okula
yansittigr goriilmektedir. Fatih 6gretmen bu durumu soyle ifade etmistir: ’Benim bu yirmi kisilik
siifimin 10 tanesi bu tarz agidan sikintulyydi. Ya anne baba ayri ya baba vefat etmis ya ikinci
eviilikler. Ya tacize ugramiy ¢ocuk gercekten abartmiyorum 10 tanesi direk ailevi sitkintili. Ve bu
ailelerinin sitkintisini ¢ocuk ¢ok kolay yansitiyor. Ben farkinda olmadan baba ile ilgili bir sarki
dinletiyorum. Biri baslad: aglamaya yani onun anlayamiyorsunuz onun ailedeki sikintilarini...”’
Veliden kaynakli yaganan diger sorunlar ise velinin 6grenciyi yerli yersiz ddiillendirmesi, ¢ocuga asiri
Ozgiirliik tanimasi, ¢ocugunun kapasitesini benimsememesi ve c¢ocugunun seviyesini ¢ok diisiik
gormesi olarak ortaya ¢ikmustir.

Osrenciden Kaynakli Sorunlar

Ogrenciden kaynakl1 sorunlar alt temas1 altinda dgretmenlerin en ¢ok ifade ettigi sorunlarin basinda

Ogrencilerin donem baglarinda uyum problemleri yasamalaridir. Cocuklar ilk zamanlarda ailelerini

0zlem duymalari, sinifta nasil davranacaklarini bilmemeleri ve ana smifindan kalan alisgkanliklarim

terketmek istememeleri Ogrencilerin  yasadiklar1 uyum sorunlar1 olarak  gdriinmektedir.

Ogretmenlerden bazilar1 bu durumu su sekilde aciklamislardir:
“Cok biiyiik bir anne ézlemi. Ogretmenim 5 dakika annemi goérebilir miyim? Benim
ogrencim aynen sunu soyledi. Ogretmenim dedi .. Bu ¢ok ¢arpici bir ornek.. Liitfen beni
burda oturtmayin dedi. Neden dedim. Ogretmenim dedi. Ben burdan bakinca dedi karsi
agaglart goriiyorum dedi. Agaglar: goriince dedi aklima evimiz geliyor dedi. Evimiz
gelince aklima annem geliyor dedi. Anne gidebilir miyim? dedi(Aglayarak). Cocugun
hayal diinyast gidebildigi kadar gidiyor..." (Ahmet)
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“Uyum saglamayan da ¢ok oldu mesela benim hala aglayan ogrencim vardi. Karne
verirken bile agliyordu. Gegen kalmis bir ogrenciydi bir de hala aglyordu. Son giin
karne verirken bile agliyordu ¢ocuk beni gordiigiinde yani. Bir sey de yaptigim yok ¢ocuk
stirekli aghyor..." (Tugba)

Ogrenciden kaynakli sorunlardan bir digerinin bireysel farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bazi
ogretmenler siire¢ igerisinde 6grencilerin dgrenme hizlarmin farkli olmasinin dgrenme siirecinde bir
takim sorunlara yol ac¢tigimni belirtmislerdir. Bu durumu Esra 6gretmen ‘‘Birinci grupta gecip ertesi
gtin 6grenecegi harfi 6grenerek geliyor. Hani bugiin biz bunu mu 6grenecegiz diyor. Bir tanesinin hig
umurumda degil. Cok ilging geldi bana. Tamamen farklilik var ya ¢ok ucuk noktalardalar. Beklemek
zorunda kalyorsun onlar sikiliyorlar’’ seklinde agiklamistir. Ogrencilerden kaynakli yasanan
sorunlardan bir digeri ise 6grenme gilicliigii yasayan 6grencilerle ilgili oldugu goriilmektedir. Bazi
Ogretmenler 6grenme giicliigii yasayan ogrencilerle ilgili yetersizlik yasadiklart ifade etmislerdir. Bu
durumu Esra 6gretmen sdyle aciklamistir: “‘Bep 'lik(Bireysellestrilmis Egitim Plani) dgrencilerde ¢ok
sorun yasadim ben iki tane birisi bireysel egitim planina ihtiyact olan bir égrencim vardi. Orta
diizeyde ogrenme giicligii ¢ekiyor. Ve bir tane de konusamayan bir ogrencim vardi ben bu konuda
yeterli kalamadim maalesef. Bu alanda gerekli yeterli bilgiye sahip olmadigim icin sikinti yasadim...”’
Son olarak Ogretmenlerin Ogrecilerle ilgili sorun &grencilerin pasif ve c¢ekingen davranmalaridir.
Ozgiin 6gretmen bu konu ile ilgili su ifadeleri kullanmustir: “‘I¢ine kapamik égrencilerim var benim
zaman zaman soru soruyorum sinifta bilemedikleri zaman aglamaya basliyorlar sinifta ¢ok kotii
oluyorlar...”’

Sorunlara fliskin Coziim Stratejileri

Ogretmen-veli Isbirligi
Ogretmenler sorunlarin iistesinden gelmede veli ile iletisimin 6nemli bir yere sahip oldugunu
belirtmislerdir. Ozellikle dgrencileri yakindan tanimada ve velilerin giivenini kazanmada énemli bir
islevi vardir. Ogretmen-veli iletisimine iliskin Ahmet 6gretmen su ifadeleri kullanmistir:
“Tabi burda hocamizin dedigi gibi velilerle iletisim ¢ok énemli. Bazi veli geliyor mesela
hocam benim ¢ocugumun soyle soyle ozellikleri var biraz. Cok fazla igine kapaniktir.
Hocam iste mesela . Sunu bile diyen oldu mesela hocam benim ¢ocugun adi aslinda dedi
Kezban dedi mesela. Resmiyette Kezban biz ona Tugba diyoruz dedi. Liitfen sende ona
Kezban deme dedi. Cocugum morali bozuluyor dedi. Madem morali bozuluyor dedim
neden siz adint Kezban koydunuz dedim. Biz mahkeme karari ile degistirecegiz dedi.
Yani bak ¢ocuga resmiyetteki adi Kezban herkes Tugba diye sesleniyor. Benim éniimdeki
listede Kezban yaziyor. Kezban deme hocam dedi... " (Ahmet)

Sorunlarin iistesinde gelmede Ogrencilere velilerin 6gretim desteklerinin énemli bir rol istlendigi
gorlilmektedir. Nitekim birinci sinifta dgrencilerin bir takim 6grenme becerilerin ve yalniz basina
0dev yapabilme becerilerine sahip olmamalar1 veli destegini kacinilmaz kilmaktadir. Bu durumu
aciklamada Burcu 6gretmen su ifadeleri kullanmigtir:
“Cocugu sen okulda destekleyeceksin, ailede evde destekleyecek ki isbirligi yapinca bu
gerceklesecek. Eger veli ve ogretmen isbirligi yapmazsa bir kopukluk olusuyor ¢ocuk
acisindan. Cocuk okulda ogretmenin gozetiminde evde de ailesinin gozetiminde bu
calismalarint yaparsa daha verimli oluyor tabi ki...”’

Sorunlari ¢dzmede kullanilan 6nemli ydntemlerden bir digeri ise okuma bayramudir. Ogrenciler
okumaya gegctikten sonra velilerin de katilimiyla 6grencilerin siir, oyun ve drama benzeri etkinlikler
yapmas1 0grencileirn kendine olan giivenini artirmada ve ¢ekingen tavirlarini engellemede énemli bir
rol iistlenmektedir. Bu durumu Ozgiin 6gretmen su ciimlelerle agiklamstir:
““Ben sene sonunda okuma bayrami yaptim. Siirler birka¢ oyun etkinlikler drama falan
veliler geldi biitiin 6gretmenler toplandr. Cocuklar onlarin karsilarina ¢iktilar ve
cocuklar inanilmaz kendilerine giivendiler. Cok giizel oldu. Tiim 6grenciler gectikten
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sonra tiim ailelerini falan topladik. Onlarin karsisina ¢ikiyorlar birkag oyun oynuyorlar.
Drama oluyor ondan sonra birkag siir okuyorlar...”’

Kisisel stratejiler
Ogretmenlerin ifadelerine gore sorunlari ¢dzmede kullanilabilecek kisisel stratejilerden bir tanesi
gormezden gelmedir. Ozellikle bir takim davranislarin kazandirilmasinda 6grencilerin disiplin sorunu
yaratan davraniglarini diizeltmede ¢ok baskici davranmamak gerekmektedir. Ciinkii cocuklara baski
ile yaklasmak onlarin okuldan sogumasina ve ters tepki gostermelerine sebep olabilir. ikinci tiir ceza
kullanma ise kisisel stratejilerden bir digeridir. Ozellikle disiplin problemlerini ¢ézmede etkili olarak
kullanilabilecegi belirtilmistir. Buna ek olarak, bazi Ogretmenler ise disiplin problemi ¢ikaran
ogrenciye karst kisa siireli ilgisiz davranmanin c¢ocuklar iizerinde etkili yontem oldugu ifade
edilmistir. Ayrica baz1 dgretmenler ilk zamanlar 6grencilerin davramislarimi sekillendirmede esnek
davranmak gerektigini ifade etmislerdir. Ozellikle bazi kurallar yerlestirmede cok kati olmamak
gerekmektedir. Ogretmenler bu durumu su ciimlelerle agiklanmislardir:

“Bir anda ¢ok boyle baski ile gitmemek lazim tizerine bence bazen de gormezlikten gelin

o bende de var. Bir kiz 6grencim vardi. Birinci ders bir yerde oturuyordu ikinci ders

baska bir yerde oturuyordu. Sinifin icerisinde ayakta geziniyordu ben uyardim uyardim

ama arada bir gene kacamak olarak yaptiysa da onu asla kirmadim..."" (Ahmet)

“Bir de sey var hocam tuvaletle ilgili konustu. Birinci sinifin ilk doneminde ¢ocuklar ¢ok
gidiyorlar tuvalete hani daha o aliskanliklarini kontrol edemedikleri icin ilk defa birinci
sinif okutacak arkadaglar icin yani istedikleri zaman gondermeleri konusunda ben bir
tavsivede bulunayim. Ikinci déneme dogru artik bu yavas yavas azalmaya bashyor. Buna
izin vermek gerekiyor. Boyle diisiiniiyorum ben... " (Erhan)

Ogretmenlerden bazilar1 ozellikle ilk zamanlarda uyum sorunu ¢ozmede hikaye ve bilmece
kullanmanin 6nemli bir etkiye sahip oldugunu ifade etmislerdir. Bu durumu Ahmet 6gretmen su
sekilde agiklamistir: “‘Masal kitaplariniz yoksa arkadagslar. Ben tavsiye ederim giizel masal kitaplari
var. Birinci sinifta her giin bir masal anlatilabilir bir bilmece hikaye anlatilabilir ilk haftalarda.
Okula alismast agisindan...”’ Ayrica ¢ocuklarm ilk zamanlarda ¢ekingen ve pasif davraniglarinin hata
yapma korkusundan kaynaklandigini bu engellemede ise herkesin hata yapabilecegini 6grencilere
hissettirmek gerektigini belirtmislerdir.Ozgiin dgretmen bu durumu ‘29 Ekim, 19 Mayis vb. bazen
yanliy séyledigim oldu benim de c¢ocuklar ben hata yapiyor muyum? Evet 6gretmenim siz de
yapryorsunuz. O zaman herkes hata yapar. Mesela igine kapanik dgrencilerim var benim zaman
zaman soru soruyorum sinifta bilemedikleri zaman aglamaya baslyorlar. Sinifta ¢ok kotii oluyorlar.
Ben hemen diyorum ki neydi ¢ocuklar herkes hata yapar. Ogretmemm ben yapar miyim? Evet ben de
yaparim. Béylelikle ¢cocuk hemen diizeliyordu kendine geliyordu.’’ sekilinde agiklamigtir. Son olarak
ise 0gretmenlerden bazilar1 geri kalan gocuklarin durumu diizeltmek amaciyla ek kurs yaptiklarim
ifade etmislerdir.

SONUC VE TARTISMA

Smif 6gretmenlerinin bakis agisindan birinci sinif 6gretmenligi olgusuna iligkin algi, deneyim ve
duygular1 ortaya koymaya calisan bu calismadan elde edilen bulgular birinci sinif dgretmenligini
anlama ve agiklama agisindan temel bir ¢erceve ortaya koymustur.

Ogretmenlerin gériislerine gore birinci siif dgretmeninin dzellikleri kisisel, iletisim ve dgretim
olmaki iizere ii¢ alt temada incelenmistir. Birinci sinif &gretmeninde bulunmasi gereken kisisel
Ozellikler sabir ve sevgi basta olmak iizere ilgililik, azim, deger verme, fedakarlik, sevkat, vijdan
tasima, merhamet, 6n yargili olmama ve isteklilik olarak belirtilmistir. Ogretmen 6zelliklerinin ortaya
cikmasinda brang ve sinif seviyesi temel bir faktor olabilir. Eskicumali’ya (2002) gére okuldncesi ve
ilkogretimin ilk kademesinde Ogrencilerle birlikte olmaktan hoslanmak ve onlarin davraniglar
kargisinda sabir ve hosgorii gdstermek biiyiik bir énem tasimaktadir. Cocuklart ve Ogretmeyi
sevmeyenler iyi bir 6gretmen olamazlar.

Iletisim iki veya daha fazla insan arasinda anlamlari ortak kilma siireci olarak tanimlanmaktadir. Her
insan iletigim ihtiyac1 duymaktadir ancak 6gretmenler daha fazla iletisim kurmalidir (Tutar ve Yilmaz,

373



2002). Bu ¢aligmada iletigim 6zellikleri bir alt tema olarak ortaya ¢ikmistir. Birinci sinif 6gretmeninde
bulunmasi gereken iletisim Ozellikleri empati ve gliven verme basta olmak iizere samimiyet, goz
temasi kurma, beden dili kullanma ve fikirlere sayg1 gdsterme olarak siralanmustir. Ozellikle empati
bulunmasi gereken en temel iletisim 6zelligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii 6grencilerin sahip
olabilecegi 6zel durumlar1 ve bakis agilarini anlamada empati biiyiik bir rol oynamaktadir.

Birinci smif 6gretmeninde bulunmasi gereken o6zelliklere iliskin ortaya ¢ikan bir diger alt tema ise
ogretim Ozellikleridir. Smif &gretmenlerinin goriislerine gore, oyunlastirma ve materyal kullanimi
basta olmak iizere somutlastirma, gorsellestirme, giinliik hayattan 6rnek verme ve 6grenci seviyesine
inebilme birinci sinif 6gretmeninde bulunmasi gereken 6gretim 6zellikleridir. Oyun ¢ocuklarin sosyal,
duygusal ve biligsel gelisimi i¢in 6nemli bir aragtir ve onlarin gelisiminin bir yansimasidir (Hand ve
Nourat, 1999). Oyunlastirma en sik ifade edilen niteliklerden birisi olarak karsimiza ¢ikmistir.
Oyunlagtirma 6grencilerin gelisim donemlerine ¢ok uygun olmakla birlikte, 6grenme araci olarak
kullanilarak &grenciyi silirece katmada ve Ogrencinin ilgisini ¢ekmede onemli bir role sahiptir.
Nitekim, oyun sayesinde dgrencilerin birinci sinifin ilk zamanlarinda yasadiklar1 ¢ekingenlik ve uyum
sorunlar1 da asilabilir.

Birinci smif o6gretmenliginin  6gretmenler iizerinde bir takim etkileri oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin giinliik yasamlarinda bazi degisiklikler oldugu ortaya konmustur. Ozellikle evde okulla
ilgili hazirliklara daha fazla zaman ayrilmakta, biiylik bir yorgunluk yasanmakta, riiyalarda birinci
siif 6gretmenligi ile ilgili etkinlikler goriilmektedir. Ayrica esinde siirece katildig1 goriilmektedir. Bu
tiir etkiler bize birinci sinif 6gretmenliginin ne kadar zor ve zahmetli bir siire¢ oldugu noktasinda bir
takim ipuglar1 vermektedir.

biiyliik bir doyuma sebep olmaktadir. Ciinkii 6grencilerin okuma, yazma ve davranis agisindan
seviyelerindeki biiyiik degisimler 6gretmenler i¢in biiylik bir bagar1 hissi yaratmaktadir. Libearman ve
Miller’a (1984) gore ise 6gretmen igin tek ddiil kaynagi dgrencidir. Smifta 6grencilerden ¢abalariin
geribildirimlerinde aldiklarinda 6grenciler tarafindan 6diillendirilirler (akt: Sahin, 2004).

Duygular iizerindeki etkisi ise bir diger alt temadir. Ogretmenler 6gretim siirecinde cesitli duygular
yasarlar (Villavicencio, 2010). Nitekim birinci sinif 6gretmenligi i¢in 6n plana ¢ikan duygular kaygi,
stres, eglence ve mutluluk olarak gériinmektedir. Ozellikle siirecin basinda 6gretmenler basarili olup
olamayacaklarma iliskin kaygi ve stres yasamaktadirlar. Ayrica siire¢ igerisinde birinci smif
Ogretmenligi eglenceli bir sekilde devam etmektedir. Son olarak ise Ogretmenlerin basariyi
yakaladiklar1 anda ve Ogrencileri diizeyini yiikselttiklerinde biiyiik bir mutluluk yasanmaktadir.
Sutton ve Wheatley’e (2003) gore Ogretmenler bir hedefe ulasmada mesafe katettiklerinde ve
Ogrencilerin seviyelerini yiikselttiklerinde biiylik bir mutluluk ve doyum yasarlar.

Ik ¢ocukluk egitimi ¢cocuklarin gelecekteki basarilarin dnemli bir rol oynamaktadir (Hand ve Nourot,
1999). Ozellikle dgrencilerin dgrenim hayatlarinin temelini olusturmaktadir. Ogrencilerin bu dénemde
kazandiklar beceri ve davranislar ileri 6grenim hayatlarini 6nemli derecede etkilemektedir. Nitekim
Cunningham ve Stanavoich (1997) yaptiklar1 ¢aligmada Ogrencilerin birinci siniftaki okuma
durumlarinin ileriki &grenim hayatlarindaki okuma bagarilarinin énemli bir yordayici olarak
bulunmustur. Bu yoniiyle birinci sinif 6grenimi ¢ok titiz ve 6zenli bir bicimde gegirilmesi gereken bir
donemdir.

Ogrenci basaris1 yalmzca okul iginde gergeklesen uygulama ve etkinliklere bagli degildir. Okul
disinda yer alan aile faktorii de 6grenci basarisinda 6nemli bir yer sahiptir. Aileler ¢cocuklari ile olan
iletisimleri ve okul ile gergeklestirecekleri isbirligi ile ¢ocuklarin basarisinda dogrudan ve dolayli
birgok sekilde etki edebilir (Aslanargun, 2007). Velilerin okul niteliginin ve O6grenci basarisinin
gelistirilmesindeki rolii kaginilmazdir. Bu siiregte velilerle ilgili yasanan sorunlarin 6grenci basarisina
ve okul-aile igbirligine zarar vermesi beklenebilir. Velilerle yasanan sorunlarin baginda velilerin
bilingsiz bir sekilde Ogretmenin Ogrenme-0gretme uygulamalarma karistigi goriilmektedir. Veli
ilgisizligi ise Ogretmenlerin sorun olarak gordiikleri bir diger olgudur. Veli ilgisizliginin 6nemli
sebepleri arasinda islerin yogunlugu, kendilerini yetersiz algilamalar1 ve &gretmen ve okul
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yoneticilerinin ilgi eksikligi yer almaktadir (Aslanargun vd., 2004). Veliden kaynakli diger sorular ise
sunlardir:
Anne-baba ayrilig1, ebeveyn vefati ve ikinci evlilik gibi ailesel sorunlar.

e Velinin 6grenciyi yerli yersiz 6diillendirmesi.

e Cocuga asir1 6zgiirliik tanima.

e Ogrencinin kapasitesini benimsememe.

e Cocugun seviyesini diisiik gorme.
Birinci sinifin 6greniminin ilk zamanlarinda bazi 6grencilerin, yabanci bir ortamdan dolay1 bir takim
uyum sorunlart muhtemeldir. Bu sorunlarin basinda aileye duyulan 6zlem, siniftaki kurallara uyum
saglayamamalar1 ve ana sinifindan kalan aligkanlar siirdiirmek istemeleri gelmektedir. Bu uyum
problemlerini ¢ozmede Ogretmene biiyiik gorev diigmektedir. Ciinkii bu sorunlar1 ¢ézmede yasanan
bir aksaklik &grencinin en temel 6grenim donemi olan birinci sinifta basarisizlik yasamasina ve
gelecek akademik yasamanin olumsuz etkilenmesine sebep olabilir. Birinci sinifin ilk zamanlarinda
Ogrencilerin olumsuz davranislarini diizeltmede kullanilabilecek stratejilerden bazilar1 gérmezden
gelme, ikinci tiir ceza kullanma, esnek davranma ve ilgisiz davranma olabilir. Ogrencilere hikaye
anlatma ve bilmece sorma da etkili stratejilerden birisidir. Ayrica 6grencilerin pasif ve g¢ekingen
tavirlarinin en Onemli sebeplerinden bir tanesi hata yapma korkusudur. Hata yapma korkusunun
onlemek i¢in herkesin hata yapabilecegini 6grencilere hissettirmek gerekmektedir.
Ogrenciden kaynakli diger sorunlar ise sunlardr:

e Ogrencilerin 6grenme hizindaki farkliliklar.

e Ogrenme giigliigii yasayan 6grencilerle ilgili yetersizlik.

e Ogrencilerin pasif ve ¢ekingen tavirlari.
Birinci siif 6greniminde o6zellikle 6gretmen-veli isbirligi onemli bir yere sahiptir. Birinci siif
ogrencisinin ilk defa okulla tanigmasi, 6grencilerin okuma ve yazma acgisindan temel yeterliliklere
sahip olmamalar1 ve birtakim 6grenme becerilerine sahip olmamalar1 veli-6gretmen isbirligini diger
smiflara nazaran daha ¢ok gerekli kilmaktadir. Nitekim Ogretmenlerin velilerle olan iletigimi
ogrencileri yakindan tanimada ve velilerin giivenini kazanmada 6nemli bir isleve sahiptir. Velilerin
evde 6gretim destegi ise birinci sinifta dgretmen-veli isbirliginin énemli bir boyutudur. Ogrencilerin
kendi kendilerine ¢aligma ve kendi kendilerine 6grenme becerilerinin gelismemis olmasi bu destege
ihtiyac1 ortaya ¢ikarmaktadir. Ogretmen-veli isbirliginde yapilan okuma bayramlari ise dgrencilerin
0z-gliven kazanmasi ve pasif ve g¢ekingen tavirlarinin iistesinden gelmede 6nemli bir igleve sahip
olabilir. Ayrica veli-6gretmen iliskisini kuvvetlendirerek okula ve 6gretmene olan giiveni artirabilir.
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